POSTNi CESTA SMIRENI 23.2. — 22.3. 2026

u prilezitosti 30. vyroci zaloZeni diecéze ostravsko-opavské

Tato postni cesta smifeni je osobnim rozjimanim nad podobenstvim o marnotratném synu
v evangeliu Lk 15, 11-32. KaZdy den je zaméfen na konkrétni vers. Cilem cesty je smifeni se
sebou, s druhymi a s Bohem. Cesta konci 5. nedéli postni, kdy se v celé diecézi bude slavit
Den smiteni, ve kterém chceme prosit za odpusténi htich(, které se na Uzemi nasi diecéze i
v nasich Zivotech udaly.

Prvni tyden Cesty smifeni

23. 2. — Otec dava svobodu
Vers: ,Jeden ¢lovék mél dva syny.” (Lk 15,11)

Kazdy pribéh zacind vztahem. Jezis nefika: ,Jeden htisnik zhfesil”, ale: ,Jeden ¢lovék mél dva
syny.” Na pocatku nestoji vina, ale vztah. Na pocatku stoji Otec. Kfestanstvi nezacina
moralnim prikazem, ale darem synovstvi.

Blh se zjevuje jako Otec, ktery dava Zivot a svobodu. Neudrzuje si své déti nasilim. Dava
prostor i pro jejich rozhodnuti, dokonce i tehdy, kdyZ ho zranuiji. Jak napsal sv. Augustin: ,,Blh,
ktery té stvofil bez tebe, nespasi té bez tebe.” Laska totiZ neni kontrola, ale nabidka.

,Jeden ¢lovék mél dva syny.” | ja jsem jednim z nich. Nejsem anonymni jednotkou v davu, ale
konkrétnim ditétem. Mé jméno je vyslovovano Otcem s néhou. PapeZ Frantisek casto
pripominal, Ze Bih se neunavi odpoustét — to my se unavime prosit. Ale On se neunavi byt
Otcem.

Jaké vztahy mé formovaly? Jaky obraz otce si nesu ve svém srdci? Pokud byl muj lidsky otec
slaby, pfisny, nepfitomny ¢i zranujici, mohu si do Boha promitat tyto zkuSenosti. Evangelium
mi dnes nabizi uzdraveni: Blh neni kopii lidského otce, ale jeho zdrojem. On je plnosti
otcovstvi.

Postni doba je cestou ndvratu k identité ditéte. Ne otroka, ne nadenika, ne konkurenta, ale
syna Ci dcery. Svata Terezie z Lisieux fikavala, Ze pfed Bohem stoji jako malé dité, které
vSechno ¢eka od Otcovy naruce. To je dlivéra, ke které jsme pozvani.

Podékuj dnes za dar Zivota. Za svobodu, kterou mas — i za tu, kterou jsi nékdy zneuzil.
Svoboda je totiz znamenim dlvéry. A Buh ti dlvéruje.

Mozna pravé dnes zacina novy pribéh — pfibéh, ktery opét zacne vztahem.



24. 2. - Zadost o dédictvi
,»Otce, dej mi z majetku podil.“ (Lk 15,12)

Tato véta je Sokujici. Jako by syn fekl: ,Otce, chci tvé dary, ale ne tebe.” Dédictvi se prece
béZné ddva aZz po smrti. Je to ticha vzpoura.

Kolikrat i my chceme Bozi pozehnani, ale bez Bozi vile. Chceme zdravi, Uspéch, jistotu, ale
nechceme vztah. Chceme mit kontrolu nad vlastnim Zivotem bez ohledu na druhé.

Sv. Augustin napsal: ,Nepokojné je nase srdce, dokud nespocine v Tobé.” Sobectvi slibuje
svobodu, ale ptinasi izolaci. Kdyz si beru ,,své” bez druhych, ochuzuji se o spolecenstvi.

Postni doba je ¢asem poctivého pohledu: kde si beru bez davani? Kde Ziji jen pro sebe? Kde
Boha poustim jen do ¢asti svého Zivota?

Pros dnes o odvahu otevfit Bohu i ta mista, ktera si chce$ ponechat jen pro sebe.

25. 2. — Odchod do daleké zemé
»,0desel do daleké zemé.” (Lk 15,13)

Daleka zemé neni jen geografické misto. Je to stav srdce. Je to prostor, kde Bih neni bran
vazné. Clovék mlze byt daleko, i kdyz fyzicky z(istava doma.

Daleka zemé muze mit podobu kariéry bez vztah(, zabavy bez smyslu, viry bez osobniho
vztahu. MUze to byt uzavienost, tvrdost, pycha.

Papez Benedikt XVI. napsal, Ze nejhlubsi chudobou ¢lovéka je absence Boha. KdyZ se od Ného
vzdalime, ztracime orientaci.

Presto i tato cesta ma smysl. Nékdy musime projit vzdalenosti, abychom si uvédomili
hodnotu domova. Bih nas nechava odejit, aby nas mohl pfijmout svobodné.

Pros dnes o poznani, kde je tva , daleka zemé*“. A nezapomen: zadna vzdalenost neni pro
Boha pfilis velka.

26. 2. — Rozmarilost a prazdnota
»Tam svij majetek rozmafilym Zivotem promarnil.“ (Lk 15,13)

Promarnény majetek je obrazem promarnéného casu, talentd, vztah(. Kazdy mame néco, co
jsme dostali jako dar — schopnosti, zdravi, pfilezitosti.



Hfich neni jen poruseni zdkona. Je to plytvani laskou. Je to snaha zaplnit prazdnotu vécmi,
které ji nemohou naplnit.

Sv. Igndc z Loyoly fikaval, Ze ¢lovék je stvoren, aby chvalil Boha a tim zachranil svou dusi.
VSechno ostatni je prostfedek. Kdyz prostfedky zaménime za cil, vznika prazdnota.

Co té dnes vycerpava a nenaplnuje? Co je jen hlu¢nou ndhrazkou skute¢né radosti?

Ztekni se jedné zbytecnosti. Ne jako vykonu, ale jako prostoru pro néco hlubsiho.

27.2.-Hlad
»Rad by utisil hlad.” (Lk 15,16)

Hlad odhaluje pravdu. Dokud mame dostatek, nemusime si klast otazky. Teprve nedostatek
nas uci pravdivosti.

Syn zacina citit, Ze néco neni v pofadku. Hlad neni jen fyzicky. Je to hlad po smyslu, po pfijeti,
po lasce.

Matka Tereza fikala, Ze nejvétsi chudobou Zapadu neni nedostatek chleba, ale nedostatek
lasky a pocit, Ze nikoho nepotfebujeme.

Po ¢em skutecné hladovis? Po uznani? Po jistoté? Po pokoji? Neboj se tyto touhy pojmenovat
pred Bohem.

On je chléb Zivota. A hlad m(iZe byt za¢atkem navratu.

28. 2. - U prasat
»Ja tady hynu hladem.” (Lk 15,17)

Pro Zida byla prace u prasat symbolem nejhlubsiho poniZeni. Syn se ocita na dné. PFivykl si na
nedustojnost.

I my si nékdy zvykneme na duchovni minimum. Na povrchni modlitbu, na chladné vztahy, na
kompromisy. Pfestaneme si klast otazky.

Ale pravé na dné zazniva pravda: ,,Hynu.” To je okamzik milosti. Uvédoméni si vlastni nouze je
zacatkem obraceni.

Sv. Terezie z Avily Fikala, Ze pokora je pravda. A pravda nékdy boli. Ale uzdravuje.

Udélej si dnes tichou rekapitulaci svého duchovniho Zivota. Ne proto, abys se odsoudil, ale
abys zatouzil po zméné.



Druhy tyden Cesty smifeni

1. 3. — Samota
»Nikdo mu je nedaval.” (Lk 15,16)

Izolace je ptirozenym dUsledkem htichu. Syn chtél svobodu bez vztahu — a zUstal sém. Nikdo
mu nic nedava.

KdyZ se uzavirdme Bohu a druhym, svét se stava chladnym. Samota boli. Ale m(iZe byt i
prostorem, kde znovu zaslechneme hlas svédomi.

Zalm 51, kajici modlitba krale Davida, je volanim z hloubky samoty: , Srdce ¢isté stvof mi,
Boze.” Samota se mliZze proménit v modlitbu.

Blh nikdy neodchazi. | kdyz se citi$ opustény, On je blizko. Samota mlze byt mostem zpét.

Pros dnes o milost, aby té kazda zkuSenost prazdnoty vedla bliz k Nému, ne dal.

2. 3. — PfisSel k sobé
»Tu Sel k sobé.” (Lk 15,17)

Tento okamzik je zlomovy. Obraceni nezacind navratem domd, ale navratem k sobé. Syn ,sel
k sobé” — prestal utikat pred pravdou. V hluku svéta, mezi prasaty a hladem, se najednou
zastavi. Ticho otevre cestu k pravdivosti.

Jak ¢asto utikdme sami pred sebou? Prehlusujeme nepohodli praci, zdbavou, obrazovkami,
aktivitou. Ale jen ten, kdo se odvazi vstoupit do svého nitra, mizZe potkat Boha. Sv. Augustin
pise: ,Vrat se do svého srdce. V nitru ¢lovéka prebyva pravda.” A pravé tam, v hloubce, nas
cekd i Bah.

it k sobé” znamena pfiznat si realitu bez vymluv. Bez obvinovani okolnosti. Bez

sebeospravedlnovani. Je to chvile, kdy si prestanu hrat na nékoho jiného. Pravda muze bolet,
ale zaroven osvobozuje.

Kdy jsem byl nejbliz pravdé o sobé&? Mozna v nemoci, ve ztraté, v selhani. Nékdy nam prave
tézké situace nastavuji zrcadlo. A lidé, ktefi nas zranuji nebo kritizuji, mohou byt — paradoxné
— ndstrojem probuzeni.

Pros dnes o odvahu zastavit se. O milost poctivého pohledu do vlastniho srdce. Obraceni
zacina tehdy, kdyz prestanu utikat.



3. 3. — Pamét domova
»Kolik nadenikii mého otce ma nadbytek.” (Lk 15,17)

Vzpominka je prvnim paprskem nadéje. Syn si najednou vybavi domov — ne jako misto
omezeni, ale jako prostor hojnosti. Pamét dobra se stava mostem k navratu.

I my mame v sobé ,pamét domova“. MozZna je to vzpominka na détskou viru, na modlitbu
babicky, na chvili hlubokého pokoje pfi adoraci, na slova, ktera ndm kdysi dala silu. Tyto
momenty nejsou ndhodné. Jsou zasetym seminkem.

Papez Benedikt XVI. mluvil o tom, Ze vira je setkani, které dava Zivotu novy horizont. Kdyz si
toto setkani pfipomeneme, probouzi se v nds touha vratit se ke zdroji.

MoZna dnes prozivas duchovni sucho. Ale zkus si poloZit otazku: kdy jsem zakusil BoZi blizkost
nejvice? Co mi tehdy ddvalo pokoj? Co bylo jinak?

Pamét dobra neni Uték do minulosti. Je pfipominkou identity. Domov neni jen misto — je to
vztah. A vztah muZe byt obnoven.

Podékuj dnes za lidi, ktefi té ve vife formovali. Mozna uz neZiji, mozna nejsou dokonali, ale
byli nastrojem Bozi milosti.

4. 3. — Rozhodnuti vstat
yVstanu a pujdu.” (Lk 15,18)

Mezi poznanim a ¢inem je propast. Syn nejen pfemysli — on se rozhodne. Obraceni neni jen
citové pohnuti, ale konkrétni krok.

LVstanu.” To slovo pfipomina vzkFiSeni. Kazdé obraceni je malym vzkfiSenim. Zvednout se ze
zemé rezignace, z pohodlnosti, z vymluv. Sv. Jan Pavel Il. ¢asto vyzyval: ,,Nebojte se!“ Strach
nas paralyzuje. Ale laska nds zveda.

Nékdy ¢ekdme na idealni podminky. Az se budu citit |épe. AZ budu mit vice ¢asu. AZ budu
silnéjsi. Ale syn vstava uprostied hladu. Dokonalost neni podminkou navratu.

Jaky maly krok mohu udélat dnes? Telefonat, omluva, modlitba po delSi dobé, navstéva
kostela, otevieni Pisma. Velké zmény zacinaji malymi rozhodnutimi.

Blih ne¢eka na nasi dokonalost. Cekd na na$ pohyb smérem k Nému. | nepatrny krok je
dlkazem touhy.

Pros o odvahu vstat. A nenech se ochromit minulosti.



5. 3. = Vyznani pravdy
»Zhtesil jsem.” (Lk 15,18)

Tato slova jsou kratka, ale nesou obrovskou silu. Bez obvifiovani druhych, bez vymluy, bez
relativizace. ,,Zhtesil jsem.”

Dnesni kultura se ¢asto vyhyba pojmu hfich. Mluvi o chybach, selhdnich, slabostech. Ale htich
je vic nez omyl. Je to poranéni vztahu. A pravé proto vyZaduje pravdivé pojmenovani.

Sv. Terezie z Avily Fika: ,Pokora je pravda.“ Vyznat pravdu znamend pfijmout odpovédnost. A
zaroven otevrit dvere milosrdenstvi.

Pravda osvobozuje — jak fika Jezis (Jan 8,32). Ne proto, Ze by byla pfijemn3, ale protoze
odstranuje iluzi. V iluzi nemuze rlst laska.

Je néco, co si nepfiznavam? Néjaky postoj, tvrdost, zast, sobectvi? Bih uZ to vi. Vyznani neni
informovanim Boha, ale uzdravenim srdce.

Pros dnes o dar vidét sebe i druhé v pravém svétle. Bez pfisnosti, ale i bez falesné
shovivavosti. Pravda a milosrdenstvi se v Bohu nikdy nevylucuiji.

6. 3. —Cesta
,Vstal a Sel k svému otci.” (Lk 15,20)

Cesta je proces. Syn se vraci — krok za krokem. MoZna pomalu, mozna s obavami, mozna s
pfipravenou reci v hlavé. Ale jde.

Duchovni Zivot neni okamzity skok k dokonalosti. Je to putovani. S pady i navraty. S
pochybnostmi i nadéji. Sv. Igndac z Loyoly mluvi o rozliSovani ducht — o vnimani pohybu srdce
béhem cesty. Neni to linedrni vyvoj, ale dynamika.

Kolikrat jsme uz slibili zménu? A presto znovu padli? To neni divod vzdat se. Cesta k Otci je
otevrena stale.

MozZna jsi unaveny ze svych navratl. Ale Bah neni unaveny z tvého pfichazeni. Kazdy krok ma
cenu. Kazda snaha je zaznamenana v Bozim srdci.

Bud' dnes trpélivy se sebou i s druhymi. Kazdy je na jiné ¢asti cesty. A vSichni potfebujeme
cas.



7. 3. — Nadéje v dalce
,»KdyzZ byl jesté daleko...“ (Lk 15,20)

Tato véta patii k nejdojemnéjsim v celém podobenstvi. Otec syna uvidél, kdyz byl jesté
daleko. To znamen4, 7e ho vyhlizel. Cekal. Doufal.

Blh nas nevidi aZ tehdy, kdyZ jsme dokonali. Vidi nds v dalce. Vidi prvni krok, prvni slzu, prvni
touhu. Za kazdou slabosti vidi srdce, které hleda.

Papez FrantiSek fikaval, Ze Blih nds predchazi svou milosti. On je vidy prvni. Dfive nez
vyslovime modlitbu, On uz slysi. Dfive nez klekneme, On uz bézi.

MozZna si myslis, Ze jsi pfilis daleko. PFili§ ztraceny. PFilis zatizeny minulosti. Ale Zadna
vzdalenost neni pro Boha prekazkou.

Pros dnes o dlveéru. O viru, Ze jsi vidén — ne pohledem odsouzeni, ale lasky.

Treti tyden Cesty smifeni

8. 3. — Soucit Otce
»Pohnut soucitem pfibéhl.” (Lk 15,20)

Blh bézi. To je obraz, ktery boti nase predstavy. V tehdejsi kulture by distojny otec nebézel.
Ale tento Otec bézi, protoze laska je rychlejsi nez dlistojnost.

Soucit znamena ,trpét s“. Blh se nedivd shora. Sestupuje. Sdili nasi slabost. Vrcholem tohoto
soucitu je kFiz.

Sv. Jan Pavel Il. napsal, Ze milosrdenstvi je druhé jméno lasky. Neni to slabost, ale sila, ktera
obnovuje distojnost ¢lovéka.

Jak si predstavuji Boha? Jako chladného soudce? Nebo jako Otce, ktery bézi naproti? Obraz
Boha ovliviiuje cely nas duchovni Zivot.

Dovol si dnes byt objat. Nepfemyslej, zda si to zaslouzi$. Milosrdenstvi se nezasluhuje. Ptijima
se.

9. 3. — Objeti
»Padl mu kolem krku.” (Lk 15,20)

Dtive neZ syn staci domluvit, otec ho objima. Neceka na vysvétleni. Ne¢eka na dlkazy
polepseni. Nez zazni jakakoli podminka, prichazi dotek.



Objeti je jazyk, kterému rozumi kazdy clovék. Je to gesto pfijeti beze slov. V objeti se rusi
vzdalenost. To, co bylo daleko, je najednou blizko. To, co bylo ztracené, je nalezené.

Blh neni chladna idea. Je Otcem, ktery se sklani. V JeZisi Kristu se Blh ,,dotkl” lidstvi. KFiZ je
nejvétsim objetim — rozprazené ruce, které zahrnuji kazdého. Jak napsal sv. Bernard z
Clairvaux, Kristovy rany jsou , otevienymi dvefmi milosrdenstvi“.

MozZna je pro nas tézké prijmout objeti. Mdme pocit, Ze si ho nezaslouzime. Nebo Ze musime
nejprve vSechno vysvétlit. Ale laska predchazi vysvétleni. Milosrdenstvi pfichazi dtive nez
spravedInost.

Kdy jsem naposledy dovolil Bohu, aby mé ,objal“? Moznd ve svatosti smifeni, v tiché
modlitbé, ve chvili pokoje po dlouhém zapase. Blh se nas dotyka i skrze lidi — skrze jejich
blizkost, povzbuzeni, odpusténi.

»,Padl mu kolem krku.” To neni zdvofilé pfijeti. To je radostné, spontanni, plné gesto. Bih se
nestydi za nasi minulost. Neodtahuje se. Naopak — pfiblizuje se.

A jesté jeden rozmér: kdo kolem mé potfebuje objeti? MoZna ne vidy fyzické, ale gesto
blizkosti, zajmu, naslouchani. V dnesni dobé je mnoho lidi ,na dalku” — osamélych,
neviditelnych, pfehlizenych.

Pros dnes o srdce, které se neboiji blizkosti. O srdce, které dokaze pfijmout i dat objeti.
ProtozZe kdo zakusil Otcovo objeti, mize ho predavat dal.

10. 3. — Soucit Otce
»Syn mu fekl...“ (Lk 15,21)

Syn zacina svou pripravenou fec. Vraci se s pokorou, s védomim viny, s pfiznanim pravdy. Je
to okamzik, kdy se lidska slabost setkdva s BoZi néhou.

Modlitba je pravé toto:,Syn mu fekl...” Je to chvile, kdy ¢lovék mluvi k Bohu bez masek. Bez
divadla. Bez pfedstirani. Bih neceka dokonald slova. Ceka pravdivé srdce.

Casto se modlime mechanicky, nebo jen tehdy, kdyz néco potfebujeme. Ale skuteénd
modlitba je vztah. Sv. Terezie z Lisieux fikavala: ,,Pro mé je modlitba vzletem srdce.” Neni to
vykon, ale otevienost.

O ¢em mluvim s Bohem? Jen o svych potfebach? Nebo i o svych radostech, pochybnostech,
hnévu, zmatku? Bah unese vSsechno. Neni pohorsen nasi slabosti.

Syn mluvi — ale jesté vic je slySen. Modlitba neni jen nas hlas, je to i naslouchani. V tichu
srdce mUZe zaznit Otcova odpovéd: ,Jsi maj.”

Pros dnes o touhu po hlubsi modlitbé. Ne o mnozstvi slov, ale o vétsi pravdivost.



11. 3. — Pferusené vyznani
,UZ nezaslouzim...” (Lk 15,21)

Syn chce fici: ,Uz si nezaslouzim byt tvym synem.” Ale otec ho prerusi. Nedovoli mu dokon¢it
fe¢ o nadenictvi. Nezajimd ho plan na sniZzeni dlistojnosti. Otec obnovuje synovstuvi.

Kolikrat si i my myslime, Ze si musime Bo#i pfijeti zaslouZit. Ze nejprve musime byt lepsi,
Cistsi, silnéjsi. Ale milosrdenstvi prfedchazi vykon.

Sv. Pavel piSe: ,Milosti jste spaseni, skrze viru — a neni to z vas, je to Bozi dar” (Ef 2,8). Spdsa
neni mzda. Je to dar.

Nas vnitfni hlas nas nékdy odsuzuje vic nez Bih. Drzime si vinu jako identitu. Ale Blh nas
neidentifikuje podle padu. Vidi vic.

NezaslouzZenost je téZka, protoZe nds zbavuje kontroly. Musime ptijmout, Ze jsme milovani
zdarma. A to vyZaduje pokoru.

Pros dnes o viru, Ze Bah ddva bez podminek. A Ze tva dUstojnost ditéte neni zrusena Zadnym
selhanim.

12. 3. — Novy Sat

»PFineste nejlepsi sSaty.” (Lk 15,22)

Otec neponechava syna ve Spinavém odévu minulosti. Dava mu novy Sat —znameni
obnovené distojnosti. V biblické symbolice $at vyjadfuje identitu.

Ve kitu jsme ,oblékli Krista” (Gal 3,27). To neni metafora bez vyznamu. Znamen3 to, Ze nase
hodnota je zakofenéna v Bohu, ne v Uspésich ani padech.

Casto hodnotime sebe i druhé podle vykonu. Podle toho, co dokazeme, jak vypadame, jak
jsme Uspésni. Ale Bah hodnoti podle vztahu.

Sv. Lev Veliky napsal: ,Poznej, kiestane, svou dlstojnost.” Postni doba neni jen ¢asem pokani,
ale i obnovy identity.

Nejlepsi Saty nejsou odménou za polepseni. Jsou vyrazem radosti Otce. On chce, aby ses
znovu citil doma.

Prozij dnes vdécnost za krest. Za to, Ze tva hodnota je vétsi nez tvé chyby.



13. 3. — Hostina
»Hodujme a veselme se.” (Lk 15,23)

Obraceni konéi oslavou. To je prekvapivé. Cekali bychom napomenuti, podminky, obdobi
zkuSebni doby. Ale misto toho pfichazi hostina.

Blh se raduje z ndvratu vic nez my. Radost je znamenim nebe. JeZis fika, Ze ,v nebi je radost
nad jednim hfiSnikem, ktery ¢ini pokani“ (Lk 15,7).

Umim se radovat z navratu druhych? Nebo si v duchu pfipominam jejich minulost? Skutec¢né
milosrdenstvi preje dobro bez zavisti.

Eucharistie je také hostinou. Pokazdé, kdyz pristupujeme ke stolu Pané, jsme zvani jako
navracené déti.

Pozvi dnes nékoho ke stolu. Sdilené jidlo je obrazem spoleéenstvi. Radost roste, kdyz je
sdilena.

14. 3. — Starsi bratr
,Tu se rozzlobil.“ (Lk 15,28)

Starsi bratr pfedstavuje jiny druh vzdalenosti. Je fyzicky doma, ale srdcem daleko. Jeho hnév
odhaluje zranéné srdce.

MuzZe v ném byt zavist, pocit nespravedlnosti, nepochopeni. ,,Pro¢ on a ne ja?“ Tato otdzka je
stara jako lidstvo.

Nékdy nds Bozi milosrdenstvi drazdi. Zda se nam pfilis velkorysé. Pfipada ndm nespravedlivé.
Ale BozZi logika neni ucetnictvi.

Sv. Augustin rika, Ze zavist je smutek nad dobrem druhého. A to je otroctvi srdce.

Kde mé drdzdi dobro druhych? Komu nedokazu prat? Pros dnes o soucitné srdce, které se
dokaze radovat s radujicimi.

Ctvrty tyden Cesty smiFeni

15. 3. — Poslusnost bez lasky
»Nikdy jsem neporusil Zadny tvtj prikaz.” (Lk 15,29)

Starsi syn je poslusny — ale jeho slova zni tvrdé. ,Slouzim ti.“ Nemluvi jako syn, ale jako
zaméstnanec. Poslusnost bez lasky se stava bremenem.
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Vira muze sklouznout do povinnosti. Do plnéni pfikaz( bez radosti. Do vnéjsi spravnosti bez
vnitfniho vztahu.

Jezis tika: ,UZ vds nenazyvam sluzebniky, ale pfateli“ (Jan 15,15). Bih nechce otroky, ale déti.
MozZna plni$ vSechno spravné — ale chybi radost. Pros dnes o proménu poslusnosti v lasku.

Opakuj si béhem dne: ,BoZe, dej, abych Té vice miloval.” Laska ddva poslusnosti smysl. Bez ni
z(stava jen prazdnd forma.

16. 3. — Vztah bez radosti
»Abych se poveselil.” (Lk 15,29)

Starsi syn odhaluje své srdce: ,Mné jsi nikdy nedal ani kizle, abych se poveselil.” Jeho vérnost
je bez radosti. Je blizko otce, ale neciti se milovany. Je doma, ale jako by doma nebyl.

Vira bez radosti se snadno zméni v povinnost. V seznam ukol(. V ndboZensky vykon. Ale Bih
nechce smutné sluzebniky. Chce déti, které se raduji z jeho blizkosti.

Papez Frantisek ve své exhortaci Evangelii gaudium mluvi o ,,radosti evangelia®, ktera
napliuje srdce téch, kdo se setkali s Kristem. Pokud radost chybi, je tfeba se vratit k prameni
— ke vztahu.

MoZna plInis své povinnosti, chodi$ do kostela, modli$ se — ale chybi ti vnitfni lehkost. Zkus si
dnes polozit otazku: vérim, Ze si Blih preje mé stésti? Nebo ho vnimam jako toho, kdo mi
radost spiSe omezuje?

Blh neni soupef lidské radosti. On je jejim zdrojem. Sv. Irenej z Lyonu napsal: ,,Slavou BoZi je
Zivy Clovék.” A Zivy Clovék je clovék, ktery se raduje.

Pros dnes o uzdraveni obrazu Boha ve svém srdci. A dovol si radost jako dar, ne jako vycitku.

17. 3. — Nepoznana blizkost
»TY jsi stale se mnou.” (Lk 15,31)

Otec odpovida starSimu synovi nézné: ,Dité... ty jsi stale se mnou.” To je vyznani blizkosti.
Starsi syn si stéZuje na nedostatek, ale prehlizi to nejvétsi — pritomnost otce.

Kolikrat i my hleddame mimo to, co uz mame. Touzime po mimoradnych zazitcich, silnych
duchovnich zkusSenostech, a pfitom prehlizime kazdodenni Bozi blizkost.

Zalm 139 vyzndava: , Kam odejdu pied tvym duchem?“ Blh je pfitomen v kazdé situaci — v
praci, v roding, v tichu i v chaosu. Ne vzdy ho citime, ale jeho pfitomnost neni zavisla na
nasich pocitech.
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Sv. Terezie z Avily pfipoming, Ze Blih pfebyva v nitru duse jako v krdsném zamku. Nejsme
nikdy skutec¢né sami.

Kdy se citim od Boha vzdaleny? Je to skute¢na vzdalenost, nebo jen zastfeny pohled? Mozna
nejvétsim zdzrakem neni mimoradna zkuSenost, ale védomi, Zze ,,On je zde”.

Zkus dnes béhem dne nékolikrat védomé fict: ,Boze, vim, Ze jsi se mnou.” Jednoducha véta
maze proménit obyéejny den a pomodli se Zalm 1309.

18.3. - Byt doma
,»Co je moje, je i tvoje.” (Lk 15,31)

Tato véta je ohromujici. Otec fika starSimu synovi: vSechno je tvé. Ne ¢ast. Ne odména.
Vsechno.

Byt doma znamena Zit z dédictvi, ne ze strachu. Znamena védét, Zze nejsem ndadenik, ale
dédic. Sv. Pavel pise: ,Jsi-li dité, pak i dédic — dédic Bozi“ (Rim 8,17).

Nékdy vsak v cirkvi Zijeme jako cizinci. Jako ti, kdo jen plni povinnosti. Chybi ndm védomi, ze
jsme doma. Ze smime svobodné pfistupovat k Otci.

Domov je misto bezpeci. Misto, kde nemusim predstirat. Misto, kde mohu rust. Cirkev neni
dokonalé spolecenstvi bez chyb, ale je to prostor, kde Bih dava své dary.

Vniméam se jako dédic, nebo jako otrok? Ziji z BoZi §tédrosti, nebo z mentality nedostatku?
Rekni dnes nékomu, co pro tebe znamena vira. Sdilena vira posiluje védomi domova.

19. 3. — Radost v tom, co je tézké

»Mame proc se radovat.” (Lk 15,32)

Otec fika: ,Musime se radovat.” Ne jako povinnost, ale jako odpovéd na Zivot. Radost zde
nevychazi z pohodli, ale z ndvratu ztraceného.

Kfestanska radost neni naivni optimismus. Rodi se i uprostfed téZkosti. Je zakofenéna v
nadéji, ze Bah jedna.

Sv. Pavel piSe z vézeni: ,,Radujte se stale v Panu“ (Flp 4,4). To neni ignorovani bolesti, ale
dlvéra, Ze posledni slovo ma Zivot, ne smrt.

Co mi v Zivoté radost bere? Mozna nevyresené konflikty, Unava, zklamani. A co mi ji dava?
Vztahy, smireni, védomi smyslu.

Radost Casto pfichazi skrze darovani sebe. Zkus dnes nékomu védomeé prinést radost —
slovem, drobnym skutkem, pozornosti.

Radost je rozhodnuti divéfovat, Zze Buh vede pribéh dal.
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20. 3. — Novy zZivot
,»Byl mrtev a zase zZije.” (Lk 15,32)

To je vrchol podobenstvi. Smrt a Zivot. Ztraceny a nalezeny. Obraceni neni kosmeticka zména.
Je to prechod ze smrti do Zivota.

Smrt zde neznamena jen fyzicky konec, ale duchovni odcizeni. A Zivot je obnoveny vztah.

Sv. Frantisek z Assisi ve své modlitbé prosi: ,Pane, ucin mé nastrojem svého pokoje...”
Obraceny ¢lovék se stava nositelem Zivota pro druhé.

Jak se stavim ke svym padlm? Pokud je vnimam jen jako selhdni, mohou mé paralyzovat.
Pokud je ptijmu jako vyzvu ke zméné, mohou se stat mistem ristu.

BUh nepfipomina minulost, aby ponizoval. Pfipomina ji, aby ukazal velikost promény.

Pros dnes o odvahu véfit v novy zacatek. Nikdy neni pozdé zacit znovu. Jako program pro svij
novy zacatek se dnes pomodli a zamysli nad pisni ¢. 928 v kancionalu.

21. 3. — Pfiprava na svatost smireni

Dnesni den je pozvanim k zastaveni a hlubsi pFipravé. Svatost smifeni neni administrativni
ukon. Je to osobni setkani s Otcem, ktery objima.

Zpytovani svédomi neni hledani chyb pod mikroskopem. Je to pohled lasky na vlastni Zivot.
Co bylo dobré? Kde jsem rostl? Kde jsem se vzdalil?

Sv. Jan Pavel Il. nazyval zpovédnici ,,mistem zazraku®. Zazrakem neni jen odpusténi, ale
obnovena dustojnost.

Priprav se dlikladné. V tichu. S modlitbou. Pros Ducha svatého o svétlo a odvahu.

Neboj se. Zpovéd neni soudni sin. Je to navrat doma.

22. 3. — Den smifeni ve farnosti

Dnes se osobni cesta stava spolec¢nou. Smifeni neni jen individudlni zkusenost. Dotyka se
spolecenstvi.

Kdyz jeden clen trpi, trpi celé télo. A kdyzZ jeden je obnoven, celé télo se raduje. Cirkev je
spolecenstvim hrisnik(, ktefi zakusili milosrdenstvi.

Mozna dnes pristoupis ke svatosti smifeni. Moznd budes jen doprovazet druhé modlitbou. At
tak ¢i onak, nech se prostoupit vdécnosti.

Celd tato postni cesta vedla k jedinému: k obnoveni vztahu. K ndvratu domda. K radosti Otce.
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A pfibéh nekon¢i. Evangelium nechava otevieny konec — zejména pro starSiho bratra. Kazdy z
nas si musi vybrat, zda vstoupi na hostinu.

Dvere jsou oteviené. Otec Cekd. A radost je pfipravena.

VITEJ DOMA...
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