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Uvodnik

Drazi farnici, po 50 dnech velikono¢ni
doby jsme se v cirkevnim kalendari po-
sunuli do liturgického mezidobi, které
je v Cervnu obohaceno mnohymi slav-
Narozeni sv. Jana Kititele, sv. apoSto-
lové Petr a Pavel. V nasi farnosti nas
Ceka navic jesté slavnost prvniho
sv. prijimani v nedéli 11. ¢ervna a slav-
nost spole¢ného udélovani pomazani
nemocnych v nedéli 25. ¢ervna.

Pfeji nam, abychom se nechali
oslovit tim, co béhem roku pfi liturgii
slavime. Ano, z jistého pohledu je to

Podékovani

Mili Trebovjaci, stydim se, deset let ani
¢arka, nic. Povzbudil mne k tomu o. Ka-
rel. A tak mi dovolte trochu nerozumu.
Nemohu obejmout celou $ifi dobroty,
nemohu obejmout celou dobu. Vim
vsak jedno. Prokazali jste farnostem na
OsoblaZsku a mne samotnému velkory-
sou nezistnost. Proto velké diky za bri-

LITURGICKY KALENDAR .

1. Cervna - Ctvrtek
knéze
3. Cervna - sobota
4. Cervna - nedéle
5. ¢ervna - pondéli
8. Cervna - Ctvrtek
11. ¢ervna - nedéle

Svatek JeziSe Krista, nejvyssiho a vé¢ného

porad dokola. Nicméné my se ménime.
A tak nas kazdoroc¢né opakujici se slav-
nosti zastihuji vZdy v jiném tseku nasi
pozemské pouti. Pieji ndm, abychom si
nasli ¢as na to, ptat se, co nam jed-
notlivé udalosti mohou fFici do nasi
konkrétni situace.

Panno Maria, Dcero Boha - Otce,
Matko Boha - Syna, Snoubenko Boha -
Ducha Svatého, u¢ nas, jak Zit ve jménu
Nejsvétéjsi Trojice, v némZ jsme po-
Kkiténi.

+!
o. Karel

gady, sluzbu u oltare (hudba, zpév, mi-
nistrovani), telefonaty, emaily, navsté-
vy... Semknuté dlané a nezistnou pe-
nézni pomoc... Pan o tom v§em vi a kéZ
vam to mnohondsobné vynahradi.
Za velkou vasi vstiicnost a za vasi lasku
vam ze srdce dékuji.

Svdécnostio. Jan

ZeRvENEC
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Pamatka sv. Karla Lwangy a druhi, mucedniki
Slavnost NEJSVETE]SI TROJICE

Pamatka sv. Boniface, biskupa a mucednika
Slavnost TELA A KRVE PANE

10. nedéle v mezidobi
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12. ¢ervna - pondéli

13. ¢ervna - Utery

16. Cervna - patek

17. ervna - sobota
18. ervna - nedéle
21. Cervna - stireda
24. Cervna - sobota
25. ¢ervna - nedéle
28. Cervna - stieda

29. ¢ervna - Ctvrtek

AKTUALITY

Cerven 2023:
2. Cervna - patek
3. Cervna - sobota

8. ¢ervna - ¢tvrtek
11. ¢ervna - nedéle
25. ¢ervna - nedéle

28. Cervna - stfeda

29. Cervna - ¢tvrtek

30. ¢ervna - 8. Cervence

1. ¢ervence

Pamatka bl. Marie Antoniny Kratochvilové, panny a
druhl mucednikd

Pamatka sv. Antonina z Padovy, knéze a ucitele cirkve
Slavnost NEJSVETEJSIHO SRDCE JEZISOVA

Pamatka Neposkvrnéného Srdce Panny Marie

11. nedéle v mezidobi

Pamatka sv. Aloise Gonzagy, ieholnika

Slavnost NAROZENI SV. JANA KRTITELE

12. nedéle v mezidobi

Pamatka sv. Ireneje, biskupa a mucednika, ucitele
cirkve

Slavnost SV. PETRA A PAVLA, APOSTOLU

Podle Liturgického kalenddre zpracoval Jarek Martykan

Noc kostelti - komentovana mse az v 19.00

Pii mSi sv. v11.00 v Kostelnim Vydri slozi nas farnik
Rostislav Vaclav Kudla vécné sliby v karmelitinském
III. Fadu.

,BoZi Télo" - mse sv.v 17.30, poté eucharisticky priivod
Pii velké msi v 9.30 prvni svaté piijimani 10 déti

Pii obou msich svatych se bude udélovat svatost
pomazani nemocnych; sbirka na opravy; po velké msi
farni kavarna (zajiStuje spolecenstvi Rlizenec rodin);
v 18.00 vecer chval

V 15.30 posledni hodina nabozenstvi, v 17.00 m$e svata
na zavér $kolniho roku (s predavanim vysvédceni) - tato
mse bude vigilijni ze slavnosti sv. Petra a Pavla; po msi
opékani burtd na farni zahradé (budou zajistény)

V Tiebovicich nebude msSe svata; v 17.00 v Ostraveé-
Zabiehu v kostele Svatého Ducha primicni mse svata
novoknéze Jana Slepicky

Velka chaloupka (Velky Ujezd)

V 10.30 svatba Jana Kubenky a Katefiny Brantalové



Vyhledové:

1.-6. srpna Svétové setkani mladeZe s papeZem v Lisabonu (pred-
program v portugalskych diecézich od 26. ¢ervence)

13. srpna Trebovicka pout

21.-25. srpna Priméstsky tabor

15.-17. zar Trebovicky kolac¢

27. zari Diecézni pout seniori v Opavé

7. fijna Diecézni pout za duchovni povolani a obnovu rodin
ve Frydku

29.fijna Krmas

25. listopadu Den mladezZe v diecézi

Pomazani nemocnych

V nedéli 25. ¢ervna bude pFi obou msich svatych udélovana svatost pomazani
nemocnych. Jako posilu ji mohou a maji pFijmout ti katoli¢ti kirestané, ktefi jsou
obtiZeni vaZnou nemoci (fyzickou ¢i psychickou) nebo stafim. Pokud se stav
nelepsi, doporuduje se prijmout tuto svatost jednou ro¢né. V piipadé nahlého
zhorseni zdravotniho stavu nebo pied vaZnou operaci je vhodné neodkladat
opétovné prijeti této svatosti.

JelikoZ se jedna o svatost, tak stejné jako v piipadé svatého prijimani, ma byt
¢lovék, ktery hodla pomazani nemocnych prijmout, v milosti posvécujici. Pokud
ke zpovédi pristupuje v delsich intervalech, je nanejvys Zadouci, aby se pripravil
svatosti smifeni. Z toho divodu bude v tydnu piedchazejicim spole¢nému
udélovani pomazani nemocnych rozsifena nabidka zpovidani, a sice v pondéli
19. ervna, ve ¢tvrtek 22. ¢ervna a v patek 23. ¢ervna vzdy uZ hodinu prede msi
svatou, tj. od 16.30. V nedéli se v pripadé potieby bude zpovidat také, ale je-li to
mozné, nenechavejme to na posledni chvili.

.Bible dosvédcuje, s jakou péci se Pan JeZis osobné vénoval télesnym i du-
chovnim potfebidm nemocnych, a Ze mnoho z nich uzdravil a osvobodil od piiso-
beni Zlého. Svym ucednikiim pak prikdzal, aby konali totéZ. KdyZ tedy dnes cirkev
slavi svdtost pomazani nemocnych, sam JeZis pokracuje ve svém dile zachrany
cloveka, dotykd se nemocnych svou uzdravujicl rukou a davd jim zvidstni milost
Ducha Svatého. Modlitba viry, vklidani rukou a mazani poZehnanym olejem
odkazuji prdvé na piisobeni Ducha Svatého a na ldsku, s jakou k nemocnym
prichdzi sam Biih." (www.liturgie.cz)



Restaurovanf svatostanku
UZ jsme si mozZna trochu zvykli na provizorni svatostinek v nasem Kostele.
Trebovicky svatostanek spolu s menzou a dvéma adorujicimi andély je totiZ uz pil
roku v restauratorské dilné pana Bittnera ve StaFici. V ¢ervnu, kdy budete &ist tyto
Fadky, by uZ prace mély byt dokonceny, jevi se v8ak jako rozumné svatostanek
do kostela jesté nevracet, nebot chceme pokracovat v restaurovani oltarniho reta-
bula, tj. devéné architektury, dievoiezeb a soch na Celni sténé presbytare.
V nasledujicich mésicich se proto v presbytari ziejmé bude stavét leseni...

o. Karel

Podékovani za sbirku z 19. bfezna 2023 (v Tiebovicich se vybralo 15 790,- K¢)
Milé sestry a bratfi, velice rad bych touto cestou podékoval za Vasi Stédrost pfi
celodiecézni sbirce na letos zahajujici rekonstrukci nového domu ostravského
Centra pro rodinu a socialni pé¢i. Nap¥i¢ diecézi se podarilo vybrat pies 2 miliony
korun, které budou velkou pomoci a pfinosem pro nas planovany projekt. Velice
si Vasi pomoci vazime. P¥eji poZehnané dny.

Bc. Marek Schneider, reditel Centra pro rodinu a socidlni péci z. s.
www.prorodiny.cz

Prehled umysli msi svatych

1.6.v17.30 Za T Richarda a Marii Fasanovy a za t rodice z obou stran
2.6.v19.00

3.6.v7.00 Za 1 rodinu Dyczkovu, Fialovu a Kavanovu

4.6.v7.30 Za zZivou a T rodinu Pecinkovu

4.6.v9.30 Za 1 Ing. Huga Mandovského a rodice z obou stran

5.6.v17.30 Za 1 Jarmilu Salvovou, rodice a Zivou rodinu

6.6, ---

7.6.v17.00 Za Bozi pozehnani pro Anicku a na podékovani za dar jejiho Zivota

8.6.v17.30 Za farniky

9.6.v17.30 0 dary Ducha Svatého pro rodinu

10.6.v 7.00 Na imysl darce

11.6.v7.30 Za t rodi¢e Rehackovy, 2 syny, vnuka, Zivou rodinu a manzele Folty-
novy

11.6.v9.30 Za déti, které dnes pristoupi k prvnimu sv. prijimani, a za jejich rodi-
ny

12.6.v17.30 Za dar zdravi a Bozi poZehnani pro rodinu Baierovu, Uhliarovu,
Janosovskych a Galgonkovu

c G
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13.6.
14.6.v 17.00
15.6.v17.30
16.6.v17.30

Za farniky

dinu
17.6.v7.00

rodice
18.6.v7.30
18.6.v9.30
19.6.v17.30
20. 6.
21.6.v17.00
22.6.v17.30

Za farniky

Peterka
23.6.v17.30

pro zivou rodinu
24.6.v7.00
25.6.v7.30
25.6.v9.30
26.6.v17.30
27.6.
28.6.v17.00
29.6.
30.6.v17.30

Za farniky

Za T Bedrisku Kudlovou
Za T manzela Zdenka Hajduka, rodice, sestru, $vagra a Zivou i 1 ro-

Za T knéze Jana, Stanislava a Josefa Honkovy, sestry Dagmar a Evu a
Za T Anezku, duSe v ocistci a za Zivou rodinu

Za T Ladislava Babiare, manzelku, rodice z obou stran a Zivou rodinu
Za t+ maminku Marii Ziirkovou, manzela Josefa Navratila a Jana

Za t Josefa Stambachra a t rodice, s prosbou o ochranu a poZehnani

Za 1 Oldricha Korpase a Annu Korpasovou
Za 1 Jaromira Martinka, rodice a sourozence
Za t Ladislava TvartiZzku, rodice a Zivou rodinu

Za 1 Olgu Palkovou pf¥i 5. vyro¢i aumrti

Volné umysly je moZné nechat zapsat po domluvé s knézem

SVATY MESICE

Marcelin Champagnat

Svaty Marcelin Champagnat je svétcem
v oblasti vzdélavani a velkym pted-
chiidcem modernich vychovnych me-
tod.

Narodil se 20. kvétna 1789 v Marl-
hes vjizni Francii do selské rodiny.
Jako zdk vsak velmi pokulhaval. Jiz
vmladi se rozhodl pro duchovni po-

volani. AZ v Sestnacti letech byl prijat
do malého seminafe ve Verriérees
(Francie). Marcelina Josefa Benedikta
Champagnata, posledniho z deviti déti
rolnika a mlynare, studium prili$ nepfi-
tahovalo, ale navzdory jeho vysledkiim
na Skolnim vysvédceni na néj farar
naléhal: ,Musi$ studovat!“ Z Verriéres
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piesel doseminaie v Lyonu, kde se
setkal sJanem Maria Vianneyem,
budoucim fardrem z Arsu. Tam byl
roku 1816 ve svych dvaceti sedmi
letech vysvécen na knéze. Jeho cesta
Kk Jezisi vedla skrze Marii. Spolu s nim
se stal knézem Jan Colin, ktery uz jako
bohoslovec zalozil se skupinou klerikd,
v niz byl i Marcelin, Spolek Panny
Marie. Svou sluzbu chtéli zaméfit na
vychovu mladeze.

Prvnim Marcelinovym plisobistém
po knéZském vysvéceni bylo kaplanské
misto v La Valla, kde se setkal s ne-
vzdélanosti venkova. Dostal prileZitost
uskutecnit dobré imysly ze seminare,
avsak dilo vyZadovalo organizaci a
spole¢né usili jedincli stejného zamé-
feni.

Jan Colin se svym Spolkem Panny
Marie vidél v seminari
daleko dopredu. Jeho
skupina se postupné
stala instituci uznanou
cirkvi (nazyvana téz
Otcové maristé). Marce-
lin Champagne v roce
1817 zalozil bratry
maristy, ktefi nebyli
knézimi, ale méli stejny
cil - vyucovani a vycho-
vu chlapcii.

V mnoha vesnicich se maristim
podarilo zaloZit Skoly. Vénovali se
jednak vyucovani, jednak Kkovani
hiebikli, coz jim zajistovalo piijmy.
Vroce 1823 jim lyonsky arcibiskup
dovolil slozit sliby, a tak se stali
feholniky podle diecézniho prava. Uz
nebyli bezprizorni. Roku 1815 postavil
Marcelin vlastnima rukama se svymi
druhy prvni klaster.

VycCerpanim zemiel v 51 letech
6.c¢ervna 1840 v Hermitage. Svym
spole¢nikiim zanechal toto poselstvi,
Které bylo i v zavéti: , At jste jednoho
srdce a jedné mysli. At se o vas miiZe
fikat jako o prvnich Kkfrestanech:
,Pohled'te, jak se miluji.”

Jim zaloZené spoletenstvi dostalo
papezské schvaleni az v roce 1863. To
uz bylo rozsifené ve svété s heslem:
,Srdce bez  hranic"
Provintni domy ma
v Evropé, v Severni a
Latinské Americe, v Af-
rice, v Asii a v Australii.
Celkem v 72 zemich je
na 5000 maristi. Mar-
celin Champagne byl
roku 1955 blahotecen a
v roce 1999 prohlasen
za svatého.

Podle internetu a knihy Svati na kazdy den zpracovala Marie Dostalova
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NEDELNI SLUVKQO PRO DETI = VYZVA

Jak mnozi vite, uz
néjakou dobu v na-
$i farnosti funguje
NEDELNI  KATE-
CHEZE pro déti
predskolnitho vé-
ku. Byva kazdou
NEDELI pfi msi
v 9.30 v dobé kaza-
ni a modlitby Véfim. Cilem je zaujmout
déti a predstavit jim evangelijni pfibéh
(nebo jiné aktudlni liturgické téma)
umérné K jejich véku a vhodnou
zazitkovou formou. Toto ,Slivko pro
déti“, jak mu v T¥ebovicich Fikame, se
odehrava v sakristii nebo pfi dobrém
pocasi venku. Obvykle se ho ucastni
6 az 10 déti. Nékteré déti prichazi sa-
motné, par mensich déti v doprovodu
rodici.

Otazkou zlistava, zda Sliivko nadale
BUDE, nebo NE. VZdy je potieba nékdo,
kdo si ho pripravi. Do Cervna je tato
SLUZBA pokryta, od z4¥i je personalné
s velkym otaznikem. Dosavadni tym uz
chce predat zezlo dal$im nastupctm.
Plvodni vize byla, aby se do vedeni
Slivka zapojily (na pocatku) katechet-
ky a poté zejména maminky/tatinci
téchto predskolnich déti - takova sluz-
ba rodi¢im pro déti. Bylo by krasné,
kdyby se nasel dostatek ochotnych lidi,

ktefi se budou
v této sluzbé od za-
F{ STRIDAT. Pokud
jste za Slivko pro
déti vdécni nebo
citite, Ze by bylo
dobré se néjaké
malé sluzby pro
déti ve farnosti
ujmout, HLEDAME pravé vas. Mize to
byt maminka, tatinek, nékdo z fad mla-
deZe nebo prarodi¢i nebo kdokoliv,
kdo citi, Ze by mohl prispét...

MozZna Vas napadne, Ze je to moc
naro¢né, Ze to bude stat hodné casu,
Ze.. Rada bych v8echny ubezpeila, Ze
to chce hlavné ODHODLANI a CHUT.
Materialy ke konkrétnim katechezim
(vypraveéni, obrazek k vymalovani, di-
vadlo, vyuziti symbolického predmétu,
pribéh...) jsou na internetu volné k dis-
pozici a jde pouze o to si vybrat, p¥i-
padné zkombinovat a na farfe vytisk-
nout. Neni problém se také prijit nékdy
na Sltivko podivat a stavajiciho tymu se
zeptat, je Vam k dispozici. Pokud by se
nasli ¢tyti ochotni, znamenalo by to pro
kazdého pripravit si jedno Slavko
za mésic, coZ zni vcelku privétivé, ne?

Tento ¢lanek uzaviram motiva¢nimi
otazkami: Bude nas v zari dost? Rozje-
de se opét Slivko pro déti?

Monika Taborska
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MODLITBA

Denni modlitba apostolatu modlitby

Nebesky Otce,

kladu pied tebe cely dnesni den a
ve spojeni s tvym Synem, ktery ve msi
svaté neustdle zpfritomiuje svou obét
za zachranu svéta, ti nabizim své mod-
litby, prace, utrpeni i radosti. Duch
Svaty, ktery vedl JeZiSe, at’ je i mym
privodcem a dava mi silu svédcit o tvé
lasce. Spolu s Pannou Marii, Matkou
naseho Pana a Matkou cirkve, to vse
prinasim jako svou nepatrnou obét
zejména na umysly Svatého otce a na-
Sich biskupti:

1. Umysl papeZe: Za zrusenf mucent
Modleme se, aby se mezinarodni spo-
lecenstvi zavazalo ke konkrétnim kro-

Farni Zivy riZenec

tel: 733 741 262

kiim k vymyceni muceni a aby zajistilo
podporu obétem a jejich rodinam.

2. Narodn{ tmysl: Za bifrmovance
Modleme se za ty, kdo letos prijimaji
svatost birmovani, aby se stali Sititeli
radostné zvésti.

3. Aktudln{ imysl kazdého mésice bude
vzdy viset na nasténce pied kostelem.

Svaty FrantiSku Xaversky, oroduj za
nas!

Svata Terezie od Ditéte JeZiSe, oroduj
za nas!

Celosvétovy iimysl: Za mir ve svété, zvlasté za mir na Ukrajiné
Farn{ mysl: Za uzdraveni Mafi Jichové

Kazdy clen Zivého riizence miZe vloZit do modlitby také
néjaky sviij osobnf imysl.

Pokud byste se chtéli pridat ktéto modlithé, mizete
kontaktovat Veroniku Sedlarovou:
email: Veronika.Kubenkova@seznam.cz

=10 -



MYSLENKY Z KAZANI

Evangelista Jan zminuje, Ze Panu JeZisi
- poté co zemfrel - jeden z vojaki pro-
bodl bok a hned vysla krev voda. A co
myslite, ktery bok Panu JeZi$i pro-
bodli? ... Na obou kFiZich, které mame
na schodech na panskou pavlac, to je
pravy bok. VétSinou je na kiizich zobra-
zen Pan Jezi§ s pravym probodenym
bokem.

,Vidél jsem pramen vody, ktery
vyvéral z chrdmu po pravé strané” (viz
Ez 47,1), zpivame v nadherné antifoné
pri kropeni béhem velikono¢ni doby.
Vize pramene vyvérajiciho z chramu na
pravé strané. Té vody je tam postupné
vic a vic a tam, kde se potok z té vody
vyvérajici z pravé strany chramu
vyléva, vSechno zlistane nazivu a
vsichni, k nimZz voda dosdhla, byli
uzdraveni. P¥i potoku vzejde rozli¢né
ovocné stromovi, které kazdy meésic
ponese cCerstvé plody, nebot vody,
které je zavlazuji, vytékaji ze svatyné
(viz Ez 47,12). Kristus je tim chramem,
z néhoz proudi Ziva voda, Bozi milost,
ktera je jisté nespoutatelnd, ale ktera
zcela jedinecnym zptlisobem plisobi ve
svatostech - kitu, bifmovani, eucha-
ristii, svatosti smifeni, pomazani ne-
mocnych, svatosti manZelstvi a v knéz-
stvi.

Nevidime ta vnéj$i znameni, ale
vérime, Ze v nich plisobi zcela jedinec-
né BoZi milost. A chceme-li nékdy vic
zakusit u¢inky této vody plné milosti
z tohoto pramene, tak je tieba jit po
proudu. Jak ¢teme v Ezechielovi, nej-
diive je té vody po kotniky, po kolena,
po bedra a pak uZ je ji tolik, Ze se neda
piebrodit, ale musi se pieplavat.

A kdyz my nékdy v Zivoté ztracime
plidu pod nohama, tak moZna praveé to
miuZe byt prileZitost, abychom se opieli
o0 BoZi milost.

ok

0 Velikonocich se ndm oteviel pramen
vody Zivé vyvérajici z chramu jeho téla,
které nepodlehlo rozkladu, ale bylo
slavné vzkiiSeno. JeZi§ pravi Samari-
tance: ,Kdo se vsak napije z vody,
kterou mu ja dam, nebude Ziznit na-
véky, ale voda, kterou mu dam j4, stane
se v ném pramenem vody vyveérajicim
do Zivota vé¢ného” (Jan 4,14).

3k ok

Pismo svaté se nezabyva popisovanim
samotné udalosti Kristova vzkiiSeni,
ale bere vzkriSeni JeZiSe Krista jako
fakt a mnohem vice si v§ima disledki
této udalosti. Ti, kteii méli strach, se
najednou neboji. Ti, ktef{ byli zklamani
a plni smutku, jsou $tastni a plni Zivota.
Ti, ktefi nevédéli, co délat, jednaji s roz-
hodnosti.

=11-
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Détské okénko na téma: Ne jsvété jsi Trojice

Buh je jediny, ale existuje ve tfech osobach. Vysvétlit to mizZeme tfeba pomoci
prirovnani k trojuhelniku. Jisté jste uz nékdy vidéli trojuhelnik, ktery je sice jedinym
tvarem, ale ma tfi vrcholy. Stejné tak je i Bah jeden, ale ma tfi osoby: Boha Otce,
Syna - kterym je JeZi3, a Ducha Svatého. Dokresli trojuhelnik a pFipoj mracky k
té osobé, kterou vyjadruji.

STVORIL NEBE,
ZEML ROSTLINY I
2viraTA

BYL UKRIZOVAN
AVSTAL
Z MRTVUYCH

PRINAST LASKU
APOKOJ NA ZEM

NARODIL SE
\V BETLEME

Jesté lepsi vysvétleni, proc je Blh trojjediny, je pfirovnani ke stromu. Strom je
totiZ také jen jedna jedina rostlina, ale sklada se ze t¥i dalezitych ¢asti.

Urcité vite, Ze kazdy strom ma koFeny. MoZna si ani neumite predstavit, jak
hluboko mohou kofeny sahat a kolik objemu stromu zabiraji. MiZeme si
predstavit, Ze kofenem stromu je Bih Otec. On je to hlavni ukotveni, zprostfedkuje
vie zakladni, on drZi strom, aby se nevyvrétil. Bez kofene by se strom neudrzZel v
zemi a nemohl existovat. Nicméné jenom kofeny nepredstavuji jesté cely strom.

Strom ma také kmen, kterym je JeZiS Kristus. On je ten kmen, ktery nese
krasnou korunu s listy a plody, ve které usedaji ptaci.

A jesté jedna BoZska osoba nam zde chybi. Kde jsme zapomnéli Ducha Svatého?
Urcité, vite, Zze kdyz do stromu zafiznete, teCe miza. To je takova bila tekutina, ktera
proudi od korenl aZz po posledni $picky vétvi. Je to Zivotodarna tekutina, ktera
proudi stromem. K mize stromu muZeme prirovnat Ducha Svatého, ktery je tim, co
oZivuje a proudi od Otce k Synu.
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A my, lidé, jsme ty listky pfipojené na vétvicky pfi kmeni, my potfebujeme byt
pfipojeni na kmen - to je na JeZiSe Krista, my potfebujeme Zivotodarnou mizu
Ducha Svatého a potifebujeme také pevné ukotveni v kofenech Boha Otce.

Dokresli na tento strom v3e, co na ném chybi: listy, plody, ptacky ve vétvich
a nezapomeii na kofeny - tam najde pfibytek také hodné riznych stvofeni...

\

f

Détské okénko pripravila AlZbéta Broddniovd s pouZitim zdroje: deti.vira.cz
(text: AlZbéta Krejci). llustrace jsou z canva.com a pixabay.com.

293«



s

NAHLED (NEJEN) DO KATECHISMU

Vérim v Ducha Svatého

Jenom pod vlivem Ducha Svatého
muZe nékdo Fici: ,Jezi$ je Pan“ (1 Kor
12,3). ,Biih poslal nAm do srdce Ducha
svého Syna, Ducha, ktery vola: ,Abba,
Otce!"™ (Gal 4,6). Toto poznani viry je
mozné pouze v Duchu Svatém. Aby se
clovék dostal do styku s Kristem, musi
se ho nejprve dotknout Duch Svaty.
Prichazi nam vstiic a vzbuzuje v nas
viru. V sile naSeho ki'tu, prvni svatosti
viry, ndm Duch Svaty v cirkvi niterné a
osobné predava Zivot, ktery ma svij
zdroj v Otci a ktery nam nabizi v Synu:
JKiest ndm udéluje milost nového
zrozeni v Bohu Otci skrze jeho Syna
v Duchu Svatém. Vzdyt ti, ktefi maji
BozZiho Ducha, jsou vedeni ke Slovu, to
je k Synu; ale Syn je predstavuje Otci a
Otec jim udéluje neporusitelnost. Proto
bez Ducha neni moZné vidét BoZiho
Syna, a bez Syna se nikdo nemZe p¥i-
bliZit k Otci, protoZe poznani Otce, to je
Syn a k poznani BoZiho Syna se dochazi
skrze Ducha Svatého“ (sv. Irenej z Ly-
onu, Demonstratio apostolica, 7).

Duch Svaty je svou milosti prvni,
kdo v nas probouzi nasi viru a novy
zivot, ktery spociva v poznani Otce a
toho, kterého poslal, JeZise Krista.
Nicméné ve zjevovani osob Nejsvétéjsi
Trojice je posledni.

Vérit v Ducha Svatého tedy zname-
na vyznavat, ze Duch Svaty je jedna

vivs

ty s Otcem i Synem: ,S Otcem i Synem
je zaroven uctivan a oslavovan“ (nicej-
sko-cafrihradské vyznani viry). Proto
téZ bylo tfeba se zabyvat boZskym
tajemstvim Ducha Svatého v trinitarni
teologii.

Duch Svaty ptisobi s Otcem i Synem
od zacatku az do splnéni planu nasi
spasy. Ale teprve v ,poslednich ¢asech”,
zahajenych vykupitelskym vtélenim
Syna, je Duch Svaty zjevovan a davan,
poznavan a prijiman jako osoba. Tim
tento boZsky plan dovrSeny v Kristu,
,prvorozeném” a hlavé nového stvo-
feni, nabude konkrétnosti vylitim Du-
cha: cirkev, spoleéenstvi svatych, odpu-
$téni hiichi, vzkiiseni téla, véény Zivot.

,BoZi nitro nezna nikdo, jen Duch
Bozi“ (1 Kor 2,11). Avsak jeho Duch,
ktery ho zjevuje, nam dava poznat jeho
Slovo, jeho Zivé Slovo, ale sam sebe
nevyslovuje. Ten, ktery ,mluvil usty
proroki, nam dava slySet Otcovo
Slovo, ale my jej nesly$ime. Poznavame
ho jen podle hnuti, kterym nam zjevuje
Slovo a uschopiiuje nas, abychom je
virou pfrijali. Duch pravdy, ktery nam
odhaluje Krista, nemluvi sdm ze sebe.
Takové sebezastinéni, jeZ je vlastni jen
Bohu, vysvétluje, pro¢ ,svét nemiZe
prijmout” Ducha, ,ponévadZ ho nevidi,
ani nezna“, kdezto ti, kdo véri v Krista,
ho znaji, protoZe s nimi ,ziistava“.

ey
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Cirkev, Zivé spolecenstvi v apostol-
ské vire, kterou predava, je tedy mis-
tem naseho poznani Ducha Svatého:

v Pismu, které inspiroval;

e v tradici, jejimiZ stale aktualnimi

svédky jsou cirkevni otcové;

v ucitelském uradu cirkve, ktery

doprovazi svou pomoci;

e ve svatostné liturgii, v niZ nas

Duch Svaty prostiednictvim jejich

MU=~
slov a symbolt uvadi do spolecen-
stvi s Kristem;

e v modlithé, v niZ se za nas pri-
mlouvg;

« v charismatech a sluzbach, jimiZ je
budovéna cirkev;

« v projevech apostolského a misio-
narského Zzivota;

« ve svédectvi svatych, v némz cir-
kev projevuje svou svatost a pokra-
Cuje v dile spasy.

Zdroj: Katechismus katolické cirkve; zpracoval Vlastimil Brantal

ZRNICKA Z BIBLE

Neni pro clovéka dobré jist a
pit a pii svém pachténi se
aspon pomét? Shledal jsem, Ze
i to je z Bozi ruky. Vzdyt kdo
jidal a doptaval si vic neZz ja?
Biih totiz ¢lovéku, ktery je mu mily,
dava moudrost a poznani i radost.
Hri$nika vSak nechd lopotit se, shanét a
hromadit véci, které nakonec musi
piedat tomu, kdo se zalibi Bohu. Také
to je pomijivost a honba za vétrem.
Kaz 2, 24-26

,J& Hospodin jsem prvni, ja budu téz
u poslednich véci.“ Spatii to ostrovy a
uleknou se, konciny zemeé se roztresou,
pribliZi se a prijdou. Navzajem si budou
pomdhat a bratr bude povzbuzovat
bratra: ,Bud’ rozhodny!“

1z 41, 4-6

Toto pravi Hospodin zastupi:
Hle, zachranim svij lid ze zemé
vychodni ize zemé, kde slunce
zapada. Privedu je a budou bydlet
v Jeruzalémé. Budou mym lidem
a ja jim budu Bohem vérnym a spra-
vedlivym.

Zach 8, 7-8

Nepoddavej se zarmutku a netyrej se
starostmi. Radost srdce je zivot Clo-
véka, veseli prodluZuje vék. Dopiavej si
a potés tak své srdce, daleko od sebe
zapud' zarmutek. Vzdyt zarmutek
mnohé zahubil a Zadny uzitek z ného
neni.

Sir 30, 21-23
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Vejdéte tésnou branou, prostorna je
brana a Sirokd cesta, ktera vede do
zahuby a mnoho je téch, kdo tudy
vchazeji. Tésna je brana a Uzka cesta,
ktera vede Kk Zivotu, a malokdo ji naléza.

Mt 7,13-14

RETRO (2013)

Dobra je stil. Jestlize vSak i stil pozbude
chuti, co ji doda slanosti? Nehodi se na
pole ani na hnojisté, vyhodi se ven. Kdo
ma usi k slyseni, slys.

Lk 14, 34-35

Bylo uverejnéno v Mané pred 10 lety

OVODNIK: Den déti

Cerven je bohaty na slavnosti: Nejsvé-
téjsi Srdce JeziSovo, Narozeni Jana Kiti-
tele, slavnost sv. Petra a Pavla, aposto-
1G. VSechny by si zaslouzily kousek
mista v Mang, jeSté vice pak v naSich
srdcich. Pfesto se mé myslenky ubiraji
k zac¢atku cervna. Hned prvni den je
sice svétskym svatkem, tyka se vSak
déti. A déti zdaleka nepatfi jen svétu.
Nezkoumal jsem, co stalo u zrodu
Dne déti. Piredpokladam, Ze to byly
uslechtilé davody. Stalo by za to si je
vyjmenovat. Zkusme se vSak zamyslet
nad jinou otazkou: Kdo je dité? V prvni
Fadé darem. Pokladem svérenym rodi-
¢im a posléze celé spolecnosti. Praveé
to mi nedavno ,do$lo“. Nebyt naSich
rodicli, tak tady nejsme. To je piece
jasné, freknete si. Ano, je to logické, ale
co z toho vyplyva? Nebyt rodict, tak se
nemuiZeme tésit ze Zivota, z vydobytki
techniky, z poznani, z krasy kolem nas,
z vnitfniho svéta v nas, ze vztahl.
Nebylo by nas. Z lasky rodic¢i jsme se
ocitli v tomto svété, Zivoté, narodé a

konkrétni rodiné. Avsak nebyli to jen
rodice, kdo nas prijali. Byla to laska
Tvirce, ktera svérila nas, déti, nasim
rodictim.

Bozi Prozretelnost a rodice nas tady
chtéli. A zase si mliZzeme polozit dalsi
otdzku: Co z toho pro nas, déti, vyply-
va? V prvni Fadé vdécnost. Vdécnost
Stvoriteli za to, Ze na nas myslel od vé¢-
nosti. Byli jsme v Jeho planu a On pfi
poceti do nas vdechnul nesmrtelnou
dusi. Zamiloval si nas. Vzdyt Bih sam
vklada proroku Jeremiasovi do ust:
,Dffve nez jsem té vytvoril v zivoté
matKy, znal jsem té, diive nez jsi vysel
z llna, posvétil jsem té.“ A skrze
proroka IzajaSe ndas povzbuzuje, Ze
mame misto v Jeho srdci: ,Neboj se, ja
jsem té vykoupil, povolal jsem té tvym
jménem, jsi m@j.“ Za Zivot patii nase
vdécnost také rodi¢tim. Za to, Ze nas
s laskou pfijali, za vychovu, za hodnoty,
které do nas vstépovali, za ¢as, za téz-
kosti, kterymi si kvili nam prosli,
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za viru, kterou nam pfribliZovali, za né-
hu, za lasku...

Zavérem bych chtél vyjadrit viem
rodi¢iim velky obdiv a podékovat za je-
jich rodi¢ovskou neziStnost a Bohu
za Jeho velkorysou lasku, kdyZ rekl své

STRIPKY: Putovan{ s kapkami de¥t&

Opét po roce jsme v sobotu 11. kvétna
2013 vyrazili s prosbami i diky nas a
nasich farnik na pout k Panné Marii
Svatohostynské. Na rozdil od minulych
pouti nas vSak tentokrat neprovazelo
slunicko, ale kapky desté, a to misty
velmi vydatné. Presto byla tato pout
nejkrasnéjsi.

I kdyZz vétSina z nas priznala, Ze
jesté v sobotu rano v koutku duse
doufala, Ze se predpovédi pocasi nevy-
plni anebo se najde jiné feSeni, vSichni
jsme na Svaty Hostyn doputovali.
Na vlastni kiizi jsme pocitili, Ze nas Pan
opravdu vi o kazdém nasem kroku.
V podstaté na posledni chvili se s nami
rozhodla jit sestra Fidelis a spolu
s otcem Janem byli pro nas velkym po-
vzbuzenim. Copak si miiZete stéZo-
vatna bolavé nohy, mokré boty C¢i
kalhoty, kdyZ pred vami $lape sestficka
v Fadovém habitu a plasténce a spolu
s otcem Janem zpiva marianskou pisni-
¢ku?

Tou hlavni motivaci pak bylo védo-
mi, Ze nejsme na vyleté, ale Ze jsme
poutnici, ktefi jsou ochotni prinést
i urcité obéti. A také spolecenstvi, které

jsme vytvorili. Spolecenstvi velmi

neodvolatelné ano k zivotu kazdého
z nas. Bohu i rodi¢iim diky za lasku a
détem za to, Ze jsou - i pro nas - velkym
darem.

0.Jan

riznorodé a pestré, at vékem - nej-
mlad$imu tcéastnikovi bylo tfinact a
nejstar§simu sedmdesat dva let, tak
povolanim - od zakl a studentd, pies
pracujici v rtiznych profesich az po di-
chodce. Béhem celé vice nez jedenacti-
hodinové cesty jsem nezaslechla, Ze by
nékdo nechtél pokracovat a to piesto,
Ze dvakrat byla moZnost nastoupit do
autobusu. Naopak zaznivala slova po-
vzbuzeni: Je to dobré, jdeme dal. VZdyt
neprsi, jenom lije. Asi to tak ma byt,
zvladneme to. Kdyz jsme dosli az sem,
tak uz ten kousek dojdeme.” Ochota
pomoci druhému tifeba s oblékanim
plasténky, podélit se s nim o kousek
Cokolady ¢i jiné dobroty anebo jen
probrat co ma kdo na srdci, nas pro-
vazela celou cestu. A jakou radost nam
udélala otevirend hosptlidka v zapadlé
visce, kde jsme si mohli v suchu vypit
horky ¢aj nebo néco ostiej$iho na za-
hrati!

Prozili jsme opravdovou pout, pro-
zili jsme sdileni svych pocitli, radosti
i strasti cesty, prozili jsme spoleenstvi
modlitby a vecer dékovné slaveni mse
svaté. Pies dést a mlhu jsme nasli
cestu, vSech dvacet tfi poutniki vice ¢i
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méné unavenych a promocenych, ale
oto vice spokojenych, radostnych a
$tastnych doputovalo. Neztratily se ani
turistické hole ani trekové boty otce
Jana. Jedinou definitivni ztratou tak
byla rozpadl4 obuv jednoho poutnika.
Nezbyva nez podékovat Panu Bohu
a Panné Marii za vedeni, vSem poutni-
kiim za odvahu, divéru a vili, a také

STRIPKY: P¥ed davnymi &asy...

V dobé druhé svétové valky za Protek-
toratu Cechy a Morava, kdy jsem
koncila svou $kolni dochazku na divci
méstance, ndm v hodiné naboZenstvi
nas pan katecheta navrhl, Ze bychom si
mohli udélat tiidenni $kolni vylet do
Bojkovic. Tam bychom se zucastnily
duchovniho cviceni - exercicii. VSechny
jsme souhlasily; byly jsme zvédavé, co
se skryva pod nazvem ,exercicie”.

V Bojkovicich, v tutulku svatého
Vaclava, kde piisobily sestry domini-
kanky, nas privital usmévavy, prijemny
knéz. Byl to znamy Kkatecheta z Olo-
mouce, dr. FrantiSek Tomasek.

Po uvodnim sezndmeni ndm nasti-
nil program pro nas p¥ipraveny. V ném
byl ¢as na msi svatou, prednasky,
meditaci, ¢etbu, zpovéd, jidlo, odpoci-
nek i prochazky v zahradé. Také nam
doporudil do té doby témér neuskutec-
nitelny ¢in pro patnactileté holky -
mlceni po celou dobu exercicii.

véem farnikiim, ktefi nas provazeli
svymi modlitbami. Diky vSem!

PS: KdyZ jsem ve ¢tvrtek pied pouti
mluvila se svoji maminkou, prosila
jsem ji o modlitbu, at ndm vyjde pocasi.
A maminka mi odpovédéla: ,Jo holka,
asi si Pan Bih zad4 vétsi obéti. Budu se
modlit, abyste dosli.”

(Pavla Kocianova)

Pirednasky byly na téma ,ze Skoly
do zivota“ a ,mlada divka se diva do
zivota“. Pak jsme o nich diskutovali a
vedli zajimavé rozhovory a P. Frantisek
nam daval rady, jak dobfe porozumét
sobé, svému Zivotu, jak spravné jednat
a pripravit se na to, Ze Zivot je veliky
ukol. Kdyz se budeme fidit BoZimi
radami a zdkony, ubranime se mnohym
nebezpecnym omylim a projdeme
Stastné bouilivou dobou svého mladi.

V Bojkovicich jsme prozily tfi kras-
né dny v oaze klidu. Byl to balzam pro
dusi a vzacny dar pro nas dalsi Zivot. Na
P. Frantiska Tomaska vzpominam cely
Zivot, snazim se stale ridit jeho mou-
drymi radami a dékuji v modlitbach.
Moje tcta k nému jesté vzrostla, kdyz
se koncem sedmdesatych let minulého
stoleti stal neohroZenym kardinalem a
primasem ¢eskym v nelehkém obdobi
totalitniho reZimu v nasi vlasti.

G.V)
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TEOLOGICKE OKENKO: PrileZitost jménem Noc kosteli

Mili ¢tenari, neni to tak davno, kdy jsme
méli moZnost proZzit akci ,,Noc kostelG“,
Néktefi se na pripravé této akce v nasi
farnosti dokonce podileli. Hlavnim ci-
lem Noci kosteld je podle oficialnich
propagacnich materiali nabidnout
lidem moZnost nezavazné se priblizit a
setkat s kirestanstvim. UZ z formulace
tohoto cile citime, Ze hlavni cilovou
skupinou jsou lidé, ktefi toho
o kirestanstvi prilis nevédi, nebo dosud
neméli prileZitost setkat se s nim v pro
né prijatelné podobé. Ale kdo z nas,
kiestand od narozeni, skutecné dobie
zna svou viru, klade si v souvislosti s ni
dtlezité otazky a pokousi se na né od-
povidat? Noc kostelti je tak bezesporu
urcena i nam.

Programy v kostelich jsou skutec¢né
nadherné, mnohdy se do nich zapojuje
obrovské mnoZstvi dobrovolniki a
proudi do nich nékdy doslova davy
navstévnika. Schazime se tu noc v mis-
té, ke kterému mél i sam Jezi$ jedine¢ny
vztah. Nazval ho domem modlitby pro
vSechny narody (srov. Mk 11, 17), a jak
dokazal svou navstévou v jeruzalém-
ském chramé, dbal na to, aby chram
skute¢né slouzil predev§im svému
ucelu. Zaroven vsak vycital svym sou-
Casniklim, Ze z chramu udélali ,doupé
lupic“ (srov. Mk 11, 17).

Piemyslel jsem nad tim, jak si Jezi-
Sovo napomenuti vysvétlit dnes. Ne-
myslim si, Ze kdyZ se v kostele konaji

Kulturni akce, €ini se z néj lupi¢ské dou-
pé, ani tehdy, prodavame-li v ném
opravdu hodnotnou a vhodnou nabo-
zenskou literaturu. Mnohem spise mi-
zeme z naSich chrami Ccinit lupic¢ska
doupata tim, Ze bude ziejmy nesoulad
mezi kostely zbudovanymi z kamen-
nych kvadrd a mezi chramy tvorenymi
nami, lidmi, k¥estany. Vidyt svaty
Pavel frika: ,Nevite, Ze jste Bozi
chram...?“ (1. Kor 3, 16).

Budou-li nase zdéné chramy uklize-
né, vyparadéné, oplyvajici pijemnym,
zajimavym a vstficnym programem,
ale projevy nasich ,clovécich chrami”
budou vii¢i nevéiicim podrazdéné, po-
vySené, namyslené a falesné, tehdy
délame zkostelti lupic¢skd doupata.
Budeme olupovat lidi o jejich nadéje,
které navenek dustojnymi chramy,
tieba i pri Noci kostelli, vzbuzujeme.
Naopak, dafi-li se nAm souznéni mezi
nimi, ma krestanska zvést neuvéii-
telnou silu. Nevéfme totiZ, Ze nam lidé
padnou kolem krku za to, co jim
planované nabidneme a ptipravime,
vzdy se budou Fidit tim, jakymi skutec-
né budeme. To neni hrozba, to je obrov-
ska Sance. Kostely se svymi nékdy i ta-
jemnymi zakoutimi se vefejnosti otevi-
raji jednou za rok. My, jako chramy
Bozi, miizeme byt pro hledajici otevie-
ni stale, bez provozni ¢i oteviraci doby.
Pripravime jim zajimavy a hodnotny
program?

(Lukas Volny)
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Turista se vraci z Francie. Na hranici
mu celnik kontroluje zavazadla.

,Co to mate v téch lahvich?” pta se.

,Vezu si z pouti lurdskou vodu,”
odpovida turista.

,Tak se presvédcime,” pokracuje
celnik. Otevie lahev a zjisti, Ze je v ni
francouzsky konak.

»Ha,” zajasa celnik, ,to je preci
konak!“

»BoZe, diky,“ obraci turista o¢i k ne-
bi, ,Ze jsi opét udélal zazrak.”

Adam se zase jednou vraci pozdéji
z obchiizky po raji, nez pivodné slibil.
Eva mu udéla scénu.

»,Co je to za hloupé podezieni?”
brani se Adam: ,Ja jsem jediny muz a ty
jsi jedina Zena. S kym bych té mohl
podvadét?“

Eva stale neni zbavena pochybnosti.
Vyc¢ka, aZz Adam usne, a pak mu peclivé
piepocita Zebra...

Pravil Noe, kdyz se plavili jiz nékolik
dnii: ,Jdu chytat ryby.” I vzal prut a Sel
na bok archy. Po chvilce se vraci, pod
jednou pazi pétikilového kapra, pod
druhou metrovou S$tiku, a tvari se
mrzuté.

»Takovy Kkrasny ulovek,“ Fikda mu
syn, ,mél by ses radovat a ty se mracis.”

,Jak nemam byt nastvany,” odpovi
Noe, ,kdyZ jsem si vzal jen dva cervy!“

Maly Izak prinesl v pololeti pétku
z matematiky.

»Hriiza!! Na$ syn propada z mate-
matiky!“ désil se otec, ,Jak je to moz-
né?"

,To je tim, Ze nas$ ucitel je anti-
semita!“ zdlvodnil nedostate¢nou
vzlykajici synacek.

»,Dobra,” rozhodl otec, ,dam té tedy
pok¥tit.“ A to taky udélal. Na konci roku
v8ak byla na vysvédceni opét pétka.

»Jsi preci pokitény. Jak to, Ze pro-
padas?” zhrozil se otec.

,To bude tim, Ze my kiestané
nemame na to pocitani hlavu!“ vysvétlil
synek.

Katecheta Fika na pocatku hodiny na-
boZenstvi:

»Zahdjime jako obvykle modlitbou.
Ondfeji, zacni!"

,Dékujeme Ti, Pane, Ze jsme se zde
mohli sejit k vyuce a dej, abychom to
vydrzeli azZ do konce.”
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NOVE KNIHY Z FARNI KNIHOVNY

ROHR, Richard: Skryté véci. Pismo jako spiritualita

Pouze kdyZ se spoji vnitini a vnéjsi autorita, teprve pak
mame skute¢nou duchovni moudrost. AZ p¥ili§ dlouho
jsme trvali pouze na vnéjsi autorité, bez u¢eni se modlitbé,
vnitini cesté a zralé mysli. Vysledek pro svét a pro nabo-
Zenstvi byl znicujici... Nabizim tyto Gvahy, aby se znovu
sjednotilo to, co nikdy nemélo byt rozdéleno: Pismo svaté
a kirestanska spiritualita.

QUATTROCCH]I, Paolino Beltrame: V iiZasu Nejvyssiho. Svaty Rafael Arndiz

Baron (1911-1938)

Predkladdme svéZi duchovni Zivotopis Rafaela Arnaize
Baréna (1911-1938), trapisty z klastera San Isidro
ve Spanélsku. Zemfiel v povésti svatosti ve véku sedma-
dvaceti let. Jako patrona mladeZe jej blahoretil jesté Jan
Pavel II., roku 2009 byl svatoiecen. Rafaelliv Zivot byl
plny zvrati a piekvapeni, ale je v ném citelna zlata nit

Bozi milosti.

[ T |
KLICOVE
OTAZKY
EVANGELIA

ERMES RONCHI

-
Y

RONCHI, Ermes: Klicové otizky evangelia

Meditace pronesené pii duchovnich cvicenich pro papeze
FrantiSka a fimskou kurii. ,JeZiSova slova, o nichZ jsme
rozjimali, ndm ukazala cestu, kterd vede Kk pFilnuti k Bohu,
abychom mu pomahali vtélovat se do tohoto svéta, do nasich
ulic a namésti..."
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RECEPTAR

Rybarské rezy

Tésto:

8 vajec

300 g cukru moucky

300 g mletych ofechii + celé na ozdobu
(vlasské, liskové)

50 g rozinek

2 polévkové 1zice strouhanky
1, prasku do peciva

Krém:

6 polévkovych lzic vody

10 polévkovych IZic cukru krystal
2 polévkové lZice kakaa

50 g horké ¢okolady

1 Zloutek

1 vanilkovy cukr

200 g masla

Pracovnf{ postup:

Zloutky s cukrem vymichdme do pény,
pridame orechy, nasekané rozinky a
strouhanku smichanou s praskem do

peciva. Postupné zlehka vmichame
tuhy snih z bilk{i. Tésto rozetieme na
tukem vymazany a moukou vysypany
plech. Pe¢eme na 150 °C asi 20 minut.
Nechame vychladit.

Do hrnce dame varit vodu. Do misy,
ktera se nam vleze na hrnec dame
vSechny ingredience na krém kromé
masla. Michame nad vzniklou parou
vhrnci asi 10 minut do zhustnuti.
Nechame vychladnout. Vymichame
maslo a pomalu priddvame ¢okolado-
vou napl.

Tésto roziizneme na polovinu.
Na jednu namaZeme polovinu krému a
priloZime druhou. Na vrchni dil nama-
Zzeme zbytek. Dame do lednice ztuh-
nout, krajime na fezy a zdobime
liskovymi nebo vla§skymi ofechy.

Janka Solcovi

MANA — Mési¢ni Aktuality Nasi fArnosti, vydava Rimskokatolicka farnost Ostrava-Trebovice,
V Mesniku 5100, 722 00 Ostrava-Trebovice, tel.: +420 596 964 942
http://www.farnosttrebovice.cz
http://www.facebook.com/trebovicka.farnost, http://www.instagram.com/farnosttrebovice/
Evidencni ¢islo: MK CR E 16325
Kontaktni osoba: Vlastimil Brantal, e-mail: vbrantal@gmail.com
Naklady na vyrobu a tisk jsou 12 K¢, uzavérka pristiho cisla je 15. 6. 2023
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Pési pout na Svaty Hostyn (2023)

Pési pout na Svaty Hostyn (2023)
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Pout ke kapli svaté Anny ve Zlatych horach (2022)
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