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Uvodnik

JestéZe mohu udit ndboZenstvi...
Nedavna hodina pro 7. a 8. tridu, ve
které jsme se vénovali ¢tyficetiletému
putovani Izraeliti pousti, mi pfipo-
mnéla piibéh, ktery jsem témér vytés-
nil z paméti: horka voda zesladla poté,
co do ni Mojzi$ hodil drevo, které mu
Hospodin ukazal (srov. Ex 15,23-25).
Domnivam se, Ze v onom dievé, o kte-
rém se v 2. knize MojZiSové nic po-
drobnéjsiho nedovidame, miiZeme
vidét piredobraz dieva Kristova krize.
Drazi farnici, pieji Vam i sobé, aby-
chom se v postni dobé odhodlali postit
tfeba i od reptani a lamentovani

LITURGICKY KALENDAR

5. bfezna - nedéle
12. bfezna - nedéle
13. biezna - pondéli
19. bfezna - nedéle
20. bfezna - pondéli
RIE
25. bfezna - sobota
26. brezna - nedéle

2. nedéle postni
3. nedéle postni
Vyrocni den zvoleni papeZe Frantiska
4. nedéle postni
Slavnost SVATEHO JOSEFA, SNOUBENCE PANNY MA-

(ve kterém nejen Izraelité na pousti
vynikali - napf. Ex 15,24) a sytili se
pohledem viry na dievo KfiZe...

KéZ je nas pohled viry podobny
pohledu té, ktera neni Mara (Hotka, jak
bychom prelozili nazev mista MojziSo-
va hodu dievem do vody), nybrz Maria
- ,Zivot, sladkost a nadéje nase“, jak ji
také jako nasi Kralovnu zdravime.

Panno Maria, Matko milosrdenstvi,
v hofkostech putovani nas ué¢ radosti ze
sladkosti Srdce tvého Syna, jehoZ K¥iZ
ma moc ménit mnohé.

+!
o. Karel

Slavnost ZVESTOVANI PANE
5. nedéle postni

Podle Liturgického kalenddre zpracoval Jarek Martykdn

AKTUALITY

Biezen 2023:
Nedéle 5.3.  Vecer chval (18:00)
Stfeda 8. 3.

ni hodiny na faie
Nedéle 19. 3.

Nebude naboZenstvi (jarni prazdniny) ani mse svata ani navstév-

Diecézni sbirka na Centrum pro rodinu a socialni péci
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Nedéle 19. 3.

Sobota 25. 3.
Nedéle 26. 3.

Vyhledové:
2. dubna

6. dubna
7. dubna

8. dubna

9. dubna
21.-23. dubna
29. dubna
13.-14. kvétna
30. kvétna

2. tervna

8. Cervna

11. ¢ervna

Pri velké msi predstaveni déti, které letos pristoupi k 1. sv. pfi-
jimani

Postni duchovni obnova; mse sv. az v 9:00

Farni sbirka na opravy; po velké msi farni kavarna

Zpovidani pied Velikonocemi

Zeleny ctvrtek - 17:30 mSe sv.

Velky patek - 10:00 kiizova cesta venku, 15:00 Velko-
pate¢ni obrady

Bil4 sobota - 20:00 Velikono¢ni vigilie
Velikono¢ni nedéle

Jarni Mikrochaloupka (TFemes$na)
Ministrantsky den v Olomouci

Pési pout’ na Hostyn

Diecézni setkani seniort

Noc kosteli

BoZi Télo

Prvni svaté prijimani

30. ¢ervna - 8. gervence Velka chaloupka (Velky Ujezd)
1! Mal4 chaloupka (planovand 3.-7. 7.) je z ditvodu nemoZnosti konani ZRUSENA

1.-6. srpna

13. srpna
15.-17. zari
27. zari

7. Fijna

29. Fijna
25. listopadu

Svétové setkani mladeZe s papeZzem v Lisabonu
(predprogram od 26. ¢ervence)

Trebovicka pout

Trebovicky kolac¢

Diecézni pout seniorti v Opavé

Diecézni pout za duchovni povolani a obnovu rodin
ve Frydku

Krmas

Den mladeze v diecézi

Modlitba k¥fZové cesty bude v postni dobé v patky v 16:45 a v nedéle v 17:00.
Prosime, aby se ti, kdo jsou ochotni modlitbu vést, napsali na rozpis vzadu za la-

vicemi. V patek 3. bfezna bude misto kiiZové cesty obvykla prvopatecni ticha

adorace.
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Postnf almuZnu bude mozné i letos uskutecnit formou finanéni podpory farnosti
0. ]Jana Mazura na OsoblaZsku. Prispét je moZné do jedné z Kasicek v kostele vzadu
za lavicemi nebo do papirovych postnicek, které uz nékteii mate doma. Postnicky
necht jsou prineseny do kostela nejlépe na Kvétnou nedéli (2. dubna).

Postnf duchovni obnova se uskute¢ni v sobotu 25. bfezna. Tentokrat nas bude
provazet P. Vojtéch Jansta, Th.D., ktery byl diive $kolnim kaplanem na Biskupském
gymnéziu a nynf plisobi ve farnosti Bohuslavice u Hlu¢ina. Casovy harmonogram
bude stejny jako v adventu: 9:00 m3e svatd v Kostele, poté promluvy a prestavky
na faie, zavér opét v kostele spolecnou adoraci do 15:00. Do 16:00 pak bude jesté
moznost tiché adorace a zpovédi. V pauzach mezi promluvami bude vice dbano
o rozmér ticha, aby zaseta seminka mohla vzkli¢it a nebyla hned vytrZena planym
kecanim. Cena bude stejna jako v adventu minulého rokuy, tj. 150,- K¢ (s obédem),
50,- K¢ (bez obéda) a 80,- K¢ pro studujici (s obédem). Prihlasovani (vcetné
zaplaceni) bude mozné pravdépodobné od nedéle 5. bfezna po msich svatych
v kostele. Kapacita bude omezena na 50 osob.

Modlitba u BoZtho hrobu od vecera Velkého patku do velera Bilé soboty
(7.-8. dubna) je chvalyhodnym zvykem. Aby kostel mohl byt souvisle otevien,
vyZaduje to nemalo lidi na adoraéni straz. V kostele za lavicemi se brzy objevi
rozpis, na ktery se mohou ochotnici zapsat na hodinové sluzby. V ¢ase od 20:00 do
7:00 jsou z bezpecnostnich diivodi potiebni alespon 2 lidé. V pripadé, Ze by se
nepodarilo no¢ni ¢ast adorace takto zabezpecit, bude v noci kostel uzavien. Proto
se do rozpisu bude uvadét také telefonni kontakt, aby bylo moZné doty¢né lidi
informovat.

Agapé po vigilii na Bflou sobotu bude kromé pfineseni dobrot vyzadovat také
pomoc s naslednym uklidem. Ochotnici se budou moci zapsat také za lavicemi
v kostele.

Vyzva k modlitbé za nase mladé nemocné

Jak mnozi vite, operace Marie Jichové, zvané Mari, na zac¢atku ledna se zdafrila,
nicméné prognéza dalSiho vyvoje nemoci je stdle stejné Spatnd. Ve spoleCenstvi
Zivého riZzence vznikla iniciativa prosit o zazrak jejtho uzdraveni na p¥fmluvu
pokorné, trpélivé a trpici Anny Bohuslavy Tomanové (1907-1957), ktera, kromé
jinych mimoradnych dart, byla ziejmé jedinou osobou ¢eského naroda obdatenou
stigmaty. Své utrpeni prozivala ve spojeni s Kristem, z ¢ehoz pramenila sila jeji
modlitby. Btih za jejiho Zivota podivuhodné odpovidal na jeji modlitby spojené
s ochotou k obéti. A také po jeji smrti ji vyznamenal uz mnohymi zazraky na jeji
piimluvu. Vice se o ni doc¢tete na jiném misté této Many.

B
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Kralovéhradecky biskup Mons. Jan Vokal, v jehoZz diecézi Anna Tomanova Zzila
a je pohfbena, v roce 2013 vydal dekret o zahajeni pripravného Fizeni budouci
Kauzy jejiho blahofeceni. Spontanni povést Ani¢¢iny svatosti, kterou ve zminéném
dekretu Konstatuje, snad jednou dospéje Kk oficidlnimu uznani ze strany Cirkve. Ta
prredtim kromé obsirného zkoumani Zivota doty¢né osoby vyZaduje také zazrak
na jeji primluvu. TFeba k tomu miiZeme prispét - mohou to byt dvé mouchy jednou
ranou (neni-li ptili§ nevhodné tuto priipovidku pouzit). Nabidka textu modlitby je
uvedena za ¢lankem o Anicce a bude k dispozici také na listeccich v kostele.

Do nasich modliteb prosim zahriime také Davida Komara, zvaného Dafka. Také
jemu byl nedavno diagnostikovan nador mozku, podobné jako u Maii. V jeho
pfipadé se pravdépodobné jedna o méné agresivni formu. Operace, po které se

bude védét vice, Dafku ¢eka asi v druhé poloviné biezna.

Diky.
o. Karel

Prehled umysli msi svatych

1.3.v17:00 Za t Olgu Hlusikovou

2.3.v17:30 Za ochranu a dar viry pro vnoucata

3.3.v17:30 Za T rodinu Péchovu

4.3.v7:00 Za 1 Oldficha Orsaka, manzelku, oboje rodi¢e a ochranu Panny
Marie pro Zivou rodinu

5.3.v7:30 Za 1t manZela Mojmira Tizka, vnuka, Zivou a 1 rodinu a duse
v ocistci

5.3.v9:30 Za t Marii Fasanovou, manzela, syna, snachu, vnucky a Zivou
rodinu

6.3.v17:30 Za Kaciie Kamila, ktery mél v patek svatek

7.3. -

8. 3. (mSe sv. nebude!)

9.3.v17:30 Za T Pavlu Hruskovou a rodice

10.3.v17:30  Prosba o pomoc a ochranu pro Zivou osobu

11.3.v 7:00 Za dar viry, zdravi a ochranu pro rodiny Machovu, Sebestovu a
Sasinovu a za t ¢leny rodin

12.3.v7:30 Za T rodic¢e Mordinské, sourozence a rodice z obou stran

12.3.v9:30 Za t rodice Fricovy, za Zivou rodinu a du$e v ocistci

13.3.v17:30  ZapapeZe Frantiska

14.3. ---

15.3.v17:00 Za Zivou a t rodinu Stry¢kovu, BaFinovu a Kosafovu

c G
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16.3.v17:30

v oCistci
17.3.v17:30

Sich let
18.
19.
19.

20.

3.v7:00
3.v7:30
3.v9:30
3.v17:30

Za farniky

Kacitovu
21.
22.3.v17:00
23.3.v17:30
24.3.v17:30
25.3.v9:00
26.3.v7:30
26.3.v9:30
27.3.v17:30
28.3.
29.3v 17:00
30.3.v17:30
31.3.v17:30

3.

Za nenarozené déti

Za farniky

Za t Marii Kubenkovou, rodi¢e, bratra s manzZelkou a duse

Na podékovani za dar Zivota s prosbou o BoZi poZehnani do dal-

Za T rodinu Zapletalovu a Cejkovu a duse v oéistci

Za Kacife Kamila a Zivou i T rodinu Palkovu, Bar¢ukovu a

Za T manZela a syna a za t a Zivou rodinu Tizkovu a Lickovu
Za t Stanislava Skypalu, manzelku, dceru a vnuka

Volné umysly je mozné nechat zapsat po domluvé s knézem

SVATY MESICE

Anna Bohuslava Tomanovd

Anicka se narodila 8. listopadu 1907
v Pastvinach, ve farnosti Klasterec nad
Orlici, rodi¢im Bernardovi a Anné
Tomanovym. Ve svych ctytrech letech
spadla pfi pozaru sousedniho staveni
tak neStastné, Ze si poranila patef a
ochrnula. Néjaky cas pak stravila v dét-
ské nemocnici v Praze, kde ji ¢ekalo
vramci 1é¢by a odlouceni od rodiny
mnoho utrpeni. Nakonec v$ak zacinala

znovu chodit a méla nadéji na uzdra-
veni.

Kdy?Z ji bylo 14 let, jeji mladsi bratr
Bernard onemocnél a kvili bolestem
kolen prestaval chodit. Tehdy se Anic-
ka se svolenim zpovédnika nabidla jako
obét za brasku, ve kterém vidéla bu-
douciho knéze. Pan jeji obét pfrijal.
Anicka ulehla naltizko a do své smrti uz
nevstala.
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Bernard se knézem
opravdu stal a pri jeho
primici obdrZela Anicka
stigmata na rukou, no-
hou, v boku a na hlavé,
ktera pak pravidelné
krvacela. Jeji Zivot prova-
zelo neustalé utrpeni, za-
kousela i nenavist a ne-
spravedlnost ze strany
nékterych lidi, ale ona
sama vynikala v pokofe,
poslusnosti a lasce k UkFiZovanému i
Kk bliZznim. Sama sebe nazyvala chudob-
kou, tedy sedmikraskou, kvétinou, kte-
ré si nikdo nevsima a $lape se po ni, ale
ona dal kvete a skryté plni svij ukol.

V eucharistii vidéla svym mystic-
kym zrakem JeziSe, kterého nazyvala
Bilym Kralem. Svatosti pfijimala tak
Casto, jak jen mohla. Méla velkou
oddanost k Panné Marii a casto se
modlila riiZenec. VSechny, ktefi k ni
prichazeli na navstévu, dokazala po-
vzbudit a utésit. Nemyslela na sebe, jen
milovala.

Také méla zvlastni ictu ke knézim a
nékdy misto knéze vidéla samotného
Krista. Vnimala knéZzské pozZehnani,
ikdyz zehnajictho nevidéla. Uméla
rozlisit, zda se jedna o biskupa, knéze
nebo jahna, prestoZe doty¢tného nezna-
la a on byl v civilnim odévu. Mezi jeji
charismata patfilo i rozeznavani po-
svécenych predmétii a pokud nékdo
donesl ostatky svatych, poznala, o jaké
ostatky jde. Své utrpeni obétovala pie-
devs$im za knéze a za svatost jejich

zivota, zvlasté v dobg,
kdy mnozi kolaborovali
s komunistickym  reZi-
mem. Obétovala se za
svobodu cirkve i za cely
narod.

Vroce 1947 se setkala
s P. Ambrozem SvatoSem
OP a poprosila o prijeti
do tiettho fadu sv. Domi-
nika, kde vidéla své misto
pravé v obéti za knéze.
Prijala fadové jméno Bohuslava.

Vnimala osudy riznych lidi na dal-
ku a modlila se za né. Casto je tak
zachranila od néeho zlého nebo brala
na sebe jejich nemoci. Tak dochazelo uz
za jejiho Zivota K rlznym zazra¢nym
uzdravenim. Jako posledni obét vzala
na sebe nemoc nitranského biskupa
Eduarda Nécseye, ktery umiral, a proto
lidé napsali Ani¢ce dopis s prosbou
o pomoc. Biskup se poté uzdravil a Zil
jesté dalSich 11 let. Ani¢cin zdravotni
stav se naopak velmi zhorsil. Zemfiela
29. biezna 1957.

Beatifikacni proces se zatim nepo-
dafilo zahajit. Dekretem biskupa Mons.
Jana Vokala z roku 2013 bylo zahajeno
pripravné fizeni budouciho Aniccina
procesu. K jejimu hrobu vSak stéle
prichazi vérici, aby prosili o pfimluvu,
a byvaji podivuhodné vyslyseni.

Zivot Anitky Bohuslavy Tomanové
byl pisni bolesti a lasky, ale také pisni
radosti z toho, Ze je blizko Bohu. Tak
kéz Pan da, aby byla jednou i cirkvi
prohlasena za svatou.



Modlitba za blahoreceni Anny Bohuslavy Tomanové
se schvalenim diecézniho biskupa Mons. Jana Vokala

nam na pfimluvu své sluzebnice Anny Bohuslavy — pro jeji lasku
k Tobé, k Panné Marii a ke svatosti knézstvi — nova duchovni
povolani. Oslav jeji jméno tim, Ze nam na jeji primluvu udélis
milost uzdraveni pro Marusku Jichovou, o kterou Té s dGvérou
nyni prosime, a dej, aby tato pokorna sluzebnice byla jednou
zarazena do spolecenstvi svatych. JenZ Zijes a kralujes s Bohem
Otcem v jednoté Ducha svatého po vsechny véky vékd. Amen.

Pane Jezisi Kriste, pfitomny v Nejsvétejsi Svatosti oltarni, udél

Podle knizky Chudobka z Orlickych hor a webovych stranek
www.farnostklasterec.cz zpracovala Misa Cachova
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Z NASICH SPOLECENSTVI

Moudrost matky je v Cistém srdci

(5. Cast prepisu predndsky Michaely Zych z narodniho setkani maminek v Brné)

Blih nas osvobozuje svym pohledem,
kdyZ se na nas podiva tak, jak se dival
na Pannu Marii. Divd se na kazdého
z nas individualné, je cely pro kazdého
znas. Toje ten jeho pohled. A ¢im vic se
jim budeme napliiovat, tim vic budeme
svobodni, tim vic budeme ocisténi, tim
vic budeme na svém misté, ne na misté
Boha. Clovék, ktery objevil BoZ{ pohled,
ma zivot velmi jednoduchy. Pokud se
nam zd4, Ze mame zivot velmi slozity,
komplikovany, tak je pravdépodobné,
Ze jsme ten BoZi pohled neobjevili.

-

Objevime-li Bozi pohled, nemusime se
snazit byt perfektni, obdivovani. Jen
Biih je dokonaly, ja jsem jen omezené
stvoreni, miizu délat chyby. Mij Zivot
se stava jednoduchym tim, Ze nemusim
skryvat své chyby. Nejsme autenticti,
protoZe se bojime, co si o nas druzi bu-
dou myslet. A kolik energie na to spo-
tirebujeme! Jak moc se nékdy kompli-
kuje nas zivot - tady jedna mala lez,
tady druh4, tady néjaka neupiimnost.
Srdce, které ocistil BoZi pohled, je
jednoduché. Tim, Ze se osvobozuji
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od toho, co si 0 mné mysli druzi, se mij
Zivot stava jednoduchy. Opravdu cisté
srdce také miZe rozpoznat to obrovské
milosrdenstvi vii¢i druhym. ProtoZe
ten, kdo zaZil ten BoZi pohled, kdo si
uvédomil, kolik milosti dostal, a Ze
Cistota srdce, kterou ma4, je darem Bo-
zim, Gplné jinak vnima h¥ichy druhych.
Uvédomuji si, Ze to, Ze jsem jeSté
nespachal stejny hrich, jako ten, koho
kritizuji, je jen diky obrovské Bozi mi-
losti? Neni mozné setkat se s Bohem a
nestat se milosrdnym. Nékdy si mysli-
me, Ze jsme zazili setkani s Bohem, ale
k druhym se chovame $patné. To, jak se

MODLITBA

chovame k druhym, nam ukazuje, jak
na tom s Bohem jsme. Nékdy citime
pokoj a myslime si, Ze je to setkani
s Bohem. Ale ten pravy pokoj dava
Duch Svaty, to neni emoce. Tim, diky
¢emu ja mlZu poznat, Ze jsem se
setkala s Bohem, je miij blizni. Protoze
neni mozné, aby Duch Bozi zil ve mné a
ja pomlouvala a rozcilovala se. Bozi
pokoj vzdy dava vzrist lasce k bliz-
nimu. Je dileZzité pecovat o své srdce,
aby do ného neveslo néco, co je rozetne
naptl, co je vzdali od Boha. Budme
obezietni, rozliSujme, co do svého
srdce vpustime.

Pripravila: Lenka Kubenkova

Denni modlitba apostoldtu modlitby

Nebesky Otce,

kladu pred tebe cely dne$ni den a
ve spojeni s tvym Synem, ktery ve msi
svaté neustdle zpfitomnuje svou obét
za zachranu svéta, ti nabizim své mod-
litby, prace, utrpeni i radosti. Duch
Svaty, ktery vedl JeziSe, at' je i mym
privodcem a dava mi silu svédcit o tvé
lasce. Spolu s Pannou Marii, Matkou
naseho Pana a Matkou cirkve, to vse
pfinaSim jako svou nepatrnou obét
zejména na umysly Svatého otce a na-
Sich biskupti:

1. Umysl papeZe: Za obéti zneuZivani

Modleme se za ty, kdo utrpéli Gjmu od
¢lent cirkve: kéz v cirkvi samotné

najdou Konkrétni odpovéd na svou
bolest a utrpent.

2. Narodn{ umysl: Za chudé

Modleme se za ty, kdo jsou nejvice
postiZeni zdraZovanim a energetickou
Kkrizi, aby se jim dostalo i¢inné pomoci.

3. Aktudlni imysl kazdého mésice bude
vZdy viset na nasténce pred kostelem.

Svaty Frantisku Xaversky, oroduj za
nds!

Svata Terezie od Ditéte JeZise oroduj
za nds!

=10 -



Farni Zivy ruZenec

Celosvétovy imysl: Za mir ve svété, zvlasté za mir na UKkrajiné

Farni mysl: Za uzdraveni Mafi Jichové

Kazdy ¢len zivého riizence mtize vlozit do modlitby také néjaky sviij osobni imysl.

Pokud byste se chtéli pridat k této modlitbé, miiZete kontaktovat Veroniku
Sedlarovou: email: Veronika.Kubenkova@seznam.cz, tel: 733 741 262.

MYSLENKY Z KAZAN{

I my, ktefi jsme se stali ve kitu udy
Kristova tajemného téla, mame byt
svétlem - BoZim svétlem v tomto svété.
A mame byt také soli. Jak svitim? Jak
solim? Sil dava chut, stl rozpousti
ledy...

ok
Svému povolani byt svétlem jsem
vérny natolik, nakolik nasleduji Pana,
Svétlo pravé, které prislo na svét
Abych ho mohl nésledovat, musim jej
vytrvale hledat a drzet se ho.

EE TS
Neni aZ tak diileZité, co délame my, jako
to, co Biih ¢ini v nas. Ted' uz mu to jen
umoznit a prili$ nekomplikovat.

*okk
Ver$ pred dnes$nim evangeliem nam
fika: ,Ja jsem svétlo svéta, pravi Pan,
kdo mé nasleduje, bude mit svétlo
zivota (Jan 8,12).“ Nebudeme-li mit
svétlo zivota, tak tézko miizeme byt
svétlem pro druhé. Pokud se domni-
vam, Ze mohu byt svétlem nezavisle na
Bohu, tak jsem asi dost mimo. Papez
FrantiSek piSe, Ze pokud si ¢lovék
mysli, Ze odlou¢enim se od Boha najde
sam sebe, jeho Zivot ztroskota.

Aok

Nase spravedlnost, jak vybizi Pan, ma
byt mnohem dokonalejsi neZ spravedl-
nost farizeti. Nemtze spocivat v pou-
hém vnéjSim splnéni néjakych predpi-
st - nikoho jsem nezabil, nezcizolozil
jsem, kiivé jsem neprisahal, pomodlil
jsem se, zaSel jsem v nedéli do Kostela...
Tak to je v poradku, to je ma povinnost.
To jsem ,dobry farizej“. Ale co dal? Co
hloubéji? Pokud by to ziistalo jen
u toho, tak to by bylo hodné malo. My
vsichni mame usilovat o lasku, ktera je
mnohem hlubsi nez jeji pouhé vnéjsi
projevy.
EE S
Je dobra velka obezietnost, abychom
neupadli do iluzorniho pocitu, Ze jsme
néjak jakz takz dobfi, takze vlastné
neni tfeba se o nic snaZit nebo se
zlepSovat. ZlepSovat dobré a bojovat se
zlym je tieba stale a zavcas. Dokud je
Cas a dokud to jde.
Aok ok

Rad bych zminil jeden ver$ z Bible,
ktery nezaznél a ktery v soucasné litur-
gii nezazni nikdy béhem liturgického
roku - mozna proto, aby neplisobil
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priliSné rozpaky - ale my se rozpakt
nebojime...

Pfed dvéma tydny jsme slySeli osm
blahoslavenstvi JeZiSovych z Matou$o-
va evangelia, dnes jsme v odpovédi
zalmu zpivali také starozakonni blaho-
slavenstvi: ,Blaze tém, kdo Kkraceji
v zdkoné& Hospodinové (Z1 119)“. A ja
bych chtél zminit jeSté jedno staro-
zakonni, neprili§ ¢asto citované blaho-
slavenstvi: ,Blaze tomu, kdo tva ne-
mluviata uchopi a roztfisti o skalu
(71137,9)“. Je zde osloven Babylén,
jako symbol hii$nosti, zpupnosti a py-
chy. Okolo roku 400 svaty Jan Kassian
piSe, Ze ta nemluvilata mame vnimat
jako zarodky zlych télesnych zadosti.
Jisté ale mame i jiné neZ jen télesné
hiichy, tedy ona nemluviata jako za-
rodky hricht viibec - jako zlé myslen-
Ky. A co s tim? Necekat, aZ to vyroste
v obludu, ktera mé premiize a ,sezere",
ale zavcas uchopit a roztristit o skalu.
Uchopit - to je velmi dobra a dilezita
véc. Uchopit, pojmenovat, nazvat pra-
vym jménem a nefikat si, Ze tady jesté

o nic nejde. Ale uchopit a roztristit
o skalu. Skélou je JeZi$ Kristus.

Svaty Pavel, kdyz v listé Korin-
taniim vzpomina na putovani Izraelitl
pousti, piSe, Ze ,pili z duchovni skaly,
ktera je doprovazela, a tou skalou byl
Kristus (1 Kor 10,4)“

No, asi to nebylo uplné valentynské
kazani, ale je mozné si toto vzit jako
radu do boje ve vztazich - a nejen
manzelskych. Ne do boje mezi sebou
navzajem, ale do boje se zlem, které na
nase vztahy utodi a bude ttocit. My ale
také mame bezpecné utocisté a pevnou
skdlu - naseho Pana. Tak kéZ mame
jakousi pohotovost, abychom necekali,
aZ nam néco zlého preroste pres hlavuy,
ale zav€as tomu ,zakroutili krkem®,
nebo slovy Zalmisty uchopili a roz-
tristili o skalu. Potom, blaze nam! A je
jisté velkou vyhodou, pokud je jakyko-
liv vztah nebo dobré véc budovana na
skale, kterou je JeZi$ Kristus, protoZe
pak s témi uchopenymi zarodky $pat-
nosti nemusime béhat nékam pfilis
daleko.

NAHLED (NEJEN) DO KATECHISMU

Jak nasledovat Krista

(Z kdzani svatého Caesaria Arleského, biskupa)

Zda se, milovani brat¥i, Ze je tvrdé, co
Pan prikazuje v evangeliu, a soudi se, Ze
je to dost tézké, kdyz tika: Kdo chce jit
za mnou, zapri sam sebe. Neni to oviem
tvrdé, protoze piikaz dava ten, kdo sim
pomaha, aby se to ptikazované stalo.

Zapti se a vezmi sviij kiiZ a nasleduj
Krista. A kam mame Krista nasledovat,
ne-li tam, kam odesel? Vime prece, Ze
vstal z mrtvych a vstoupil na nebesa:
tam za nim mame jit. A rozhodné

(pokracovani na str. 17)
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Détské okénko na téma: POSTNLE EVANGELIUM

CtyFi z péti postnich nedéli letos pFipadaji na mésic bfezen. A evangelia, ktera se v
tyto nedéle ¢tou pfi msich, si mlzete v bieznovém détském okénku prohlédnout a
a obrazky vybarvit. Pro ty z vas, kdo budou davat u nedélnich m3i pozor, bude
urcité snadné spravné sefadit jednotlivé véty v kazdém prevypravéném pribéhu.

~— \ - °. —-/ \ ‘
(/\i// = /\’(\’ e Vedle Pana JeZise se objevili dva muzi a
N . ' zacali si s nim povidat. Byli to MojZi$ a Elias.
Jakmile to ucednici usly3eli, velmi se polekali. Padli na zem

a moc se bali. V tom k nim prisel Pan Jezis a fekl: ,Vstante,
nebojte se.” Kdyz apostolové vstali, vidéli uz jen JeziSe.

Jesté Petr ani nedomluvil, kdyZ se z nebe ozval BoZi
hlas: ,To je mdj milovany Syn. Toho poslouchejte.”

,Pane Jezisi, moc se nam tu libi. Co kdybychom tu zlstali? Postavime

Q VSichni tfi apoStolové se velmi podivili, co se to déje. Petr navrhl:
tu t¥i stany. Jeden pro Tebe, jeden pro MojZiSe a jeden pro Eliase.”

apostoly, Petra, Jakuba a Jana. Kdyz byli nahore, najednou

Q Jednou Sel Pan JeZi§ na vysokou horu. Vzal s sebou jenom tfi
se Pan JeZi§ proménil. Saty mu zbélely a cely krasné zaFil.
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Za chvili prisla jedna Zena z mésta s védrem na vodu.

O Pan Jezis ji poprosil: ,Prosim, dej mi napit.” Zena se
moc divila, Ze ji Pan JeZi$ o néco prosi. Pan Jezis byl totiz
Zid a zidé vétSinou neméli lidi z tohoto mésta radi.

Pan JeZis poslal ucedniky, aby koupili néco k jidlu
O a sam se zatim posadil u studny. Nemél ale
Zzadnou nadobu, do které by si nabral vodu.
Zena z toho méla velikou radost a béZela zavolat ostatni
lidi z mésta, aby se s Panem JeziSem také setkali.

Jednou pfiSel Pan Jezis se svymi ucedniky k samarskému méstu.
Vsichni byli velmi unaveni a méli veliky hlad a Zizen.

Pan JeZis ji ale Fekl: ,Jestli chce$, mGzu dat

napit ja tob&é. Nabizim ti vodu, po které
nebude$ mit nikdy Zizen. Da ti silu, abys
délala jen dobré véci a do3la tak do nebe.”
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Sousedé a ti, ktefi ho dfive vidali Zebrat, se ptali:

O "Neni to ten, ktery tu sedaval a Zebral?" Jedni tvrdili:
"Je to on." Jini Fikali: "Neni, ale je mu podobny."
On fekl: "Jsem to ja."

Jednou 3el Pan JeZiS se svymi ucedniky po cesté.
Najednou spatfil ¢lovéka, ktery nic nevidél. Byl od
narozeni slepy.

O Ten cloveék 3el, umyl se, a kdyzZ se vratil, vidél.

Panu Jezisi ho bylo lito. Udélal z hliny blato a
O potrel s nim tomu slepému ¢lovéku oci. Pak mu
rekl: ,Jdi a umyj se v rybniku Siloe.”
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O Pan Jezi 3el tedy k Lazarovu hrobu. PFed vchodem byl veliky kdmen.

v ¥

Pan Jezis rekl lidem okolo: ,,Odstrante ten kamen.”

Pan JeZis se vydal na cestu, ale nez k nim dos3el,
O Lazar zemrel. KdyZ Marta usly3ela, Ze JeZi$ prichazi,
bé&Zela mu naproti a povédéla mu, co se stalo.

xrx o

Kdyz byl Pan Jezis se svymi ucedniky zrovna na cestach,
O onemocnél JeziSav pritel Lazar. Jeho sestry Marta a Marie
pro Pana JeziSe poslaly a prosily ho, aby Lazara uzdravil.
Pak zavolal silnym hlasem: ,Lazare, pojd ven!”
Po téch slovech Lazar vy3el z hrobu a byl zase Zivy.

Jezis§ se ji zeptal: ,VE&FiS, Ze mzu Lazara vzkfisit?” Marta mu odpovédéla:
+Ano, Pane, vérim, Ze ty muzes viechno.”

Détské okénko pripravila AlZbéta Broddniovd. Zdroj: deti.vira.cz (texty prevzaty
z webu kanan.cz), autorka ilustraci je katechetka a ilustratorka Sonja Hausl-Vad.
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nemame ztracet nadéji: ne ze by ¢lovék
cokoli sam mohl, ale proto, Ze ndm on
sam dal prislib. Daleko jsme méli do
nebe, dokud na nebesa neodes$la nase
Hlava. Pro¢ bychom se vsak vzdavali
nadéje, Ze se tam dostaneme, jestliZe
jsme udy, které k té Hlavé patii? Ptate
se pro¢? ProtoZze na zemi stradame
mnoha obavami a mnoha bolestmi. Ale
vyjdéme za Kristem, tam, kde je nejvét-
§i Stésti, kde je nejvyssi pokoj a bezpeci
naveéky.

Ten, kdo touZi nasledovat Krista, by
ovSem meél vyslechnout slova aposto-
lova: Kdo tvrdi, Ze v Kristu ziistdvd, md
se i sam chovat tak, jak se choval on.
Chces$ nasledovat Krista? Bud’ pokorny
a poniZeny, kde on byl poniZeny; nepo-
hrdej jeho poniZenosti, chces-li dosah-
nout jeho vysin.

Nerovnou a hrbolatou se stala cesta,
kdyZ ¢lovék upadl do hrichu; je vsak
zase rovna, kdyZ ji Kristus urovnal
svym vzkiiSenim a kdyZ z uzoucké
pésinky ucinil kralovskou cestu. Dvé
nohy ndam umoziiuji béZet tou cestou,
pokora a laska. VSechny uz nas laka
vySina: prvnim stupném k ni je ovSem
ponizenost a pokora. Pro¢ si tedy
vyskakuje$? Chces snad misto stoupani
upadnout? Zacni pékné od prvniho
stupné, od pokory, a uz ses dal do stou-
pani.

A tak nas$ Pan a Spasitel ik nejen
Zapli sam sebe, ale hned dodava Vezmi

M=

vy z

sviij kiiz a ndsleduj mé. Co znamena
ono Vezmi svilj kiiz? Snasej vsechno
obtiZzné, a tak mé nasleduj. Ten, kdo
vykro¢i za mnou a bude mé nasledovat
dobrymi mravy a plnénim prikazani,
bude mit mnoho odplrcti, ktefi mu
budou branit, ktefi se mu budou
posmivat a pronasledovat ho. Odptirct
nejen z fad pohand, ktefi jsou mimo
cirkev, ale i z Fad téch, ktefi jsou uvnit¥
cirkve, aspon co do téla, i kdyZ nepra-
vosti svych skutkil jsou také mimo, a
zatimco se naoko honosi kiestanskym
jménem, opravdové kiestany nepretr-
zité pronasleduji. Takovi jedinci jsou
soucasti cirkve asi tak, jako k nasemu
télu patii i $kodlivé tekutiny. TakZe
jestliZze bys rad nasledoval Krista, nic
neodkladej a nes jeho kiiz, snasej ty,
ktefi jsou na tebe zli, a neklesej.

Chceme-li tedy splnit, co ekl Pan,
Kdo chce jit za mnou, vezmi sviij kiiZ a
ndsleduj mé, snazme se s Bozi pomoci
uskutecriovat to, o ¢em mluvi apostol:
mame-li co jist a ¢im se oblékat, mame
s tim byt spokojeni a nepachtit se po
pozemskych statcich vice, nez je nam
zapotiebi, a chtit zbohatnout, jinak
bychom mohli upadnout do pokuseni,
do 1é¢ky d'ablovy, do mnoha neuzitec-
nych a Skodlivych tuZeb, které strhavaji
lidi do zahuby a do zkazy. Od takovych
pokuSeni kéZ nas uchrani a osvobodi
Pan.

Zdroj: Denni modlitba cirkve, zpracoval Vlastimil Brantal
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ZRNICKA Z BIBLE

Jen se zeptej predeslého pokoleni, a co
vyzkoumali jejich otcové, bud’ hotov
slySet. Jsme tu jenom od vcerejska, nic
jsme nepoznali, naSe dny jsou na zemi
jen stinem. O ni té v8ak pouci, Feknou ti
vSechno, a ze svého srdce pronesou fec.

Jéb 8,8-10

Jak si vazim divi, které konas Boze!
Nesmirny je jejich pocet, secetl bych je,
ale je jich vic neZ pisku. Sotva procitnu,
jsem s tebou. KéZ bys, BoZe, skolil své-
volnika. Pry¢ ode mne, vy, kdo prolé-
vate krev!

Zalm 139,17-19

Hledejte dobro, a ne zlo a budete Zit, a
tak Hospodin, Blih zastupt, bude s va-
mi, jak rikate. Méjte v nenavisti zlo a
milujte dobro, uplatiiujte v brané pra-
vo! Snad se Hospodin, Blih zastupd,
smiluje nad pozistatkem lidu Josefova.

Amos 5,14-15

Jezi$ jim fekl: ,Amen, pravim vam, neni
nikoho, kdo opustil diim nebo bratry
nebo sestry nebo matku nebo otce
nebo déti nebo pole pro mne a pro
evangelium, aby nyni, v tomto case,
nedostal spolu s pronasledovanim sto-
krat vice domti, bratii, sester, matek,
déti i poli a v prichazejicim véku Zzivot
vécny. Mnozi prvni budou posledni a
posledni prvni.”

Mk 10,29-31

KdyZ jim umyl nohy a
oblékl si sviij $at, opét
se posadil a Fekl jim:
,Chapete, co jsem vam
uc¢inil? Nazyvate mé
Mistrem a Panem, a mate pravdu: Sku-
teCné jsem. Jestlize tedy ja, Pan a Mistr,
jsem vam umyl nohy, i vy mate jeden
druhému nohy umyvat. Dal jsem vam
piiklad, abyste i vy jednali, jako jsem
jednal ja.”

Jan 13,12-15

Pohled'te, brat¥Fi, koho si Biih povolava:
Neni mezi vami mnoho moudrych
podle lidského soudu, ani mnoho
mocnych, ani mnoho urozenych, ale co
je svétu blaznovstvim, to vyvolil Bih,
aby zahanbil moudré, a co je slabé,
vyvolil Blh, aby zahanbil silné,
neurozené v ocich svéta a opovrzené
Biih vyvolil, ano vyvolil to, co neni, aby
to, co jest, obratil v nic - aby se tak
zadny ¢lovék nemohl vychloubat pied
Bohem.

1 Kor 1,26-29

Kdo zvitézi, toho ucinim sloupem
vchramé svého Boha a chram jiz
neopusti, napiSu na néj jméno svého
Boha a jméno jeho mésta, nového Je-
ruzaléma, ktery sestupuje z nebe od
mého Boha, i jméno své nové. Kdo ma
usi, slys, co Duch pravi cirkvim.
7j3,12-13
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PRIPRAVUJE SE

Pout na sv. Hostyn

Opét po roce se ve dnech 13. a 14. kvét-
na 2023 bude konat tradi¢ni pési pout
na sv. Hostyn. Bude to jiz 14. ro¢nik a
my, po letech rtiznych omezeni, by-
chom chtéli pout’ absolvovat v ptivod-
nim rozsahu, tzn. Ze pojedeme vlakem

vvvvv

STRIPKY

Postni askeze, synoddlini cesta

me pésky cca 32 km pres Lazy a Trojak
na Hostyn, kde je zajisténo ubytovani.
Podrobnéjsi informace budou sdéleny
v poloviné mésice dubna obvyklym
zptsobem, pokud tedy zvaZujete Gcast,
poznacte si termin do svych diari a
miZete zacit trénovat.
Tésime se na Vasi tuicast!
Rodina Kocidnova

(Poselstvi svatého otce Frantiska k postni dobé 2023)

Drazi bratfi a sestry!
Matousovo, Markovo a LukaSovo evan-
gelium shodné li¢i udalost JeZiSova
proménéni. Ta je PAnovou odpovédi na
nepochopeni jeho ucednikl. Kratce
piredtim totiZ doSlo k vaznému stietu
mezi Mistrem a Simonem Petrem, ktery
poté, co vyznal viru v JezZiSe jako Krista,
BoZiho Syna, odmitl jeho predpovéd
umuceni a kiiZe. JeZi$ ho diirazné poka-
ral: ,Jdi mi z o¢i, satane! Pohorsuje$ mé,
nebot' nemas na mysli véci bozské, ale
lidské!“ (Mt 16,23). Nasledné ,po Sesti
dnech vzal JeZi$ s sebou Petra, Jakuba a
jeho bratra Jana a vyvedl je na vysokou
horu, aby byli sami“ (Mt 17,1).
Evangelium o proménéni Pané se
kaZdoro¢né ¢te o druhé nedéli postni.
Béhem tohoto liturgického obdobi nas

totiz Pan nas zve, abychom se s nim
odebrali do ustrani. Zatimco nase béz-
né povinnosti vyZaduji, abychom setr-
vavali na svych obvyklych mistech a zili
Casto opakujicim se, nékdy az nudnym
kazdodennim Zzivotem, béhem postni
doby jsme pozvani, abychom spolu s Je-
ziSem ,vystoupili na vysokou horu“ a
prozili se svatym BoZim lidem zvIastni
zkusenost askeze.

Postni askeze je zavazek, ktery je
vzdy podporovany milosti, Ze preko-
name nedostatek viry a odpor k nasle-
dovani JeziSe na cesté kiize. Stejné jako
to potieboval Petr a ostatni ucednici.
Abychom prohloubili své poznéni
Mistra, plné pochopili a prijali tajem-
stvi jeho spasy, ktera se uskute¢iuje
naprostym sebedarovanim z lasky,
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musime se jim nechat vést do ustrani a
Kk vy$indm, odpoutat se od priimérnosti
a marnosti. Musime se vydat na cestu
vzhiru, ktera podobné jako horska
tira vyZaduje Usili, obéti a soustiedéni.
Tyto poZadavky jsou diileZité i pro sy-
nodalni cestu, na kterou jsme se jako
cirkev vydali. Prospéje nam, kdyz se
zamyslime nad vztahem, ktery existuje
mezi postni askezi a synodalni zkuse-
nosti.

Do ,Gstrani”
JeZis bere tii ucedniky, které vybral,
aby se stali svédky jedine¢né udalosti.
Chce, aby tato zkuSenost milosti nebyla
osaméla, ale sdilend, jako ostatné cely
nas Zzivot viry. JeZiSe nasledujeme
spole¢né. A spole¢né, jako cirkev putu-
jici v case, také prozivame liturgicky
rok a v ném i postni dobu a kracime
s témi, které Pan postavil vedle nas
jako spolupoutniky. Podobné jako pfi
vystupu JeZiSe a ucednikii na horu
Téabor miiZeme Fici, Ze naSe postni
cesta je ,synodalni“, protoZe po ni kra-
¢ime spole¢né, jako ucednici jednoho
Mistra. Vime totiz, Ze Jezi§ sam je
cestou, a proto jak v liturgickém zZivoté,
tak v ramci synody cirkev nedéla nic
jiného, nez ze stale hloubéji a plnéji
vstupuje do tajemstvi Krista Spasitele.

A dostivame se k vyvrcholeni.
Podle evangelia byl Jezis ,pred nimi
proménén: jeho tvar zazarila jako
slunce a jeho odév zbélel jako svétlo”
(Mt 17,2). Zde je ,vrchol”, cil cesty.
Na konci vystupu, kdyz jsou s JeziSem
na hore, se tfem ucednikiim dostava

na hore Tabor s sebou

7V

milosti spattit ho v jeho slavé, zariciho
nadprirozenym svétlem, které nepfi-
chazelo zventi, ale vyzarovalo z néj
samotného. BoZska krasa tohoto zje-
veni byla nesrovnatelné vétsi nez jaka-
koli ndmaha, kterou museli ucednici
vynalozit pfi vystupu na horu Tabor.
Jako pri kazdé narocné horské ture
nesmime pii vystupu spoustét oci
z cesty, ale panorama, které se otevie
na jejim konci, piekvapi a odméni ¢lo-
véka svou nadherou.

[ synodalni proces se ¢asto zda byt
namahavy a nékdy nas mize odradit.
Ale to, co nas ¢eka na konci, je jisté néco
uzasného a prekvapivého, co nam po-
muZe lépe pochopit BoZi vili a nase
poslani ve sluZbé jeho kralovstvi,

ZkuSenost ucednikt na hoie Tabor
je navic obohacena tim, Ze se vedle pro-
ménéného JeZiSe zjevi Mojzi§ a Elias,
ktefi predstavuji Zakon a Proroky
(srov. Mt 17,3). Kristova novost je
naplnénim staré smlouvy a prislibg, je
neoddélitelna od BoZiho piibéhu s jeho
lidem a zjevuje jeho hluboky smysl.
Podobné i synodalni cesta je zakote-
néna v cirkevni tradici a zaroven se
otevird novému. Tradice je zdrojem
inspirace k hledani novych cest, pfi-
¢emz se vyhybd protichidnym
pokusSenim strnulosti a improvizo-
vaného experimentovani.

Cilem asketické postni cesty a po-
dobné i synodalni cesty je proména, a
to jak osobni, tak cirkevni. Proména,
kterd v obou piipadech nachazi sviij
vzor v JeZisi a dosahuje se milosti jeho
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velikonoc¢niho tajemstvi. Aby se v nas
tato proména v tomto roce mohla
uskutecnit, rad bych navrhl dvé ,cesty*,
po kterych bychom mohli stoupat
spolu s JeZiSem a dosahnout s nim cile.

Prvni souvisi s piikazem, ktery Blih
Otec adresuje ucednikiim na hoie Ta-
bor, kdyz rozjimaji o proménéném
Jezisi. Hlas z oblaku vyzyva: ,Toho
poslouchejte!” (Mt 17,5). Prvni pokyn
je tedy zcela jasny: poslouchat JeziSe.
Postni doba je asem milosti do té miry,
do jaké mu naslouchame, kdyZ k nam
promlouva. A jak k ndm promlouva?
Predev§im v BoZim slové, které nam
cirkev nabizi v liturgii. Nenechejme ho
padnout na netirodnou ptidu. Pokud se
nemtizeme vZdy zdcastnit m$e svaté,
¢téme si biblicka cteni kazdy den, a to i
s pomoci internetu. Kromé Pisma
kndm Pan promlouva i v nasich
bratfich a sestrach, zejména ve tvarich
a pribézich téch, ktefi potiebuji pomoc.
Chtél bych vsak doplnit i dalsi aspekt,
ktery je v synodalnim procesu velmi
dulezity: naslouchani Kristu se déje i
skrze naslouchani bratfim a sestram
v cirkvi. Toto vzajemné naslouchani,
které je v nékterych fazich synody
hlavnim cilem, v metodé a stylu syno-
dalni cirkve vzdy zlistdvd nepostra-
datelné.

KdyZ ucednici uslySeli Otctv hlas,
Jpadli tvari k zemi a velmi se bali. Jezi$
pristoupil, dotkl se jich a fekl: ,Vstarite,
nebojte se!’ Pozdvihli oi a nevidéli
nikoho, jen samotného Jezise"

(Mt 17,6-8). Zde je druhy pokyn pro
tuto postni dobu: neuchylujte se
k religiozité tvofené mimoradnymi
udédlostmi a sugestivnimi zaZitky ze
strachu Celit realité s jeji kazdodenni
praci, téZkostmi a rozpory. Svétlo,
které Jezis ukazuje ucednikiim, je
predzvésti velikono¢ni slavy, k niz
musime smérovat, kdyz nasledujeme
sjediné jeho“. Postni doba je zaméiena
na Velikonoce: ,ustrani“ neni cilem
samo o sobé, ale pfipravuje nas na pro-
zivani utrpeni a k¥iZe s virou, nadéji a
laskou, abychom dosahli vzkriSeni. Ani
synodalni cesta by nas neméla klamat,
ze jsme jiz dorazili do cile, kdyZ nam
Blih dava milost nékterych silnych
zazitkli spoleCenstvi. I tam nam Pan
opakuje: ,Vstaiite, nebojte se!“ Sestup-
me na rovinu a kéz nas prozita milost
posiluje v tom, abychom byli ,Femesl-
niky synodality” ve vSednim Zivoté
nasich spolecenstvi.

Drazi bratfi a sestry, kéZ nas Duch
Svaty v tomto postnim obdobi povzbu-
zuje pii naSem vystupu s JeziSem,
abychom zakusili jeho boZskou nadhe-
ru a posilnéni virou pokracovali na
cesté spolu s nim, ktery je slavou svého

lidu a svétlem narodim.
Ddno v Rimé u Sv. Jana v Laterdnu
dne 25. ledna, na svatek obrdaceni

svatého Pavla

FRANTISEK

-21-



RETRO (2013)

Bylo uverejnéno v Mané pred 10 lety

STRIPKY: Tak proto

Jeden ¢lovék ma v obyvacim pokoji na
Cestném misté zavésSeny neobvykly
piredmét - kus klacku. KdyZ se ho né-
kdo zepta, pro¢ takova zvlastnost,
zacne vypravét: ,KdyZ jsem byl maly,
el jsem jednou s dédeckem do parku.
Bylo mrazivé zimni odpoledne. Déde-
¢ek Sel za mnou a usmival se, ale bylo
mu tézko. Mél nemocné srdce, které uz
Spatné fungovalo. Chtél jsem jit k jezir-
ku. Bylo celé zamrzlé, tGplné celé! ,To
by bylo krasné zabruslit si,“ vykiikl
jsem. ,Chtél bych se rozbéhnout a
sklouznout se po ledu, aspon jednou!“
Dédecek si délal starosti. Ve chvili, kdy
jsem vstoupil na led, dédecek feKl:
,Bud’ opatrny.“ PFili§ pozdé. Led mé
neudrZzel a ja jsem se s kiikem propadl.

Dédecek, ktery se cely roztiasl, chytil
néjakou vétev a natahl ji smérem ke
mné. Chytil jsem se ji a on tahl ze vSech
sil, dokud mé z diry v ledu nevytahl.
Plakal jsem a tiasl se. Udélala mi dobte
horka koupel a postel, ale pro dédecka
to vSechno bylo velmi vycerpavajici,
prilis rozcilujici. V noci podlehl silnému
srde¢nimu zachvatu. Nas zarmutek byl
nesmirny. Utikal jsem k jezirku a nasel
jsem ten kus dfeva. Diky nému mi
dédecek zachranil zivot a ztratil svij!
Pokud budu Ziv, bude viset na sténé
jako pripominka jeho lasky ke mné!”

Nemaji krestané ve svych domech
uloZené kousky dreva ve tvaru kii-
ze?l...

an

TEOLOGICKE OKENKO: Modlitba Zivota

Den po Popele¢ni stiedé jsem se ptal
déti v naboZenstvi, co se jim vybavi
jako prvni, kdyZ se Fekne doba postni.
Mély za kol zamyslet se a nakreslit
vysledek do seSitu. Jedno dévce nama-
lovalo kiiZ, protoZe si s postni dobou
spojuje piredevsim kiiZovou cestu.
Skute¢né, kriZova cesta je i pro
mnoho véricich jakymsi symbolem
predvelikono¢ni doby, protoZe p¥i ni
rozjimame o JeziSové utrpeni. Ale kii-

Zova cesta neni jen pouhou tradi¢ni
epizodou v liturgickém roce. MiZeme
z ni ¢erpat mnoho moudrosti pro Zivot
a obcas na tuto moudrost pohlédnout
jako na zpovédni zrcadlo.

V jednotlivych zastavenich se pied
nami rozehravaji fascinujici obrazy
lidskych charakteri a vzajemnych
vztahli. MliZeme se v nich sami nacha-
zet a rozjimat, na Které strané jsme se
vuplynulé dobé nachazeli. Zda byly
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nase skutky spiSe skutky lasky, tedy
skutky Veroniky, Marie, JeZiSe, nebo
potemnély a pribliZily se ¢intim Pilata,
Simona, farizeti...

Prvni zastaveni je o odvaze a zbabé-
losti, o tom postavit se na stranu
pravdy, nebo na stranu lzi. Druhé
zastaveni je o pokofe a sile pFijmout
nespravedInost, i kdyz nekonecné tizi.
Tieti zastaveni je o odolnosti vici
prvnim nedspéchiim, o tom, kdyz se
boi{ nase sny. Ctvrté zastaveni ukazuje
lasku, ktera neni prosta bolesti, nebot'
by to uZ nebyla laska. Paté zastaveni,
tot' souboj ochoty a neochoty, vlastniho
pohodli a nasazeni pro druhé. Sesté
zastaveni, to je vysoka $kola nezistné
pomoci. Sedmé zastaveni odhaluje p¥i-
béh vile, kterd kraci za konefnym
cilem bez ohledu na protivenstvi. Osmé

VESELY &

Biih se snazi nékomu dat prikazani, ale
vSude ho vyhazuji. V Americe, v Evro-
pé... Naptiklad v Italii potka Itala a Fika
mu: ,Chces prikazani?“

Ital se pta: ,Jaké?“

A Blih odpovi: ,Nezabijes.

A Ital odpovi: ,No, u nas funguje ta ma-
fie, krevni msta je u nas skoro povin-
nost, to by se nam moc nehodilo.”

Biih jde dal a potka Cecha. A pta se:
,Chce$ prikazani?“

Cech se zepta: ,Jaké?"

,Nepokrades.“

zastaveni nas uci ,plakat nad sebou”,
nebot’ jen my miZeme s BoZi pomoci
zménit sebe. Devaté zastaveni odha-
luje, Ze lidska zloba srazila na kolena
BozZiho syna, ktery vsak pro lidské
dobro opét vstava. U desatého zasta-
veni se Cervename studem, kdyZ odha-
lujeme své myslenky a touhy. Jedenac-
tym zastavenim pftibijime na kiiz Prav-
du, protoZe pro nas neni pohodlna.
Dvanacté zastaveni je o tom, Ze po-
zemsky Zivot je obrovskou hodnotou,
ale ne hodnotou nejvétsi. Trinacté za-
stavent je o nadé&ji v beznadéji. Ctrnacté
zastaveni je zkouskou viry, kdyZ Zivot
zavali kdmen nahrobni.
A tisice dalsich pribéhii 1ze nalézt
v zastavenich kFiZové cesty. MoZna by
se méla stat modlitbou naseho Zivota,
nejen doby postni.
(Lukas Volny)

,No, to by se nam asi moc nehodilo,
unas kradou vSichni, mame takové
heslo: ,Kdo nekrade, okrada vlastni
rodinu’, no tohle pfikazani by se u nas
asi fakt neosvédcilo.”

Blih jde dal, na pousti potkd MojZise a
ika: ,Hej, Zide, nechces piikazani?"

»A za kolik?“

»Zadarmo."

»Tak to jich beru deset!"

V jednom Kostele maji pod symbolem
ukiiZzovaného Krista napis: ,Otce,
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odpust’ jim, nebot’ nevédi, co ¢ini!“ Pfi
svatbé tento napis vzdycky zakryvaji...

Myslenky psa: ,Mij pan. Krmi mé, stara
se o mé a miluje mé. Musi to byt biih!“
Myslenky kocky: , Lidé. Krmi mé, staraji
se 0 mé, miluji mé. Musim byt btih!“

Babicka odejde z domu. Jde, jde, uz je
daleko a najednou si vzpomene, Ze
nechala zapnuty sporak. Tak se modli:
JAndélicku, mij straznicku, ochranuj
mi mou plotni¢ku, dej ji z pétky na
jednic¢ku.”

MuZ povida knézi p¥i zpovédi:

,Otce, ja se pomalu nemam z ceho
zpovidat. UZ osm let nepiju alkohol,
nekoufim, drogy si nepicham, necho-
dim za Zenskymi, nikoho nepiepadam,
auta nevykradam, dokonce ani barevné
kovy nekradu...”

,Ja vim, synu, ja vim. VSak uz té brzo
pusti na svobodu...”

Nejvétsi svétova naboZenstvi podle
poctu lidi:

a) Krestanstvi (2,1 mld)

b) Islam (1,5 mld)

¢) Facebook (1,2 mild)

NOVE KNIHY Z FARNI KNIHOVNY
GORLA, Stefano: O zazraku Vanoc. Jak se maly my3ak spratelil s papeZem

Co je na Vanocich tak krasné, tak zazracné? A jak se mize maly mysak spratelit

s papeZem? Mysak Jirka Zije se svou velkou rodinou
v Rimé. P¥i ¢astych vypravach po ulicich svého
rodného mésta objevuje vselijaké krasy, musi se
vSak vyvarovat jednoho velkého nebezpeci - kocek!
Na utéku pred jednou takovou $elmou narazi na pa-
peZe Franti$ka. Padnou si do oka, papeZ ho pozve
ksobé a vypravi mu o smyslu vanoc¢nich svatki:
JJezistiv Blh je prosté takovy. Nejbliz ma, Jirko,
k tém nejprost$sim, nejchud$im a nejmensim..“ -
,TakZe i k my$kam? My jsme piece taky hodné mali.”

-] k my$kam... A nezapominej, Ze i ke ko¢kam. Bith mysli na véechny.” Usmév na
mys$akové $picatém ¢umacku trochu povadl, ale nakonec si fekl, Ze je to vlastné
dobte. Ten JeZzi$, o kterém mu vypraveél papeZ Frantiek, se mu libil ¢im dal vic.
Dobrodruzny ptibéh pro predskoléky a malé $koldky probudi v détech zajem o Va-
noce a jejich poselstvi. Dozvi se mimo jiné, pro¢ a diky komu se po celém svété

stavi jeslicky a betlémy.
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HENNING, Heather: Narodil se Kral

Knizka s odklapécimi obrazky vypravi zdbavnym
zptisobem piibéh prvnich Vanoc. Kromé prevy-
pravéni populdrniho biblického pfibéhu vtahuje
kniha détské ¢tenare také otazkami, které podnécuji
pozorovaci talent, pamét’ a uvaZovani o souvislostech
déje: Jak daleko je do Betléma? Kdo vSechno odpo-
¢iva v chlévé? Najdes$ na obloze hvézdu, ktera vedla
mudrce? Jaké dary dostal maly JeziSek?

JELINEK, Marian - JETMAROVA, Kamila: Neztrat'te motivaci v dobé& blaho-
bytu

Zakladnim tématem knihy znamych kou¢ii je rozpor mezi nasim vnéjsim Zivotnim
blahobytem a vnitinim svétem, respektive pocitem spokojenosti s vlastnim
Zivotem. Zatimco parametry blahobytu neustdle vzristaji, z hlediska teorie
optimalniho prospivani v nas pocit $tésti obecné klesa. Co
pak lze v naSich zivotech povaZovat za tspéch? K ¢emu
mame motivovat, vést, inspirovat mladé lidi a v€etné sebe
samych? Je mozné si hédonicky uzivat hojnosti, a zaroven
byt vnitiné Stastni? Jak sniZzit negativni dopady nadbytku
(v psychologii ¢asto pouZivime termin ,nemoci blaho-
bytu“), jako napriklad problematiku sebevrazd, vzristajici
spoti‘ebu psychofarmak, zvySujici se existencialni vakuum,

= &= Neztratte
; ARRNFRGtIVac
v dobé

LBV psychickou entropii, ztratu smyslu, syndrom vyhoteni...?

B8l Kniha je inspirativnim ¢tenim pro kazdého moderniho
¢lovéka provokujicim k zamysleni nad vySe zminénymi
otdzkami a praktickou ukazkou, jak s timto rozporem nalozit tak, abychom mohli
byt zaroven ,bohati i $tastni“.

FILIPOVA, Zuzana: Tady jsem. Kniha moderntho star-
nutf

Cilem knihy je naucit starsi osoby krok za krokem pracovat
s tim co maji ted’ a tady. Kniha je plna prikladl ze Zivota,
které se denné vSem stavaji. Zakladem bylo nepracovat se
vzdu$nymi zamky, nebo uvadét priklady, které se stanou
jednomu z miliénu. Ale byt jim co nejbliz.
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RECEPTAR
Tatranské rezy

Tésto:

400 g polohrubé mouky

250 g masla

180 g cukru krystal

4 Zloutky

1 prasek do peciva

1 sklenicka dZemu - kyselejsi druh
nebo povidla

Bilkov4 péna:
150 g cukru moucky
100 g mletych vlasskych ofechi

4 bilky

Postup:

Zméklé maslo vySlehame s cukrem do
krémové Kkonzistence a postupné po
jednom pridavame Zloutky. Natrikrat
vmichavame mouku s praskem do pe-
Civa. Vypracujeme hladké tésto.

Na pomoucené desce vyvalime
obdélnik a pomoci valecku jej prene-
seme na papirem vylozeny plech. Tésto
na plechu jesté prsty rozmackame po
celém plechu. Rozetfeme dZem nebo
povidla po celém téstu.

Cukr s bilky neSlehame jenom
metlou promichdme at’ se spoji, prida-
me mleté ofechy a takto pripravené
vylijeme na dZem. Pe¢eme na 180 °C asi
30 aZ 40 minut. Krajime na Kostky.

Janka Solcovi

MANA — Mési¢ni Aktuality Nasi fArnosti, vydava Rimskokatolicka farnost Ostrava-Trebovice,
V Mesniku 5100, 722 00 Ostrava-Trebovice, tel.: +420 596 964 942
http://www.farnosttrebovice.cz
http://www.facebook.com/trebovicka.farnost, http://www.instagram.com/farnosttrebovice/
Evidencni ¢islo: MK CR E 16325
Kontaktni osoba: Vlastimil Brantal, e-mail: vbrantal@gmail.com
Naklady na vyrobu a tisk jsou 12 K¢, uzavérka pristiho Cisla je 15. 3. 2023
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