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Foto na titulni strané:

Detail obétniho stolu ze mse svaté celebrované otcem biskupem Maridnem A. Pacdkem



Jsem na ceste...

Déti, které letos pristoupily k 1. sv. pri-
jimani, dostaly cervené tricko, na kte-
rém je z predni strany zelena turisticka
znacka a ze zadni strany napis ,jsem na
cesté...“. Tématem letosni pripravy totiz
byla cesta za JeziSem pripodobnéna pu-
tovani do skal za orlem skalnim.
Prazdniny jsou také dobou, kdy jsme na
cesté. Poznavame nové krajiny. Clovék
je tvor dynamicky a je neustale ve fy-
zickém pohybu (pokud mu to zdravi
dovoli). Nékde jsem Ccetl, ze by mél
clovék kazdy den ujit alespon Sest tisic
krokt. Pohyb ma na zZivot ¢lovéka bla-
hodarny vliv.

Premyslel jsem tedy nad tim, co vse
k cesté patri:

Mit cil - mohu se bloumat jen tak kraji-
nou ... OvSem nevim, jak vy, jaA mam ra-
déji, kdyz dorazim na néjaké zajimavé
misto, které mé muZe nécim obohatit.
Samozrejmé i bloumani krajinou muze
byt cilem. At tak, ¢i tak, pozemské pu-
tovani je symbolem putovani do nebe.
Je ovsem otazkou, zda nejsme prilis za-
kofenéni na této zemi.

Najit znacku a jit podle ni - jsou lidé,
kteri tu cestu prosli pred nami a vedou
nas bezpecné. Nékdy se ovSem muze
stat, ze dodrzovani znacek (at uz do-
pravnich nebo turistickych) se pro nas
je dobré vnimat znacky jako voditko na
cesté, a ne jako by cil byl v nich.
Zastaveni na cesté - i na nasi zivotni
cesté potiebujeme duchovni zastaveni.
Mistri duchovniho Zivota to védéli, pro-
to nam pripominaji, Ze bychom v ramci
svého volna mohli jit do ticha (a samo-
ty), abychom se trosku zpomalili a pre-

mysleli nad tim, kam vlastné jdeme a
pro¢. My krestané témto duchovnim
zastavenim fikame exercicie (duch.
cviceni). V nasi zemi mame zatim jesté
spoustu tzv. exerci¢nich domu a praz-
dniny mohou byt prilezitosti alespon
na jeden den, nebo ptlden prozit takto
v tichu se slovem néjakého dobrého
exercitatora.

Vychutnavat cestu - jsou lidé, ktefi
jdou a jdou. Cesta je pro né jen vyko-
nem. [ duchovni zivot se pro nas muze
stat jen vykonem, ktery musime splnit,
abychom ,dosahli nebe“ Naopak. Cesta
je prilezitosti. Prilezitosti vychutnat si
usek, ktery jsem usel, néjaké zajimavé
misto ... lidi, kteri jdou se mnou ... Kdyz
jsem byl mlady, jezdili jsme s partou na
alpské vrcholky. Nejprve jsme ,do-
byvali vrcholy“ zptisobem, Ze jsme vy-
razili brzo rano, po poledni jsme byli na
vrcholu a poté jsme se chtéli dostat co
nejrychleji zpatky na parkovisté k autu.
Az po nékolika letech jsme se rozhodli,
ze zustaneme prespavat ve stanu ve
vyskach, abychom se mohli probudit
v horské prirodé a ,vychutnavat hory*
Nejde prece o sportovni vykon!

Sdilet cestu - jak je krasné, kdyz se
mohu podélit s nékterym pritelem ci
znamym o tom, co jsem na cesté prozil.
Jestli jsme uchvaceni krasou nasich cest
béhem dovolenych a radi se sdilime,
pro¢ bychom se nemohli sdilet i o své
duchovni cesté zivotem. Ne néjak kre-
Covité, ale iplné normalné!

A o to bych vas chtél poprosit na zaveér.
Pokud budete na néjakém zajimavém
misté (muaze to byt v zahranici, mize to
byt v tuzemsku, nebo jen nékde za kop-
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cem - nesrovnavame se, kdo byl dal...
©), poslete nam pohlednici nebo fotku,
abychom o sobé védélii o prazdninach!

Zpravy, které by vam nemély uniknout

1. Letos padl rekord v tucasti na pési
pouti na Svaty Hostyn. Doputovalo nas
40! T kdyz zpocatku hrozil celodenni
dést, nakonec jsme zazili jen pulhodi-
novou prutrz mracen s kroupami po-
sledni kilometry pred Svatym Hosty-
nem. Po cesté se vzdy modlime vSechny
Ctyfi ruZence za umysly, které farnici
pisSou na papirky v kostele. Zavér byl
korunovan msi sv. pfimo v bazilice!

2. Letosni Noc kostelti navstivilo v nasi
farnosti témér 200 lidi. Diky Vam vSem,
kteri jste pomohli s organizaci. Neboj-
me se na akce podobného typu pozvat
nékoho, kdo je hledajici...

LITURGICKY KALENDAR

3. Cervence - sobota
4. Cervence - nedéle
5. Cervence - pondéli

Svatek sv. Tomase, apostola
14. nedéle v mezidobi
Slavnost SV. CYRILA, MNICHA, A METOD]::]E, BISKUPA,

Preji vam odpocinek, duchovni zasta-
veni a hlavné, at vSichni dorazime do
nebeského Cile!

K tomu vam Zehnam, + o. Lukas

3. Na fafe se z predni Casti objevil napis
,DUM MODLITBY A SETKAVANI“ Je to
dar o. Lukase, montaz zajistila zdarma
firma Knura. Je to zaroven charakteris-
tika farni budovy a zdroven prani do
budoucna, aby to takto ztstalo. Kéz by
fara byla vzdy mistem, kde se lidé bu-
dou radi potkavat a modlit se za sebe
navzajem i za cely svét.

4. Dostali jsme letos dar krasného po-
Casi o slavnosti Téla a Krve Pané. Mohli
jsme tak po dlouhych tfech letech zazit
pravod po msi sv. v suchu® I letos jsme
pri privodu Zehnali naSemu méstu, za-
svécenym osobam, rodindm, zastupite-
ltm a vSem, ktefi to nejvice potrebuji.

patront Evropy , hlavnich patront Moravy

11. Cervence - nedéle
15. Cervence - Ctvrtek
16. Cervence - patek
18. Cervence - nedéle
22. cervence - ctvrtek
23. Cervence - patek
25. Cervence - nedéle
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15. nedéle v mezidobi

Pamatka sv. Bonaventury, biskupa a ucitele cirkve
Svatek Vyroci posvéceni katedraly

16. nedéle v mezidobi

Svatek sv. Marie Magdalény

Svatek sv. Brigity, feholnice, patronky Evropy

17. nedéle v mezidobi



26. Cervence - pondéli
27. Cervence - utery
29. cervence - Ctvrtek
31. Cervence - sobota

1. srpna - nedéle
4.srpna - stfeda
6.srpna - patek
8. srpna - nedéle
9.srpna - pondéli

10. srpna - ttery
11. srpna - stfeda
14. srpna - sobota

15. srpna - nedéle
20. srpna - patek
21. srpna - sobota
22. srpna - nedéle
24. stpna - utery
25. srpna - stieda

27.srpna - patek
28. srpna - sobota
29. srpna - nedéle

Pamatka sv. Jachyma a Anny, rodi¢t Panny Marie
Pamatka sv. Gorazda a druht

Pamatka sv. Marty

Pamatka sv. Igndce z Loyoly, knéze

18. nedéle v mezidobi

Pamatka sv. Jana Marie Vianneye, knéze
Svatek Proménéni Pané

19. nedéle v mezidobi

Svatek sv. Terezie Benedikty od Krize,
panny a mucednice, patronky Evropy
Pamatka sv. Vavrince, jahna a mucednika
Pamatka sv. Klary, panny

Pamatka sv. Maxmiliana Marie Kolbeho,
knéze a mucednika

Slavnost NANEBEVZETI PANY MARIE
Pamatka sv. Bernarda, opata a ucitele cirkve
Pamatka sv. Pia X., papeze

21. nedéle v mezidobi

Svatek sv. Bartoloméje, apostola

Pamatka bl. Metodéje Dominika Trcky,
knéze a mucednika

Pamatka sv. Moniky

Pamatka sv. Augustina, biskupa a ucitele cirkve
22. nedéle v mezidobi

A podle Liturgického kalendére zpracoval Jarek Martykan

AKTUALITY — PRAZDNINY

CEFVEHGC
1. | Diecézni setkani déti a rodin na Prasivé - nutnd registrace predem
5. Slavnost sv. Cyrila a Metodéje - mSe sv.v730av 1730 h
7. Snidané pro lidi v socialni nouzi, navitévy nemocnych

1. Sbirka na opravy
26.-30. Priméstsky tabor (budeme vdécni za buchty ¢i jinou podporu)



Srpen
4. Snidané pro lidi v socidlni nouzi, nav§tévy nemocnych
8. Sbirka na opravy
14. 18.00 h - Vigilie slavnosti Nanebevzeti Panny Marie - celebruje rodak
P. Lukas Mocek
15. Slavnost Nanebevzeti Panny Marie - Trebovicka pout, odpoledne pose-
zeni na farni zahradé
Zari
1. ‘ Zehnani aktovek pfi msi sv. v 17.00 h!
Prazdninovy rezim msi svatych: Prazdninovy program:

Mse sv. nebudou v pondéli, ttery a so- Nebude farni knihovna, setkani spole-
botu rano (kromé prvnich sobot). So- ¢enstvi na fafe (to ovSem nebrani, aby
botni vecerni mse sv. s nedélni platnos- si spol¢o nékam vyjelo), patecni celo-
tibude az v18.00 h. denni adorace apod.

Zmeéna terminil vyhrazena! Sledujte, prosim, aktudlni porad bohosluzeb!

Prehled umysli msi svatych

Cervenec
1.7. 17.30
2.7. 17.30
37 700

18.00

4.7. 7.30
9.30

5.7 730
17.30

6:7: ---
7.7. 17.00
8.7. 1730
9.7. 17.30

10.7. 18.00
n.7. 730

9.30
.

Za T mamku Olgu

Za T Bohumila Soustala a Zivou rodinu

Za T rodice Siméikovy, sourozence, zivé rodiny a duse v ocistci
Za dar zdravi

Za T Helenu a Josefa Zavadské a jejich déti

Za dar zdravi

Za Petra Kufu, rodinu DluhoSovu

Za t rodice z obou stran, manzela a duse v ocistci

Za t dédu Jirtho Hoska

Za t Jana, Marii a Gertrudu Jankanicovy, Zivou a T rodinu

Za T Zdenku Babiarovou, Zivou rodinu

Za T Emilii Matznerovou, manzela a rodice z obou stran, syna

Za T Bedrisku Kudlovou, Kristinu Juchelkovou, duse v ocistci a Zivou
rodinu

Za T Jaromira Marka, manzelku, syna s prosbou o pozehnani pro
zZivou rodinu



13857
14.7.
15.7.
16. 7.
17
18.7.

19.7.
20.7.
2.7
22.7.

237,
24.7.
25.7.

26.7.
217
28.7.

29. 7.
30.7.
31.7.

Srpen
1.8.

2.8.
3.8.
4.8.
5.8.

6.8.
7.:8:

17.00
17.30
17.30
18.00
7.30
9.30

Za t rodinu Pecinkovu s prosbou o dar viry pro rodinu

Za t Jiriho Tichého, Zivé rodiny

Za Klaru Kufovou

Za Tt Adama BekeSe a zivou rodinu

Na podékovani za 75 let zZivota s prosbou o pozehnani do dalSich let
Za t Emilii Cadovou, manZela Josefa a syna Josefa a za t Jana a
BozZenu Pospisilovy a 1 Jana Zapletala a syna Vita

Za 1 Marii Kubenkovou, rodi¢e z obou stran, sourozence a duse
v ocistci
Za zivou a T rodinu Mejzlikovu

Na podékovani Panu Bohu, Panné Marii, vSem svatym za ochranu a
klid v rodiné a za podporu pfi studiich vnoucat

Za T Danusi a Aloise Tizkovych, za T syna Petra, za 1 zeté Petra a Zivé
a trodiny

Za T Antonina Konopcika a manzelku

Za T rodinu Klinderovu, rodice z obou stran a Zivou rodinu
Za t Alzbétu Galusovou, manzela a Zivé rodiny

Na podékovani za dar manzelstvi

Za T Adolfa Galluse, dceru, zeté a T rodinu BeneSovu, Gallusovu a
duse v ocistci

Zazivou a trodinu Jufenovu

Za 1 tatinka Jifiho pri prilezitosti 26. vyroc¢i amrti
Za T rodice Rehackovy, syna, Zivou rodinu a manzely Foltynovy
Za t tatinka Jiriho



Za T Karla Smolku, manzelku, rodice, bratry a dar zdravi a ochranu

Za T Josefa a Marii Kubenkovy u prilezitosti 60 let od tragického

11.8. 17.00 Zat Anezku Uherkovou, zZivou a T rodinu
12.8. 17.30
13.8. 1730
pro zivé rodiny
14.8. 18.00 Prosba za Bozi pomoc a ochranu pro Magdalenu Bilnicovou
15.8. 730 Zazivé a T knéze pusobici v Tfebovické farnosti
9.30 Zazivé a T farniky z Tfebovic, Poruby a okoli
16. 8. =
17.8. ---
18.8. 17.00
19.8. 1730 Zat Josefa Stambachra a t rodice
20.8. 17.30 Zatrodice Strellovy, dva bratry a sestru
21.8. 18.00 Za f tatinka pri vyroci nedozitych 82 let
22.8. 730 Napodékovaniza 60 let zivota s prosbou o pozehnani
9.30
23.8. ---
24. 8. -
25.8. 17.00
26.8. 1730
27.8. 1730
28.8. 18.00
29.8. 730 Zazivourodinu
9.30
amrti
30.8 =
31.8 e

POZNAMKA: Volné tmysly je moiné nechat zapsat po domluvé s knézem.

SVATY MESICE

Titus Brandsma

Narodil se 23. 2. 1881 v osadé Ugoklo-
oster u Bollswardu ve Frisku na tzemi
Holandska. Pti kitu dostal jméno Siard.
Mél pét sourozencl, z nichz ctyfi si
pozdéji zvolili Feholni povolani. Siard
jiz jako dité Inul laskou k Panné Marii a
jako student frantiskanského gymnazia
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v Megene u Nejmeegen touZil po zasveé-
ceném Zivoté v jeji sluzbé. Proto v 17 le-
tech vstoupil do karmelitanského klas-
tera v Boxmeeru, kde prijal nové jméno
Titus. Studium teologie zacal v Zende-
ren a po roce pokracoval v Oss, lezicim
jizné od Nejmeegen. Roku 1905 prijal



knézské svéceni a pak v dalsim studiu
pokracoval na Gregoridnské université
v Rimé. Odtud se po dosazeni doktoratu
v roce 1909 vratil do Oss, kde ve vyssi
radové Skole ve funkci docenta 15 let
prednasel.

Své karmelitanské povolani zil da-
sledné, s horlivosti a laskou. Silu pro
mnozstvi svych aktivit i vnitfni klid,
ktery z néj vyzaroval navenek, cerpal
pri adoraci pred svatostankem. Vy-
znamnou roli v jeho zivoté hrala zasa-
da, které ucil ostatni bratry a studenty:
,Kazdd prdce musi byt poznamendna pe-
Ceti ldsky k Jezisi.“

r O druhém mo-
) tivacnim pred-
sevzeti mluvil
takto: ,My, kar-
melitdni musi-
me byt druhou
Marii, druhou
Bohorodickou.
Také v nds se
musi rodit Biih.
Jako Marii ved-
la  pritomnost
Boha k pokorné a ldskyplné sluzbé
bliznim, podobné i nase spojeni s Bohem
se musi odrdzet ve skutcich lasky k blizni-
mu.“

Vedle svého poslani na karmelitanské
Skole a konani dalSich prednasek na
duchovni i socidlni téma se zabyval
evangelizaci skrze sdélovaci prostred-
ky, zejména novinarskou cinnosti. Byl
zakladatelem casopisu s marianskym
zaméfenim a Séfredaktorem mistnich
novin. Zalozil verejnou knihovnu. Po-
staral se o vydani celého dila sv. Terezie
z Avily v holandstiné. Shromazdil 16000

fotokopii  stfedovékych duchovnich
texti. Mezi jeho dalsi aktivity patfilo
i organizovani kongresu, zaméreného
na badani v této oblasti teologie.

Od roku 1932 byl rektorem katolické
univerzity v Nejmeegen, kde prednasel
déjiny stredovéké filosofie a mystiky.
Od mladi byl Titus po télesné strance
slabsi, pozdéji zapasil s zaludecni cho-
robou. Dvakrat byl kvtli ni nucen travit
delsi dobu na ltzku, presto nenarikal,
a¢ ho preruseni ¢innosti muselo dost
suzovat. Zakladem vseho byl pro néj
zivot z viry, a proto i za ztizenych pod-
minek mél dobrou naladu, humor a
srdce oteviené k pomoci druhym. Po-
dilel se na redigovani holandské kato-
lické  encyklopedie a arcibiskup
z Utrechtu ho jmenoval cirkevnim asi-
stentem pro vydavani vsSech kato-
lickych casopisti v zemi.

Otec Titus Brandsma od roku 1934 neo-
hrozené vystupoval proti faSistické
ideologii. Casto upozorfioval na vzriis-
tajici nebezpeci narodnésocialistického
hnuti. 19. 1. 1942 byl zatfen a uvéznén
v Scheveningenu (dnes piredmeésti Gra-
venhagu). Pri vyslesich branil postaveni
cirkve a odhaloval falesné zaklady fa-
Sismu. V breznu byl premistén do kon-
centracniho tdbora Amersfoort u Hil-
versumu. Tam mél jeSté dost sil
k povzbuzeni a sluzbé spoluvézitim,
které smiroval s Bohem a snazil se jim
ulehcit jejich trapeni vypravénim za-
bavnych pribéhu. Psal si také denik.
Cesta do Dachau vedla jesté pres za-
staivku v Scheveningenu a véznici
v Kleveri. Do vyhlazovaciho tabora Da-
chau dorazil 19. 6. 1942 v dobyt¢im va-
gonu. Po obdrzeni pruhované blazy
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s Cislem 30492 byl zarazen na polni pra-
ce ve vzdalenosti dvou kilometrt od vé-
zenského bloku. Od némeckych knézi,
ktefi mohli na bloku 26 slouzit msi sva-
tou, tajné dostaval konsekrované
hostie, které ukryval v pouzdre na bry-
le. Po praci se jesté snazil poskytovat
duchovni sluzbu spoluvéznim a modlit
se ruzenec. Jiz v puli cervence vsak byl
na konci sil. Na nemocni¢ni blok byl
prestéhovan 17. 7. Jeho télo mélo 1é-
kartm slouzit k pokusum. Po injek-
ci s fenolovou kyselinou zemfel 26. 7. ve

14 hodin. O tfi dny pozdéji byl spalen a
pro pribuzné byla na oznameni jako
pri¢ina smrti uvedena stfevni infekce.
Sviij razenec pred smrti zanechal oset-
fovatelce, kterd méla za ukol aplikaci
injekce. JelikoZ se neuméla modlit, na-
udil ji na zrnkach misto celého Zdravas
rikat jen: ,Pros za nas hrisné!“ Vysledek
byl, ze se vratila k vire.
Papez Jan Pavel II. Tita Brandsmu bla-
horecil 3. 11. 1985.

A podle internetu zpracovala

Majka Dostalova

PROZILI JSME \VE FARNOSTI

Piny kostel

Byl jsem pozadan, abych Petrovi a Zuz-
ce udélal béhem svatebniho obradu par
fotek, a tak jsem slibil, Ze prijdu - a rad.
Foceni jakékoliv udalosti v nasi farnosti
je vzdycky prijemné a nikdy to neni ru-
tina. I kdyz se da jasné ocekavat, co se
bude dit, jak to bude probihat, nikdy
nevim, co se skutecné stane. A u svateb
uz vibec ne ©

Vzdycky se ale citim lip, kdyz lidi, které
mam fotit, znam a mam k nim vztah. To
byl i pripad mladych ,Kousnt“ a tésil
jsem se moc. VSechno klaplo a krom
pisni v podani trebovické scholy za-
znélo i ANO novomanzelt a doslo i na
strihani obcanek.

Ten den mé ale prostoupila jesté jedna
velkd radost, kterou jsem si uvédomil
hned na zacatku obradu. Po dlouhé do-
bé byl plny kostel lidi! A to bylo oprav-
du nadherné.
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A pak jsme prozili jesté jednu uzasnou
udélost - prvni svaté prijimani Sesti
déti. Také byl plny kostel, ale kromé
slaveni tajemstvi eucharistie, které
jsme mohli s témi détmi prozivat, to
byla neocekavand, ale naprosto vyji-
mecna a pro mé nezapomenutelna pri-
tomnost jednoho hosta - otce biskupa
Mariana Andreje Pacidka ze Slovenska,
ktery byl hlavnim celebrantem této
nedélni mse svaté.
A protoze Hospodin je Stédry, na tuto
msi svatou dorazil také novopeceny ja-
hen Lukas Gelnar, ktery je s nasi
farnosti velmi tuzce spjaty. Prosté
pozehnana nedéle!
Tak kéZ vySe zminénym a nam vSem
Pan mocné zehna a kostely at se plni.

A Vlastimil Brantal



MODLITBA

Denni modlitba apoStolatu modlitby — cervenec

Nebesky Otce,

kladu pred tebe cely dnesni den a ve
spojeni se tvym Synem, ktery ve msi
svaté neustale zpritomnuje svou obét za
zachranu svéta, ti nabizim své modlit-
by, prace, utrpeni i radosti.

Duch svaty, ktery vedl JeziSe, at je
i mym pravodcem a dava mi silu svéd-
¢it o tvé lasce. Spolu s Pannou Marii,
Matkou naseho Pana a Matkou cirkve,
to vSe prinasim jako svou nepatrnou
obét zejména na umysly Svatého otce a
nasich biskupt:

1. VSeobecny tmysl: Za pratelstvi ve
spolecnosti. Modleme se, abychom
i v okolnostech socidlniho, ekonomic-
kého a politického napéti nabyli od-

vahu a odhodlani vést dialog a nabizet
pratelstvi.

2. Narodni umysl: Dékujeme Bohu za
mladé lidi a prosime, aby obdaril jejich
srdce novou milosti a aby dobre rozli-
Sovali podstatné kroky ve svém Zivote.
Modleme se také za organizatory, hosty
a samotné ucastniky Celostatniho se-
tkani mladeZe v Hradci Kralové.

3. Aktualni umysl: Kazdého mésice, bu-
de vzdy viset na nasténce vedle zpo-
védnice.

Svaty Frantisku Xaversky, oroduj za
nas!
Svata Terezie od Ditéte JeziSe, oroduj za
nas!

Denni modlitba aposStolatu modlitby — srpen

Nebesky Otce,

kladu pred tebe cely dnesni den a ve
spojeni se tvym Synem, ktery ve msi
svaté neustale zpritomnuje svou obét za
zachranu svéta, ti nabizim své modlit-
by, prace, utrpenii radosti.

Duch svaty, ktery vedl JeziSe, at je
i mym pravodcem a dava mi silu svéd-
¢it o tvé lasce. Spolu s Pannou Marii,
Matkou naseho Pana a Matkou cirkve,
to vSe prinasim jako svou nepatrnou
obét zejména na Gmysly Svatého otce a
nasich biskupt:

1. Evangeliza¢ni umysl: Za cirkev. Mod-
leme se za cirkev, aby prijimala z Ducha
svatého milost a silu obnovovat se ve
svétle evangelia.

2. Narodni Gmysl: Dékujeme za prazd-
niny a dovolené a prosime za vsechny,
kdo potrebuji oddech; at prijmou k od-
pocinku i JeziSovu nabidku: ,Pojdte ke
mné, vsichni, kdo se lopotite a jste ob-
tizeni, a ja vas obcerstvim.“ (Mt 11,28)

3. Aktualni umysl: Kazdého mésice, bu-
de vzdy viset na nasténce vedle zpo-
védnice.

Svaty FrantiSku Xaversky, oroduj za
nas!
Svata Terezie od Ditéte JeziSe, oroduj za
nas!
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Myslenky z kazdni

Kdyz jsem nékde v tramvaji nebo
v divadle ¢i v néjaké mistnosti s jinymi
lidmi, tak mé bavi zehnat jim. Oni
o tom urcité nevédi, ale to vubec neva-
di. Kazdy z nich néco proziva, nesou si
néjakou tézkost, nékteri z nich treba
i radost. Ale ta tramvaj, to divadlo, kino,
prosté to misto se stane Bozim kralov-
stvim. Malym stfipkem BoZiho kréalov-
stvi. A k tomu chci vyzvat i vas. Nic nas
to nic nestoji - kousicek ¢asu a to, ze
tim pritihneme Pina Jezise do toho
mista, ve kterém se pravé nachazi. Kolik
mist na svété potrebuje takové pozeh-
nani, takovou modlitbu ... A tfeba, kolik
takovych stfipka dobra se za jednu je-
dinou vtefinu ve svété déje - a my toho
muzeme byt soucasti.

* %%

MozZna jste vidéli, ze napriklad nékteri
fotbalisté, kdyz nastupuji na hristé, tak
délaji znameni krize, pozehnaji se, a
jesté tu ruku, kterou se zehnaji, tak
z Gcty polibi ... Ano, mohou to brat jako
urcity talisman, jako néjaky amulet pro
Stésti, muze to byt jejich urcita povéra -
prosté nikdy nevidime do nitra clovéka.
Stejné tak lidé, kteri si vozi v auté ra-
Zenec omotany na zrcatku a berou to
vylozené povércivé, ze je to ochrani
pred nehodami. My ale vime, Ze to tak
nefunguje, protoze vira neni poveéra.
Ale kdyz se vratim k tém fotbalistim -
co kdyz pro nékteré z nich je opravdu
Blith KRALEM? Co kdyZ to nedéld z po-
véry, aby uspél v zapase, ale je tam néco
vic? V takovy moment ale prinasi Bozi
kralovstvi na cely stadion.

12

I déti ve Skole mohou ,utrousit” néja-
kou modlitbu za spoluzaky a najednou
se cela trfida stane Bozim kralovstvim.
Nebo clovék v praci se muze modlit za
vsechny spolupracovniky, nebo kdyz
jste v duchodu a chodite na razné bese-
dy a do spolecenstvi - to jsou vSechno
mista, kam mtzeme prinaset Bozi kra-
lovstvi. A ono potom roste jako malé
seminko a my mame nadéji, ze z néj
jednou muze vyrust velky strom. Strom
dobra.

* k%

To, co ma rust, potfebuje zalivku. Letos
slavime 100 let, co se stal Antonin Cyril
Stojan arcibiskupem. Byl arcibiskupem
dva roky. Pouhé dva roky, ale to je
presné dikazem toho, co muze clovék
na svém misté za dva roky udélat.
Jednou z téch dulezitych véci, o které se
zasadil, je to, jak vnimal jako velice du-
lezité umoznit co nejvice lidem takové
urcité duchovni zastaveni, duchovni
ztiSeni. To, ¢emu rikdme exercicie ... Zil
v tézké situaci - vznikla nova, krehka
republika, vznikla Cirkev Cceskoslo-
venska husitska, ktera strhla mnoho
katoliki na svoji stranu, a Antonin
Cyril Stojan vnimal, ze je to doba, ve
které je potreba se hluboce vnitiné za-
korenit. A tak vznika exercicni dim na
Velehradé pojmenovany po ném
Stojanov, vznikaji poutni domy na
Hostyné, které se k tomuto ucelu pre-
budovavaji ...
Blizi se prazdniny, a tak si rikam, co
kdybychom kousicek z nich, jeden jedi-
ny den nebo aspon pulden, ktery
(pokracovdni n str. 17)



DETSKE OKENKO

Skolo sbohem. Prdazdniny s Bohem.

V Bibli je psano: VSechno ma urcitou chvili, viechno ma svtyj cas: ,,....je ¢as budovat
i Cas borit. Je cas plakat i ¢as smat se. Je Cas boje i cas pokoje.“ Tento text si muzes
najit ve Starém zakoné, v treti kapitole knihy Kazatel. Nebo muzes poprosit treba
rodice ¢i babicku a dédecka a muzete si tento text najit spolu.

A my muizeme k tomu je$té doplnit: Je cas prace a uceni, je cas prazdnin a dovo-
lenych. Cas bez préce, ¢as bez koly!

Prazdniny jsou ¢asem podivu nad prirodou, nad dobrymi lidmi, ale i ¢asem podé-
kovani za to vSechno. Neprfijemnych véci je dost po cely rok. Ted nastal cas byt
otevreny pro ty prijemné. Zkusme to o prazdninach! Mluvme o krase, ml¢me a po-
divujme se!

Clovék, ktery neumi byt vdécny, Zivori

Clovék, ktery neznd GZas nad znovuob-
jevenim zevSednélé krasy, clovék, ktery
nechvali a nedékuje, vlastné Zivori =
= neZije, jen preziva.

Jste to praveé vy, déti, které se jesté umi-
te divit: Pro¢ tak krasné kvetou kytky?
Proc je voda tak prazracna? Proc je ne-

be tak modré? Proc je tolik hvézd na
obloze? Mnoho z dospélych to uz zapo-
mnélo a maji se od déti co ucit, je prece
tolik davodt k uzasu! Béhem roku na to
Casto nebyva cas. Divime se jinym vé-
cem, Casto nepfijemnym. VSechno ma
svij Cas.

VSechen tento vzacny cas muzes zkusit odevzdat Panu Bohu v modlitbé:

Jsem $tastny, mam volno. Cas pro sebe, ¢as pro Tebe.

Ocekavam mnoho - slunce, oblaka, vitr, vodu, dalky, pratele.

Otevri mi oci pro krasu svého svéta, dej mi pozorny sluch pro hlas stvoreni.

Dékuji Ti za ty dny volnosti.

Dej, at nasbiram silu, abych byl laskavéjsi.

Setkam se s lidmi, blizkymi i cizimi, dékuji Ti a prosim té, abych jim dovedl na-
Dej mi slova a ¢iny, které davaji radost.

Na vSech cestach at je se mnou Tva laska.

Dej, at se vratim domut bohaty zkuSenostmi a novou silou.

Amen

A détské okénko pripravila Alzbéta Brodaniova podle zdrojt:
vira.cz, pastorace.cz a deti.vira.cz
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Kdyz nékam cestujeme, vétSinou vime, kam se chceme dostat.
Kazda cesta ma néjaky cil.

Do rame¢ku mize$ nakreslit, kam se o pradninach chystas:

KTERE. VECI VEZMES S SEBOU A4 CESTUZ

YR
¢ SR

<

N

Zivot ¢lovéka mlze byt taky jako cesta.
Mdzeme premyslet, kam moje cesti¢ka vede a kam bych chtél dojit.
A jestli se vydam po cesté, kterou nam ukazuje Jezis.

Jezi$ ndm vypravuje v evangeliich rizné prib&hy lidi
a ukazuje nam na nich, jak se mam chovat,
abychom mohli jit cestou za nim.

Pribéh na protéjsi strané je o zené, ktera ztratila minci...

Oznac obrazky pribéhu disly tak, jak jdou spravné za sebou
a pribéh pak sam povypravéj sourozenci nebo rodic¢tim.

14



1. Mam deset krasnych stfibrnych minci!
2. No tedy! Jedna mince chybi!
3. Kde muze byt? Neni pod skfini? Neni...
4. Konecné! Zakutalela se pod lavici!
5. Hura!!! Pojdté se podivat,

nasla jsem svoji minci!

,

Zenanalaminciaméla.........
Stejné tak se Blh raduje z kazdého, kdo chce jit po cesté za nim.
A my se mizeme také RADOVAT.

15
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bychom vénovali osobnimu ztiSeni
s Panem... Jde o to, zda mame v sobé
urcitou touhu rust a jestli tfeba aspon

kousek svého volného casu té touze po
duchovnim rdstu vénujeme. Dokud
touzime rust, tak neuvadame.

NAHLED (NEJEN) DO KATECHISMU

Zpev a hudba

,Cirkevni hudebni tradice predstavuje
nedocenitelny poklad, ktery vynika nad
ostatni umeélecké projevy predevsim
tim, Ze je to bohosluzebny zpév, vazany
na slova liturgie, a tak tvofi nezbytnou
nebo integrujici soucast slavné litur-
gie.“ Skladani a zpév inspirovanych zal-
mu byly jiz Gzce spojeny s liturgickymi
slavnostmi Staré smlouvy. Cirkev po-
kracuje v této tradici a rozviji ji: ,Kdyz
mezi sebou mluvite, (uzivejte slov) ze
zalmu, chvalozpévu a duchovnich pisni;
ze srdce zpivejte a hrejte Panu“ (Ef 5,19).
,Kdo zpiva, dvakrat se modli.“

Zpév a hudba vykonavaji svou funkci
znameni tim vyraznéji, ¢im tésnéji jsou
spjaty s liturgickym dénim, a to podle
tfi hlavnich méritek: krasa vyjadreni
modlitby, jednomyslna ucast shromaz-
déni v urcenych chvilich a slavnostni
raz obradd. Timto zplisobem se podileji
zpév a hudba na tom, k ¢emu sméruji
slova i liturgické dkony: k Bozi oslavé a
posvéceni véricich.

Lidova zboZnost

Kromé obradl svatosti a svatostin musi
katecheze brat v Gvahu i razné formy
zboznosti véricich a lidovych poboznos-
ti. Nabozenské citéni kiestanského lidu
si naslo v kazdé dobé své projevy v rtz-

,Kolik slz jsem proléval, kdyz jsem na-
slouchal melodiim tvych hymnti a pisni,
které sladce zaznivaly ve tvém chramu!
Mocné pohnuti: ty melodie vnikaly do
mych u§i a do mého srdce prystila
pravda, vzbuzujice v ném vrouci pocit
zboznosti. Délaly mi dobre slzy, které
vytékaly.“ (Svaty Augustin, Confessio-
nes, 9, 6, 14).

Soulad znameni (zpévu, hudby, slov a
ukont) je tim vyraznéjsi a plodnéjsi,
¢im vice se vyjadfuje v kulturnim bo-
hatstvi, vlastnim Bozimu lidu, ktery
slavi liturgii. Proto je tfeba ,lidovy na-
bozensky zpév promyslené podporovat.
Jde o to, aby pri soukromych a ve-
rejnych poboznostech i primo pri litur-
gickych tkonech® podle predpist cir-
kve, ,mohly znit hlasy véricich® Nic-
méneé ,texty urcené pro cirkevni zpév
at jsou v souladu s katolickou naukou a
at jsou vybirany predevS§im z Pisma
svatého a z liturgickych texti“

nych formdch zboznosti, které obklo-
puji svatostny zivot cirkve, jako napr.
uctivani ostatkd, navstévy svatyn, pou-
ti, procesi, kiizova cesta, nabozenské
tance, razenec, medailky atd.
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Tyto projevy jsou prodlouzenim litur-
gického zivota cirkve, ale nenahrazuji
jej: ,2Uvedené poboznosti se maji konat
se zfetelem k liturgickym dobam a
v souladu s posvatnou liturgii. Z ni maji
néjakym zptusobem vychazet a k ni pri-
vadét lid, nebot ona je svou povahou
daleko prevysuje.”

Je tfeba pastoracni obezretnosti, aby se
lidova zboZnost podporovala a rozvijela
a aby se podle potieby ocistovalo a
usmérnovalo nabozenské citéni, které
je zdkladem takovych poboznosti, a aby
se prohlubovalo pozndni Kristova ta-
jemstvi. Konani poboznosti je pod-
fizeno péci a tsudku biskupu a vseo-
becnym cirkevnim predpisim.

,Lidova zboznost je v podstaté souhrn
hodnot, ktery odpovida s kiestanskou
moudrosti na velké existencni otazky.

Zivy riiZenec

‘Zdravé citéni’ katolického lidu ma
schopnost synteticky vyjadrit lidskou
existenci. Tim se vysvétluje, Ze spojuje
tvorivym zpusobem véci bozské a lid-
ské, Krista a Marii, ducha a télo, spole-
¢enstvi a instituci, osobu a komunitu,
viru a vlast, rozum a cit. Tato moudrost
je vyrazem krestanského humanismu,
ktery radikidlné dosvédcuje dustojnost
kazdého clovéka jako Boziho ditéte, vy-
tvari zakladni bratrstvi, uci, jak se
chovat k prirodé a jak chapat praci; po-
skytuje konecné duvody k zivotu v ra-
dosti a vyrovnanosti i uprostred exis-
tencnich protivenstvi. Tato moudrost je
také pro lid meéritkem rozliSovani a
evangelijniho citéni, kterym samovolné
chépe, kdy evangelium zaujima v cirkvi
prvni misto a kdy je zbaveno svého ob-
sahu a zaduSeno jinymi zajmy.“
(zdroj: Katechismus katolické cirkve)

4 Vlastimil Brantal

Umysl farniho Zivého riizence pro dobu pandemie

»Za zastaveni pandemie, zvlasté za vSechny nemocné, trpici a umirajici, za
zdravotniky, za lidi v nouzi a za ty, ktefi rozhoduji o opatfenich proti pandemii.”

Pokud byste se chtéli také pridat k modlitbé farniho zivého rizence, kontaktujte
Misu Cachovou (email: cach.michaela@gmail.com, tel: 774 796 072) nebo se napiste
na formular v kostele.

,Posvatny rtzenec je mocna zbran. Modlete se ho s upfimnou davérou a budete
zasnout nad vysledky.”
sv. Josemaria Escriva

»Ruzenec je nejuzasnéjsi formou modlitby a nejucinnéjsim prostredkem dosazeni
vécného Zivota. Je lékem na vSechny nase hrichy, je zdrojem kazdého naseho
pozehnani. Neni dokonalejsi modlitby.“

papez Lev XIII
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,Clovék nedokaze 7it neustéle ve hfichu a zaroven se stile modlit rizenec; bud se

vzda hrichu nebo razence.“

biskup Hugh Doyle

A co znamenda modlitba rizZence pro vas? Jakou mate zkusenost? Co muizete o ru-
zenci tici? Napiste nam, prosim! TéSime se na pestrou mozaiku prispévku, klidné
i kratkych. Uverejnime je v nékteré z nasich rubrik.

Zrnicka z Bible

Jaky prospéch bude mit ¢lovék, ziska-li
cely svét, ale sviij zivot ztrati? A zac zis-
ka clovék svij zivot zpét? Syn clovéka
prijde v slavé svého Otce se svymi sva-
tymi andéli, a tehdy odplati kazdému
podle jeho jednani.

Mt 16,26-27

Hle, stojim prede dvermi a tlucu, za-
slechne-li kdo muj hlas a otevie mi, vej-
du k nému a budu s nim vecefet a on se
mnou.

Zj 3,20

Tak také Duch prichazi na pomoc nasi
slabosti. Vzdyt ani nevime, jak a za co se
modlit, ale sdam Duch se za nas primlou-
va nevyslovitelnym lkanim.

Rim 8,26

Toto pravi Hospodin zastupti: Hle, pri-
jde muz jménem Vyhonek, vyrasi od-
spodu, ten zbuduje Hospodintv chram.
Ano, on zbuduje chram Hospodinuv a
bude obdaren velebnosti

Za 6,12-13

Vlastimil Brantal (vbrantal@gmail.com)

Budte k sobé navzajem
laskavi a milosrdni.
Odpoustéjte si navza-
jem, tak jako Buh
v Kristu odpustil vam.

Ef4,32

Chvalte Hospodina z nebes, chvalte ho

ve vysinach! Chvalte ho, vSichni jeho

andélé, chvalte ho vSechny zastupy!
Zalm 148,1-2

Nerozumny si déla liché a klamné na-
déje, sny budi v posetilcich falesné
predstavy. Jako clovék lapajici stin a
honici se za vétrem je ten, kdo se drzi
snu.

Sir 34,1-2

Amen, amen, pravim vam, kdo slysi mé
slovo a véri tomu, ktery mé poslal, ma
zZivot vécny a nepodléha soudu, ale pre-
Sel jiz ze smrti do Zivota.

Jan 5,24
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STRIPKY
Odpocinek

Znamy polsky knéz a spisovatel Jan
Twardowski dava radu tém, kdo hodlaji
odjet na dovolenou nebo si udélat
volno:

,Pokud se nékdo chystd odpocivat, at
zacne s lécenim duse - pak se jeho télo
uzdravi. DusSe je také casto vycerpana
obavami, starostmi a neprizni osudu.
Smrsti se, kdyz myslime jen na sebe. Je

Podékovdni

Bratfi a sestry v Kristu,

v pondéli 24. kvétna 2021 jsem obhajil
svou bakalarskou praci na téma: Histo-
rie kostela sv. Mikulase v Ostravé-Po-
rubé na pozadi déjin obce Poruby.

V ttery 1. Cervna 2021 jsem absolvoval
statni zavérecnou zkousku z biblickych
nauk a tim zakoncil své trileté bakalar-
ské studium na Cyrilometodéjské teolo-
gické fakulté Univerzity Palackého
v Olomouci.

Touto cestou bych rad podékoval otci
Lukasovi a otci Jackovi za jejich pozeh-
nani ke kazdé zkouSce, a vam, bratri a

RETRO 2011

nakazena, kdyz Zijeme v hnévu, zlosti,
neklidu. Skryva se, kdyz je premozena
mnozstvim nasich nervi a nélad. Cas
dovolené ma byt casem Bozi milosti,
casem modlitby k uzdraveni duse, pro-
toze uzdravena duSe uzdravuje una-
vené télo.”

A pripravila Jitka Taborska

sestry v Kristu, za vase modlitby a jinou
podporu, kterou jste mi vénovali. Za-
plat Pan Bih vam vSem za to.
Prihlasil jsem se k navazujicimu magis-
terskému studiu, a proto vas chci po-
prosit, abyste na mne mysleli v modlit-
bach i nadéile. Pfedem vam vSem za
vase modlitby a podporu dékuji.
Na zavér vam chci sdélit, ze jeden vy-
tisk mé bakalarské prace jsem vénoval
do farni knihovny. Doufam, ze se vam
bude libit a Ze se z ni dovite néco nové-
ho.

A suctou Rostislav Vaclav Kudla

Bylo uverejnéno v Mane pred deseti lety...

Zastav se na chvili

Kdyz jsem vcera vystupoval z vlaku,
prede mnou $la pomalym tempem stara
Zena. Pospichal jsem a nevédél, jak ji
predbéhnout. Nepricetné mé vytacela.
Vtom jsem se zarazil a fikam si, kam
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vlastné pospicham? Ozvaly se ve mné
vycitky svédomi, ze jsem se v duchu
zlobil na Zenu, ktera méla dost Casu a
navic za svoji pomalost nemohla. Cely
zivot pracovala a mozna si i hodné vy-



trpéla. A mozna i vSechno trpélivé nes-
la. A ja jsem takovy netrpélivy a mali-
cherny. A to vSechno jen proto, abych
byl o 10 minut dfiv doma. Ty minuty
i tak promrham na internetu nebo u te-
levize.

Alibisticky to shodim na dobu, ve které
zijeme. VSichni jsme hrozné uspéchani.
A vecer zjistime, Ze jsme toho zase moc
nestihli. Frustrovani zalehneme a usne-
me spankem spravedlivych. Pres SMS si
vyznavame lasku, komunikujeme pries
chat a do oci si nemame co rict. Trapi
nas ucty, kariéra.

Ve schrankich se nam hromadi maily,
protoze nemame Cas odepsat. Na polici
se nam hromadi knihy, nebot nemame
Cas Cist, nevime, jak voni priroda, pro-
toZze nemame cas k ni privonét! Do kdy
to ale vydrzime? Cim vic toho chceme
stihnout, tim méné toho stihneme.
Vénujeme velmi casu vécem, které si to
nezaslouzi. Neumime se zastavit a uvé-
domit si hodnotu véci. Nafotime spous-
tu fotografii, ale uz si je ani nepro-
hlidneme. Vypélime je na CD a tim to
kondi. Pocitace mame plné hudby, na
kterou nemame ¢as, mame mnozstvi
televiznich kanalu, které ani nesta¢ime
vSechny sledovat. Misto zabavy stres!

Teologické okénko

Mili ¢tenafi teologického okénka,

pravé zacinaji dva meésice prazdnin,
dovolenych, koupani a vylett. Vérim, ze
kazdy z nas si alespon kratky cas na od-
pocinek a néjakou tu oblibenou odpo-
¢inkovou ¢innost najde. Vidyt po vétsi-
nu roku ve Skole, v zaméstnani i v do-
macnostech se od nds ocekava vysoky

Stale kontrolujeme mobil, jestli nam
nékdo nevolal, prestavame si vazit
krasnych véci, kvli kterym se vyplati
zit.
Muj déda ma 87 rokl. V zivoté nebyl
v zahrani¢i, nema mobil, posloucha
jednu stanici na svém starém radiu.
A pritom si mysli, jaky krasny zivot
prozil. S Gismévem vzpomina, tési se
z pékného dne, z viiné dreva, ze svych
vnoucat. Zil tézky zivot, ale vazi si ho!
To my dnes nezname. A tak mame
infarkty, rakovinu, deprese. A mozna
by stacilo jen zpomalit! Tvrzeni, zZe se to
neda, neobstoji. Zamysleme se, kolik
Casu vénujeme nepodstatnym vécem.
Zkusme vypnout mobily a pocitace a
porozpraveét si.
Snad jsem si uvédomil svij rychly zZivot
vcas, abych zpomalil. Kamarad ma cha-
lupu v malé osadé obklopené horami,
neni tam signal, zadna televize, obchod
otevieny jen v Gtery a ve ctvrtek a jed-
na hospoda 5x5 m. Asi tam zabéhnu,
abych zpomalil a nezlobil se na staré li-
di, kteri si vazi zbytku Zivota a zbytecné
nespéchaji za smrti, tak jako mnozi
z nas!

(autor neznamy)

vykon a prilezitosti k relaxaci je roz-
hodné méné. Také pocasi je v 1été po-
chopitelné priznivéji naklonéno roz-
manitym aktivitam v prirodé.

Na prahu tohoto touzebné ocekavaného
obdobi roku si vzdy 5. cervence pripo-
mindame svatek vérozvésti Cyrila a
Metodéje. Slovansti bratfi jsou spo-
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jovani s opravdovym rozmachem viry
v nasich zemich, i kdyZz prvnimi hlasa-
teli zde byli ¢lenové tzv. iroskotskych
misii. OvSem az Cyril a Metodéj nalezli
recept na to, aby zde vira byla nejen za-
seta, ale také vzklicila a rostla. Jejich
pusobeni pak nebylo jen udalosti veé-
roucnou, ale mélo dalekosahly pozitivni
dopad na nasi kulturu, vzdélanost a tim
i na vSechny oblasti Zivota obyvatel
tehdejsi Moravy. A jejich odkaz je zde
pritomen stéle, i nase generace z ného
mohou Cerpat a vérim, Ze ani ty nasle-
dujici nenechaji upadnout jejich jména
V zapomneéni.

Ptate se, pro¢ jsem tak znenadani presel
od slov o prazdninach k tématu cyrilo-
metodéjskému? Dovoluji si totiz spat-
rovat v obou skutecnostech urcitou pa-
ralelu. Cyril a Metodéj vysli ze své otciny
a vydali se na dalekou cestu do cizi ze-
meé. Dluzno Fici, Ze se na ni velmi dobre
pripravili, proto jejich poslani skoncilo
uspéchem a stopa, kterou zde zanechali,
vede az do dne$nich dni, dokonce az do
pozice spolupatront Evropy.

A doba dovolenych je charakteristicka
tim, Ze také, byt na kratky cas, opousti-
me své domovy, cestujeme do jinych
kraju, at jsou to zahrani¢ni exotické
destinace, nebo jen sousedni vsi i
mésta. Pravda, nase poslani je diamet-
ralné odlisné od poslani solunskych
bratfi, nasim cilem je predevsim nas
vlastni odpocinek a relaxace. Ale stejné
jako Cyril a Metodéj zanechali v nasich

Mala zastaveni na dovolenou

zemich svou stopu, na kterou
dnes s hrdosti ukazujeme, tak také nase
navstévy a dovolené v mistech, kde je
travime, zanechavaji své stopy. At
chceme, nebo ne, je to tak.
S patfi¢nou skromnosti je tfeba pozna-
menat, zZe po staletich na nasi dovo-
lenou zfejmé nikdo vzpominat nebude,
ale ,podari-li se“ nam vykonat béhem
ni néco zapamatovanihodného, néjaky
ten rok se prece jen budou mistni trast,
abychom jiz vice nejezdili. Nebo
se s nami budou naopak loucit s tim, ze
nase dal$i navstéva v budoucnu by je
opét potésila. Ono totiZ stejné jako
Cyril a Metodéj nesli slovo Bozi do nasi
zemé, tak také my neseme slovo Bozi
tam, kde prichazime a prijizdime. Jsme
za kazdych okolnosti reprezentanty své
domoviny a reprezentanti Kristovi (ne-
bo snad nejsme kristovci - krestané?).
Svym prikladem, chovanim, dokonce
i trpélivosti, kdyz delegatovi cestovni
kancelare nejde vse tak rychle, jak jsme
ocekavali. Bozi slovo se prece nehlasa
jen ,slovem® ale predevsim skutky las-
ky, a nelze ho oddélit od jeho hlasatele.
Méam tedy jedno pfani, které chci vy-
jadrit. AZ vyrazite na své dovolené,
prazdniny a vylety, odpocinte si, uzijte
si je k prospéchu svého ducha, duse
i téla. Uzijte si je tak, aby stopa, byt jen
kratkodobd, kterou zanechdte, byla
stopou dobrého clovéka. Clovéka, jenz
navazuje na S$lépéje svatych Cyrila a
Metodéje.

(Lukas Volny)

Kdo se nenecha premoci pravdou, bude piemozen omylem.
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To nejlepsi z zivota dobrého clovéka jsou malé, bezejmenné, zapomenuté Ciny las-

kavosti a lasky.

Kdyz odpoustime, odpousti se i nam.

W. Wordsworth

Sv. Frantisek z Assisi

Blizni nam byl dan jako prostfedek k tomu, abychom ukazali, jakou mame lasku

k Bohu.

Sv. Katerina Sienskd

Laska, Cistota a pokora jsou tfi kralovny, které chodi vzdy spolu. Jedna nemuze
existovat bez druhé. Dokud je clovék Cisty, ma zivou viru, pevnou nadéji a planouci

lasku.

Sv. Jan Bosko

Clovék neztrici vidy, kdyZ se néceho odfika.

J. W. Goethe

Kdo odsuzuje svého blizniho, mize se mylit, kdo mu odpusti, nikdy se nemyli.

K. H .Waggerl

Neni pravda, ze mame malo ¢asu, avsak pravda je, Ze ho hodné promarnime.

Svatek Proménéni Pané

V Izraeli v oblasti Galileje se zveda do
vysky asi 600 m hora Tabor.

Podle krestanské tradice se zde usku-
tecnilo Proménéni Pané, které v Novém
zdkoné popisuji evangelisté Matous (17,
1-6), Marek ( 9, 2-8) a Lukas (9, 28-36).
Pro krestany znamenala vzdy Svatou
horu, na kterou poutnici v minulosti
vystupovali po 4 340 schodech. Na vr-
cholu, ze kterého se naskyta okouzlujici
pohled do malebné krajiny, se nachazi
Bazilika Proménéni a frantiskansky

L. A. Seneca

(vybrala Véra Korinkova)

klaster. V bazilice nad oltafem je pre-
krasna mozaika zobrazujici Proménéni
JeziSe - celého prosvétleného v oslnivé
bilém Saté a vznasejiciho se nad zemi.
Po stranach jsou zobrazeni Mojzi§
s tabulemi Desatera a Elid§ s mecem,
oba rovnéz v oblacich. Pod nimi v zeleni
kerl jsou znazornéni tfi apostolé - pod
MojziSem Petr a pod ElidSem vpravo Ja-
kub a Jan. Pod mozaikou ¢teme napis
»Et transfiguratus est ante eos“

»A preménil se pred nimi“ Pod hlavnim
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oltaifem je Krypta Proménéni, jejiz Slova samotného Boha - ,to jest mdj
stfed tvori oltaf, postaveny kdysi jesté vyvoleny Syn, toho poslouchejte“-
krizaky. Ve dvou vézich baziliky jsou k nam hovori v kazdém okamziku na-
kaple vénované obéma prorokiim Sta- Seho Zzivota. Pout na horu Proménéni
rého zakona. dokaze proménit nejedno srdce.
Udalost pred dvéma tisici lety je pro nas (Jarka Lasonova)
stale ziva.

VESELY ©

Knéz pravi na msi svym véricim: ,Pristi nedéli budu kazat o 1zi a chci, abyste si
vsichni precetli sedmnactou kapitolu Markova evangelia.“ O tyden pozdéji se pred
kazanim pta z kazatelny, kdo vSechno cetl sedmnactou kapitolu. Zvednou se ruce
v$ech pritomnych. Knéz s ismévem povida: ,Marek ma jen Sestnact kapitol. Takze
ted'zacnu kdzat o hrichu 1zi...“

V r4ji se hraje poker. Svaty Jan: ,Tfi ddmy!“ Svaty Petr: ,Ctyfi esa!“ Svaty Pavel:
»Kralovska postupka!“ Svaty Tomas se rozzlobi a vykrikne: ,Tak dost! Nechate uz
konecné téch zazraku?“

Modlitba zen: Pane Boze, dej mi moudrost, abych pochopila muze, dej mi lasku,
abych mu odpustila, dej mi trpélivost na jeho nalady. Jenom mi, prosim té nedavej
silu, nebo ho jednou zabiju!

Leti knéz letadlem, letuska se ho pta: ,Date si néjaky aperitiv?“ ,V jaké letime
vysce? 10 000 metrt.“ , Tak nic, dékuji. Séf je prilis blizko!*

A tatinku, délaji Zidé také vanocni nakupy? Jenom prodeje, synku. Jenom prodeje.

Hodina nabozenstvi. Knéz se pta: ,Pepicku, fekni nam, kdo byl prvnim ¢lovékem?“
Pepicek odpovi: ,Adam.“ ,Spravné. A jaky hrozny trest na néj Hospodin seslal?“
»Evul®

V rdji byli dva andélé. Jeden stale odpocival na oblaku, ale druhy nepretrzité létal
ze zemé k Bohu a zpét. Jednou se odpocivajici andél zeptal zaneprazdnéného: ,Proc
porad 1étas tam a zpét? Oddychni si.“ ,Nemam cas. Porad Bohu prinasim modlitby,
které zacinaji: ,Pane, daruj mi...* Ale proc ty jsi porad tady a nikam nelétas?“ ,To je
jednoduché. JA mam Bohu prinaset modlitby, které zacinaji: ,Dékuji ti, Pane...*“
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Hlasky déti: ,V dobach Kaina a Abela piredstavovali padesat procent mladeze vrazi.“

Dilema rodin s malymi détmi: Byt, ¢i nebyt s nimi na msi svaté? - Jestlize tam
budou zlobit, budou se na vas vsichni zlobit, Ze tam zlobily. - JestliZe je nechate
doma, vycte se vam, Ze je nechavate doma a nezvykate je na msi svatou.

V nejmenovaném poutnim chramu se na pocatku svatopostni doby nenaslo dosti
ochotnych lidi na tklid. Pan farar nad tim mavl rukou a fekl: ,Bude se zpivat pisen

Pozdvihni se duse z prachu ..., tak at se ma alespon z ¢eho zvedat.”

RECEPTAR

Kureci na kari

Budeme potrebovat:

600 g kurecich rizka

1 konzerva 400 ml sterilovanych
Zampionu

1 konzerva 200 ml sterilovaného hrasku
133% Slehacka

2 cajové lzicky kari koreni

sul, pepr, 2 polévkové 1zice rostlinného
oleje

jiska

Postup:

Kureci rizky nakrajime na kousky. Oso-
lime, opepfime a posypeme kari ko-
renim. Rozpalime olej a maso zprudka

osmahneme. Podle chuti a barvy prida-
me jeSté koreni.
Pak dame ke smési hrasek a zampiony.
Zalijeme vodou, dusime do mékka. Na-
konec priddme smetanu a zahustime
dle potreby jiskou. Nechame minimalné
10 minut povarit. Poddvame s téstovi-
nami.

A Janka Solcova

MANA - Mési¢ni Aktuality Nasi fArnosti, vydava Rimskokatolicka farnost Ostrava-Trebovice,
V Mesniku 5100, 722 00 Ostrava-Trebovice, tel.: +420 596 964 942
http://www.farnosttrebovice.cz, http://www.facebook.com/trebovicka.farnost
Evidenéni &slo: MK CR E 16325
Kontaktni osoba: Vlastimil Brantal, e-mail: vbrantal@gmail.com

Naklady na vyrobu a tisk jsou 12 K¢, uzavérka pristiho cisla je 15. 8. 2021
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