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Casopis Rimskokatolické farnosti Ostrava—Trebovice



Z putovani k Zivému betlému




Bilance roku 2017

Védom si toho, Ze nékteri lidé nejsou na
msi pritomni posledni den v roce, pri-
nasim zde bilanci roku 2017 a po doho-
dé s ekonomickou a pastoracni radou
i mozné vyzvy do roku 2018.
V nasi farnosti bylo za rok 2017:
e 16 pokrténych - z toho 3 dospéli na
Bilou sobotu
e 15 lidi letos pristoupilo k 1. sv. priji-
mani - z toho 8 déti a 7 dospélych!
e 3 svatby - z toho jedna konvalince
cili zplatnéni civilniho snatku
e 188 lidi pristoupilo ke svatosti
nemocnych - z toho 173 v kostele a 15
lidi ve svych domacnostech
e 32 pohrby
Je zajimavé, Ze letos bylo presné o po-
lovinu méné kiti nez pohibu (oproti
roku 2016, kdy pocet kitt presahl pocet
pohibtl). Neni to ovSem o cislech, za
kazdym timto idajem se skryva jednot-
livy ¢lovék se svym osobnim pribéhem.
Proto prosim o modlitbu za tyto lidi,
kteri prijali a budou prijimat svatosti.
Myslim, ze jsme prozili poklidny rok
2017 plny prilezitosti priblizit se Panu.
Pripomenu dvé duchovni obnovy -
postni se sestrou Lucii Cincialovou
o moudrosti otct pousté a advent-
ni s 0. Radkem Tichym o sile mse svaté.
Prozili jsme i tfi velké pouti (kdyZ ne-
pocitam tradicni pési na Hostyn) -
farni pout do Irska po stopach sv.
Patrika, pout do Trzebnice ke hrobu sv.
Hedviky a pout do Bohusova za o. Ja-
nem.
Z vyhledd, které zaznély pred rokem, se
nam podarily vSechny naplnit:
Od ledna uz rok bézi v nasi farnosti sni-
dané pro lidi bez pristfesi. Oblibené se

staly zvlasté jejich upfimné primluvy,
které se modlime prvni ctvrtek v mési-
ci pri msi svaté. Je to velka vyzva pro
Ostravu plné v intencich papeze Fran-
tiSka, proto v tomto budeme pokra-
covat. Kdybyste chtéli prispét, muzete
do kasicky ,pro chudé” u knih u zpo-
védnice.

Hodina nabozenstvi s pfespanim na
fare se také podarila minuly rok v kaz-
dé tfidé (vyjma MS). Vnimam, 7e déti
takto berou vyuku vice neformalné a je
i vice Casu probrat néco, na co v kla-
sickych hodinach nabozZenstvi neni cas.
Napriklad se tretaky jsme loni prozili
pesachovou veceri, pred kterou si sami
pekli chleba. Budeme v tom pokracovat
i letos. Ale tady zalezi na ochoté rodict
déti na faru dovést.

Jsem rad, Ze se podarilo obnovit mod-
litbu rizence pred nedélni velkou msi
sv. v 9.30 h. Beru to jako konkrétni plod
vyroci 100 let od zjeveni ve Fatimé, kde
jsme vyzvani k modlitbé za obraceni
hri$niki. Panna Maria nam ukazuje
nasi spoluodpovédnost za situaci ve
svété. Moc prosim, abychom se do této
modlitby zapojili.

V nasi farnosti uz bézi spousta hezkych
véci, nebudu vSechny pripominat,
z vétsiny z nich jsou fotky na farnim
webu www.farnosttrebovice.cz ve fo-
togalerii. Diky vSem, ktefi je pomahate
vytvaret ¢i organizovat.

V nasi farnosti letos doslo k predani ¢i
posileni mnoha sluzeb, at uz se to tyka
aranzeru, starosti o kostelni pradlo,
kostelnikt apod. Diky moc za Vase na-
sazeni, vim, Ze to neni samozfejmost.
Taktéz diky Ivo Krizkovi, ktery se stal
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letos novym prisluhujicim pri podavani
sv. prijimani.

Snazim se byt dobrym knézem pro Tre-
bovice, ale kdybych néco neudélal podle

Vyhledy a vyzvy

1,

Zacal bych asi nejvyznamnéjsi za-
lezitosti v roce 2018 pro nasi farnost
- da-li Buh, nas bohoslovec Lukas
Mocek prijme jahenské svéceni.
Jsme zvani v sobotu 23. Cervna do
konkatedraly v Opavé. Vérim, ze se
tam v co nejvétSim poctu sejdeme a
budeme Lukase provazet svou mod-
litbou!

Letos si pripomeneme 280 let od za-
loZzeni naseho kostela v roce 1738.
Tradi¢né to slavime na krmas po-
sledni fijnovou nedéli, letos 28. fijna
- pri prilezitosti vyroci 280 let od
zaloZzeni kostela se budeme letos
snazit vymalovat alespon fleky po
topeni. Zaroven si ve stejny den jako
celd spolecnost pripominame 100 let
od vzniku Ceskoslovenska. V nasi
farnosti chystame prednasku na toto
téma, abychom pochopili vsechny
souvislosti i ulohu cirkve v té dobé.
Prosme o schopnost oslovit i lidi ne-
vérici ¢i hledajici - at uz béhem Noci
kosteli, nebo jen tak spontanné
v nasem okoli. Bohu diky, Ze jich
v nasi farnosti pribyva. Kéz se setka-
ji s prijetim a vstficnosti!

Zapojit se do pracovnich brigad. Le-
tos nas totiz ¢eka oprava plotu ko-
lem fary. Na tento ucel jsme uZ do-
stali od obce Trebovice dar v hod-
noté 80 tis. korun (jak kdo hlasoval,
nebudu komentovat - jak ktera stra-
na podporuje nasi farnost si mtzete

Bozi vule, prosim o prominuti. A také
jestli jsem se nékoho dotkl ¢i zranil.

zjistit u zastupitelt). Celkové nakla-
dy se vysplhaji pravdépodobné na
ctyrnasobek. Na jare tedy vyhlasuji
brigady, abychom si nékteré véci za-
jistili svépomoci. Diky za pomoc!

. Oprava sklepa - tu si Cinime také

svépomoci. V minulém roce probéh-
lo 10 brigad, pri kterych se udélala
spousta prace. V letoSnim roce bu-
deme na jare pokracovat v dokon-
covacich pracich.

. Splatit dluh, ktery mame po ptjcce

z biskupstvi! Kazdy meésic splacime
15 tis. + dary, které na tento tucel
dostaneme. Celkova castka rekon-
strukce byla 7.019.672 K¢. Zbyvajici
Castka dluhu uz je 795 tis. korun. To
povazuji za maly zazrak!

. Sbirka na topeni - platime kazdy

meésic 3 400,- K¢ jako zalohu spotre-
by elektriny v kostele. To je celkové
pres 40 tis. korun. Velkou ¢ast z toho
spotrebuje kromé svétel i elektrické
topeni. Proto budeme kazdoro¢né
jednu z lednovych sbirek vénovat na
vytapéni kostela, abychom si mohli
tento luxus dovolit.

A kdo vi, co vSe ma pro nas Hospodin
jeSté pripraveno... ©

Preji pozehnany cely rok 2018,
o. Lukas



Zpravy, které by vam nemély uniknout

1. Pfed vanocnimi svatky navstivilo nas
kostel kolem 200 déti se svymi uciteli,
které zde mély vanocni program v ram-
ci vstupt do skol. Bylo nadherné, s ja-
kym nadSenim déti, které mnohdy do
kostela nechodi, tento program braly.
V prvnim lednovém tydnu jsme méli
pripraveny program i pro déti z po-
rubského stacionare pro télesné posti-
zené a nasledné pro klienty a doprovod
ze Ctyflistku z tfebovického parku.

2. Zivy betlém zaznamenal opét velky
uspéch. Kolem 150 ucastnika mohlo za-
kusit, jak si asi vanoc¢ni udalost prozili
andélé jednotlivych postav v nebi. Na
konci se potom vSichni poklonili Je-
ziskovi v chudé stdji, ktera byla letos na

LITURGICKY KALENDAR

Svatek Uvedeni Pané do chramu

S. nedéle v mezidobi

Pamatka sv. Agaty, panny a mucednice
Pamatka sv. Pavla Mikiho a druht, mucedniku
Pamatka sv. Scholastiky, panny

6. nedéle v mezidobi

POPELECN{ STREDA

1. NEDELE POSTNT{

Svatek Stolce svatého apostola Petra

2. NEDELE POSTNT{

2. unora - patek
4.unora - nedéle
5.Unora - pondéli
6. Unora - utery
10. inora - sobota
11. inora - nedéle
14. tinora - streda
18. inora - nedéle
22.unora - ctvrtek
25. inora - nedéle

orelském hristi. Diky za trpélivou or-
ganizaci!

3. Jesté pred Vanocemi se povedlo
opravit ambon, ktery byl znicen po pa-
du Beranka z vrcholu kazatelny (letos
v den parlamentnich voleb 20. fijna).
Material z carrarského mramoru a pra-
ce nas vysly na S tis.

4. Trikralova sbirka probihala ve tfech
dnech 5.—7. 1. Nejvice kolednikt prislo
v sobotu, kdy nam malem uZ nestacily
kasicky. Koledniky ceka predstaveni
Cirkus trochu jinak a brusleni na Sare-
ze v sobotu 10. tnora. Diky moc za or-
ganizaci!

Eervenee il

A podle Liturgického kalendare zpracoval Jarek Martykan



MUk
Pastoracni plan trebovické farnosti pro rok 2018

Unor

1. | Biblicka hodina ,Ve skole JezisSové“ od 18.30 h

3. | Spolecensky vecer v orlovné od 19.30 h

9. | Vecer chval s farni kapelou od 18.30 h na fare

11. | Sbirka na rekonstrukéni dluh s pozvanim do farni kavarny

11. | Koncert Beskydského komorniho orchestru (vstupné dobrovolné) v 17.00 h
14. | Popelecni stfeda - mSe od 17.30 h - udélovani popelce, den prisného pustu

23. | Setkani asistentti Kacky Kapicové - reflexe pilotniho programu od 18.30 h

24. | Postni duchovni obnova - P. Vaclav Tomiczek, nemocnicni kaplan

25. | Sbirka ,Svatopetrsky halér

Brezen
3. | Velky uklid fary pred velikono¢nimi svatky
4. | Sbirka na rekonstrukéni dluh s pozvanim do farni kavarny
9. | 24 hodiny pro Pana - po msi sv. ticha adorace az do 22.00 h
14.a75. | Jarni prazdniny - neni vyuka nabozenstvi ani spolco
15. | Biblicka hodina ,\Ve skole JezisSové“ od 18.30 h
16.-18. | BISCUP - Diecézni setkani mladeze - Jesenik
19. | Slavnost sv. Josefa - mse sv. v kaplicce na fare, po ni pohosténi
25. | Kvétna nedéle - moznost pristoupit ke sv. smireni od 14.00—17.00 h
28. | Prvni zpovéd'letosnich prvokomunikantti od 15.00 h
29. | Zeleny ctvrtek - mSe s umyvanim nohou od 17.30 h
30. | Velky patek - Kfizova cesta méstem v 10.00 h,
Velkopateéni obrady v 15.00 h
31. | Bila sobota - agapé po msi sv.

Duben
1. | Slavnost Zmrtvychvstani Pané - sbirka na knézsky seminar
6. | Vecer chval od 18.30 h v kostele
8. | Koncert nositelky ceny Thalie Hany Fialové v tfebovickém kostele (Edith
Piaf)
15. | Sbirka na rekonstrukéni dluh s pozvanim do farni kavarny
26. | Biblicka hodina ,Ve skole Jezisové“ od 18.30 h
29. | Koncert Pavla Helana na podporu farnosti

Kvéten
1. | Ministrantsky den v Arcibiskupském knézském seminari v Olomouci
6. | Sbirka na rekonstrukéni dluh s pozvanim do farni kavarny
10. | Slavnost Nanebevstoupeni Pané




19. | Setkani birmovanct z roku 2015 od 17.00 h na fare
19. | Vigilie slavnosti Seslani Ducha svatého od 20.00 h
20. | Slavnost Seslani Ducha svatého - sbirka na charitu - smazeni vajeciny
24. | Biblicka hodina , Ve skole Jezisové“ od 18.30 h
25. | Noc kostell - prohlidka kostela i hrbitova s vykladem
27. | 1. sv. prijimani déti
31. | Slavnost Téla a Krve Pané - 1. sv. prijimani dospélych - priavod - den déti
Cerven
8.-10. | Slezska Lilie
9.-10. |Pési pout na Svaty Hostyn
15. | Vecer chval s farni kapelou od 18.30 h v kostele
17. | Sbirka na rekonstrukéni dluh s pozvanim do farni kavarny
17. | Pri obou msich sv. udélovani svatosti nemocnych
23. |Jahenské svéceni Lukase Mocka v Opavé
27. |Posledni mSe sv. pro rodice a déti - rozdavani vysvédceni, taborak na
zahradé
28. | Biblicka hodina ,Ve skole JeziSové“ od 18.30 h
30.-8.7.| Velka chaloupka (pro déti od ukoncené druhé tridy)
Cervenec
2.-6. | Mala chaloupka v Zatoru
2. | Diecézni pout déti na Prasivé
15. | Sbirka na rekonstrukéni dluh
Srpen
4. | Pout dékanatu Ostrava do Frydku za nova knézska povolani a rodiny -
cyklo?
6. | Svatek Proménéni Pané - mse sv. v 17.30 h (a¢ je prazdninovy rezim)
12. | Sbirka na rekonstrukéni dluh
13.-17. | Pfiméstsky tabor
15. | Slavnost Nanebevzeti Panny Marie
19. | Trebovicka pout, novoknézské pozehnani - odpoledne Farni den
Zari
5. | Mse sv. na zahdjeni $kolniho roku s zehnanim aktovek, pak Modlitby otct
9. | Sbirka na rekonstrukéni dluh s pozvanim do farni kavarny
12. | Zacina vyuka nabozenstvi
16. | Trebovicky kolac, mse sv. v tfebovickém parku
21. | Vecery chval s farni kapelou od 18.30 h v kostele
23. | Sbirka na cirkevni skoly




7. | MSe sv. na podékovani za urodu - Sbirka na rekonstrukéni dluh - farni
kavarna

21. | Misijni nedéle - sbirka na misie

28. | Krmas - Vyrodi 280 let od posvéceni kostela, 100 let od vzniku Cesko-
slovenska

Listopad
1. | Slavnost vSech svatych, po ni Modlitby otct
2. | Vzpominka na vSechny vérné zemrelé
11. | Sbirka na rekonstrukéni dluh s pozvanim do farni kavarny
18. | Den Bible - sbirka na Katolické biblické dilo
24. | Velky predadventni uklid fary
30. | Vecer chval s farni kapelou od 18.30 h na fare

Prosinec
Rordty - iitery, streda pro déti, v sobotu pro dospélé
? | Adventni duchovni obnova

5. | Mikulas, Modlitby otct
? | Sbirka na rekonstrukéni dluh, Farnost sobé - scénky a podékovani
19. | Posledni roraty pro déti - vyhodnoceni pri roratni veceri
23. | Predvanocni zpovidani - vice zpovédnika
24. | V15.00 h predani Betlémského svétla, 21.30 varhanni koncert a slovo a ve
22.00 h ptilnocni mse svata
25. | Slavnost Narozeni Pané
? | Zivy betlém
27. | Svatek sv. Jana, Zehnani vina
30. | Svatek sv. Rodiny s Zehnanim rodinam
31. | Dékovna mse sv. za uplynuly rok v 16.00 h, ptlno¢ni adorace ve 23.00 h

Leden 2019
1. | MSe svaté v 9.30a17.30 h!

Pravidelné setkavani:
Kazdé prvni utery v mésici - Modlitby matek - od 18.00 h v kostele pred sva-

tostankem (v zimé na fare v kapli)

Kazdou prvni stfedu v mésici - Modlitby otct - od 18.00 h v kostele pred sva-
tostankem

Kazdy prvni ¢tvrtek v mésici - 8.00—9.00 h - snidané pro lidi bez pfistresi (pri-
prava od 7.15 h), poté navstéva nemocnych, ktefi uz nemohou chodit do kostela
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Pozn. Biblické hodiny - od zafi dojde k upfesnéni termint, stejné tak se tyka ad-
ventni duchovni obnovy a podle ni potom upifesnéni data Farnosti sobé a Zivého
betléma.

Zména nékterych termintd vyhrazena! Sledujte, prosim, aktualni pofad bohoslu-
Zeb a farni web www.farnosttrebovice.cz

SVATY MESICE

Josefina Bakhita

Otrokyné a feholnice, patronka Svétového dne modliteb za obéti obchodu s lidmi

Bakhita se narodila v roce 1869 v Olgos-
se v jihozapadni casti Sadanu. Ve véku
7-8 let, kdyz vytrhavala na poli plevel,
byla unesena a prodana do otroctvi. Své
puvodni jméno si ani nepamatovala. Od
tnosct dostala jméno Bakhita, coz zna-
mena Stastna. Pri otrockém zachazeni
vSak §tastna byt nemohla.
Byla velmi kruté mucena a
opakované prodavana na
trhu s otroky. Jednou ji tak
zbili, Ze se ocitla v bezvé-
domi, a krvacejici ji nechali
lezet na podlaze. Bakhitu si
koupil i turecky general,
jehoz Zena ji podstoupila
bolestivému tetovani. Mu-
Citelka uchranila pred te-
tovanim jen jeji tvar, protoze byla velmi
pékna. Presto ji vSak zpusobila na
prsou, na briSe i na ramenou 114 fez-
nych ran bfitvou na holeni. Uboha obét
si neprala nic jiného, jen umfit. Muci-
telka navic do jejich ran vsypala stl, coz
jen zvétSovalo jizvy i utrpeni. Stale
krvacejici ji stréili do skladu, kde byla
vice nez jeden mésic, bez kousku latky,
bez minimalniho mnozstvi vody, aby si
mohla ocistit rany.

Pak ji turecky general prodal italskému
konzulovi Callistovi Legnanimu, ktery
se choval k mladé otrokyni prece jen
vice lidsky. Dostala od ného obleceni,
které ji navratilo distojné postaveni
zeny. Konzul ji chtél vratit do jeji rodné
vesnice, ale protoze v dobé jejiho tinosu
byla velmi mald, nepama-
tovala si presné misto a
nazev své vesnice. Kdyz
Legnano dostal v roce 1885
pokyn opustit Afriku a
vratit se do Italie, vzal
Bakhitu s sebou. Po prijez-
du do Janova ji daroval
svému priteli Augustovi
Michielimu, v jehoz rodiné
se narodila dcera a
péstounka vykoupena z otroctvi mu
prisla vhod. Rodina, ktera z davodu
pracovnich povinnosti potrebovala od-
cestovat, dala dceru i s péstounkou do
péce katechumenického ustavu sester
kanosianek. Tam se Bakhita setka-
la s Bohem. Odtud se pak diky jejich
spravci dostala do klastera sester kano-
sianek v Benatkach. Poté prijala krest a
bifmovani a dostala nové jméno Josefi-
na. Po navratu pani Michieliové, které
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predala dceru, ztstala v klastere a 8. 12.
1896 slozila sliby v Kongregaci sv. Mag-
dalény z Canossy. Béhem I. svétové
valky obétavé pomahala zmirnovat utr-
peni, které valka prinesla. S laskou se
starala o ranéné vojaky, privezené do
institutu, ktery fungoval jako vojenska
nemocnice.

V klastere varila v kuchyni, vysivala a
slouzila ve vratnici. Zprvu svou od-
lisnou barvou pleti zplisobovala roz-
ruch a sama tim dost trpéla. Svoji las-

Zrnicka z Bible

Necht Pan da bohaté rust vasi vzijemné
lasce i lasce ke vSem, tak jako i my vas
milujeme, at posili vase srdce, abyste
byli beztithonni a svati pred Bohem, na-
§$im Otcem, az prijde nas Pan Jezis se
vSemi svymi svatymi.

1. Tesalonickym 3, 12—13

Vérime-li, Ze Jezi§ zemrel a wvstal
z mrtvych, pak také vime, Ze Buh ty,

STRIPKY

kavosti vSak ziskala srdce mnohych.
Byla prezdivana ,Africky kvét“ nebo
i ,Stastnd sestra“ Konec Zivota prozila
v nemoci a v agonii se vracela do doby
otroctvi, zadajice povolit tézké retézy.
Zemrela v povésti svatosti roku 1947.
1. fijna roku 2000 byla jako prvni af-
ricka Zena svatoreCena papezem Janem
Pavlem II.

A zpracovano podle internetu a knihy
Rok se svatymi

kdo zemreli ve vire
v JeziSe, privede spolu
s nim Kk Zivotu.

1. Tesalonickym 4, 14

Plamen Ducha nezhasejte,
prorockymi dary nepohrdejte.
Vsecko zkoumejte, dobrého se drzte,
zlého se chrante v kazdé podobé.
1. Tesalonickym 5, 19—22

O odpusteéni (Jim McManus) — dil 4.

Téma odpusténi nds zaméstndvd velmi casto. Nasledujici text citujeme s laskavym svo-
lenim Karmelitdnského nakladatelstvi z autorovy knihy Pravd sebeticta, kterd v tomto

nakladatelstvi zahy vyjde.

Proces odpusténi

Jak vibec zacit odpoustét, zvlasté kdyz
je rana hluboka? Uz jenom pripravit se
na to, Ze zacneme pracovat na od-
pusténi, mtize samo o sobé zabrat néja-
ky cas. Jak to nejlépe udélat? Mnoho lidi
v oboru navrhuje urcité kroky, které
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muazeme podniknout, kdyz se pri-
pravujeme odpustit:

Zamyslete se. Premyslejte, co se vlastné
tehdy stalo, co vas tak zranilo ¢i na-
Stvalo. Pritom se snazte ziskat si odstup
a vidét véci jasné. Byly bolestna udalost
¢i slovo opravdu umyslné? Neslo



o netypickou reakci ze strany osoby,
ktera je normalné pratelska? Mozna to
byla ndhoda ¢i nedorozuméni? NezZ za-
¢nete uvazovat nad odpusténim, musite
si byt jisti povahou zranéni, dmyslnosti,
zamérem, s jakym jste byli zranéni. Ci-
lem je pochopit to, co chcete odpustit.
Uvédomte si své pocity. Pripustte si, co
citite pri vzpominkach na ono zranéni,
at uz je to cokoliv: vztek, odpor, zufi-
vost, zlost, strach, pomstychtivost... Ci-
lem je uvédomit si bremeno, které
v disledku tohoto zranéni nesete.
Sdilejte, co jste predchozi ¢innosti po-
chopili. Promluvte si s par blizkymi ka-
marady o tom, co se stalo a jak se citite.
Uz jen to, Ze se s nékym podélite o tyto
véci, casto prinese potrebné uzdraveni
anebo alespon novy nahled na problém.
Mnoho lidi, kteri véri v Boha nebo vyssi
moc, by zvolilo Boha ¢i vyssi moc jako
nejlepsiho pritele, s kterym lze sdilet
takovy druh pocita a myslenek, podéli-
lo by se o své bfemeno s vyssi moci a
pozadalo by o silu a odvahu, o jeji do-
provod na cesté za odpusténim.

Pomoci téchto kroku se pripravujeme
na odpusténi. Ale skryva se v nich
mnohem vice. Jak piSe dalajlama: Pred
par lety mé v Tibetu navstivil po svém
uteku do Indie jeden tibetsky mnich, ktery
stravil osmndct let v ¢inském vezeni. Pa-
matoval jsem si ho z nasich spolecnych
dniit v Tibetu, naposledy jsme se vidéli
v roce 1959. Béhem naseho setkdni jsem se
ho zeptal, co vnimal jako nejvétsi hrozbu
¢i nebezpeci, kdyz byl ve vézeni. Jeho od-
povéd mé udivila. Byla vyjimecnd a inspi-
rujici. Cekal jsem, Ze odpovi néco tiplné ji-
ného: misto toho rekl, Ze se nejvice bdl, ze
ztrati soucit s Cifiany.

Nejvice si cenil vlastniho soucitu. Ztra-
tit soucit s Cifany by pro néj predsta-
vovalo mnohem vétsi Gjmu nez ztratit
v Cinském vézeni osmndct let svobody.
Ztrata soucitu by ho pripravila o smysl
vlastni integrity.

Soucit je klicem k odpusténi a tvori
i jadro krestanského evangelia. JeZi$
nam rika: ,Budte milosrdni, jako je mi-
losrdny vas Otec” (Lk 6,36). Kdyz plné
odpustime, ucinime néco mnohem
vétsiho, nez jen uzdravime vlastni zra-
néni a obnovime svou zdravou jednotu:
jedname jako Buh, zaciname byt jako
on. Nepritel se muze nadale chovat ne-
pratelsky, ale my jsme se proménili
soucitem a laskou. Vyjadrujeme svou
schopnost spojeni s Bohem, schopnost
zit k obrazu Bozimu.

Prehodnotit svij pohled

Abychom dokazali vénovat svij soucit
druhym, musime znovuobjevit lidskost
v téch, kdo nam ublizili. Hluboké zra-
néni muze zplsobit, ze je budeme dé-
monizovat, vyhostime je z povrchu
zemského nékam do temnot. Odmitne-
me jakoukoliv spriznénost s nimi. Do-
kud si je ve své mysli odlidstime, nikdy
se nepriblizime k uzdraveni a odpu-
Sténi. Prvnim krokem k odpusténi je
znovu objevit spriznénost lidstvi, které
je nam spolecné. Nehledé na to, co nam
udélali, nejsou o nic méné lidmi nez my.
Musime zménit sviij pohled na né. Na-
zyvame to ,prehodnoceni svého pohle-
du“ Joanna Northova piSe:

Enright a jeho kolegové popisuji ,pre-
hodnoceni pohledu“ jako proces, ve kte-
rém vnimdme pachatele v celkovém kon-
textu, abychom si vybudovali souhrnny
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obraz pachatele a jeho cinil. To znamend,
Ze se snazime porozumeét tlakiim, které
pachatele ovlivnily ve chvili, kdy se cinu
dopustil, a zdroven uzndme jeho osobnost
jakozto vysledek jeho konkrétni Zivotni
historie.

Zména pohledu na situaci nam pomuze
oddélit pachatele od zla, které spachal.
KdyZz nékdo udéla néco zlého, je priro-
zené vidét na ném jen to Spatné a cel-

kové ho vnimat jako ,Spatnou osobu*
Ale ta osoba je mnohem vice nez jen
,zlo* které spachala. Neméli bychom
zaménovat hfisnika s hfichem, neméli
bychom ho identifikovat se zlem. Na-
opak bychom méli osobu oddélit od zla,
které spachala. Kfestanskym postojem
je nenavidét hrich, nikoliv hrisnika.
Odsuzujeme to zIé, ale pachateli od-
poustime.

(pokracovani pristé)

Poutni zdjezd do Fdtimy a Santiaga de Compostela

DEN 3. (pondéli - 11. zaFi 2017): Pobrezi At-
lantiku

Po msi svaté, ktera probéhla v 6 hodin
v Kapli zjeveni, kterou celebrovali cesti
knézi, a po snidani byl odjezd na po-
brezi Atlantiku:

Klaster Batalha (Mosteiro de Batal-
ha/Batalja) - dominikansky klaster, za-
lozeny kralem Janem I. roku 1386 na
pamatku bitvy u Aljubarroty, kde 14.
srpna 1385 Portugalci spolecné s Angli-

BATALHA
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Cany porazili kastilského krale Jana,
podporovaného francouzskym krilem
Karlem VI. Tato bitva rozhodla o ne-
zavislosti Portugalska na Kastilii. Vy-
stavba klastera do dnesni podoby trvala
vice nez stoleti (1386 az 1517), a tak za-
chycuje vyvoj portugalské gotiky od jeji
vrcholné faze az k manuelskému sty-
lu (pozdni gotice). V chramu stoji sar-
kofag zakladatelt klastera, zdobeny re-
liéfy kralovskych manzelti Jana I. z rodu



(-

Avizu a jeho manzelky Filipy z Lan-
casteru. Je zde pohrben také jejich treti
syn Jindrich Moreplavec ¢i Jindrich Pla-
vec (Infante Dom Henrique o Navega-
tor, 4. brezna 1394 Porto — 14. listopadu
1460 Sagres), mladsi bratr krale Eduar-
dal. (Duarta L.).

V rozporu se svou prezdivkou se zfejmé
nikdy a nikam neplavil. Proslavil se
vsak jako podporovatel namornich ob-
jevitelskych cest a obchodu, ¢imz polo-
zil zaklady portugalské kolonialni riSe.
Zajimava je také tzv. Nedokoncena kap-
le pro Eduarda I. (Duarta 1.), ktera se
méla stat mauzoleem jeho rodiny. Vy-
stavba kaple byla zpomalena béhem
vlady Manuela I. (1495—1521), ktery dal
prednost vybudovani nového kra-
lovského mauzolea v klasternim kostele
Radu svatého Jeronyma na predmésti
Lisabonu, kde je i pohiben. Zemétieseni
v roce 1755 sice kostel a klaster poskodi-
lo, ale daleko vétsi skody zpusobila na-
poleonska vojska, ktera v letech 1810 az
1811 objekt vyplenila a vypalila. Kom-
plex zustal opustén a postupné se roz-

ALCOBASA

padal. Teprve kral Ferdinand II. Portu-
galsky v roce 1840 rozhodl o restauraci,
ktera trvala az do 20. stoleti. V roce 1907
byl kostel s klasterem prohlasen za na-
rodni pamatku a v roce 1983 zapsan
na Seznam svétového dédictvi UNESCO.

Alcobasa (Mosteiro de Santa Maria de
Alkocobaca - Klaster Panny Marie Viteéz-
né) byl zaloZen na oslavu vitézstvi
nad Maury u Santarému prvnim portu-
galskym kralem Alfonsem I. roku 1153 a
dale rozsifovan kralem Dinisem I.
Klaster slouzil zaroven jako hrobka pa-
novnik: Alfons II. Tlusty (11223), Al-
fons III. - Bolonan (}1279), Urrca Kastil-
ska (11220), kralovna Beatrix (11303),
mali princové Fernando (1260—1262) a
Vincent (1268—1271), synové Alfonse III.
a Beatrix, princ Sancho, Pedro 1. (11367)
a Inés de Castro (11355). Tento klaster je
spojovan i se vznikem portugalského
naroda a vaze se k nému dojemnd a
tragicka legenda:

Do dvorni damy Inés de Castro se zami-
loval korunni princ Pedro I. Mél s ni i déti,
ale jeho krdlovsky otec Alfons IV. ldsce
nepral a nechal ji zakerné zabit. Kdyz dva
roky poté (1357) zemrel, cekala vrahy od
Pedra strasliva pomsta. Bylo jim zaZiva
vyrvdno srdce z téla. Naopak své milence
prokdzal nejvyssi pocty. Jeji télo nechal
exhumovat a v krdlovském rouse posadil
v kralovské katedrdle v Coimbre na triin,
kde ji dvorené museli pri obradu vzddt
uctu polibenim ruky. Po Pedrové skonu
byli oba pohrbeni prdavé v kldstere Alco-
basa. Nahrobky a sochy jsou v pricné lodi,
v tricetimetrové vzddlenosti, obrdcené
tvdaremi k sobé. Misto jejich posledniho
odpocinku v kldstere Alcobasa zdobi nej-
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vyznamnéjsi stredoveké skulptury v Por-
tugalsku.

Nazaré - malebné rybarské méstecko
ve velké zatoce s nadhernou plazi. Tra-
duje se, ze vesnice dostala jméno podle
sochy Panny Marie, kterou do mésta ve
4. stoleti dovezl mnich z Nazaretu. Nad
plazi se tyci 110 metra vysoky vapen-
covy skalni ttes, na némz je vyhlid-
ka Sito do Nazaré. Na okraji ttesu stoji
mala kaple Emida da Memoria. Na tom-
to misté udajné v roce 1182 Panna Maria
zabranila mistnimu hodnostari do-
mu Fuasi Roupinhovi v pronasledovani
srnce, ktery pred nim skocil z tutesu do
morské mlhy. Na namésti stoji kos-

tel Nossa Senhora da Nazaré (kostel
Panny Marie Nazaretské). Uvnitf je
k vidéni malba neznamého umélce zo-
brazujici pravé onu udalost se srncem.
V kostele se také nachazi socha Madony
Nazarénské s ditétem na kling, ktera je
velmi uctivana. Byla nalezena v roce
1179 v jeskyni nedaleko Sitia.
Po spolecné prohlidce kostela a kaple
pokracoval volny program s indivi-
dudlni prohlidkou utesu, kaplicky a na-
kup suvenyr.
V Nazaré jsme se ubytovali v Hotelu
Praia, z jehoZ oken byl pékny vyhled na
Atlantik. V tomto hotelu jsme prespali
tfi noci. (pokracovani priste)

A Suctou R. V. Kudla

Trikrdlova sbirka stmeluje lidi

Tak jako tfi kralové propojili narody
svym putovanim za hvézdou, diky svym
korentim stmelili rasy a barvy pleti a ve
své tradici spojili svétova nabozenstvi,
tak stmeluji lidi dnesni doby v podobé
trikralové sbirky. Kolik lidi navstivi
mali kolednicci, piSou na futra dveri sva
pozehnani, zpivaji koledy a neptaji se
po rase, vyznani, na politické nazory ¢i
socialni otazky.

V Trebovicich, pokud se nepletu, se ko-
leduje od samého pocatku, tedy letos
osmnactym rokem, kolednikt pribyva,
otevrenych dvefi vasich domovt také, a
tak veliké diky kazdému clovéku, ktery
je soucasti tohoto vyznamného bohu-
libého projektu.

Kdyz se kolednici po koledé vrati na fa-
ru, ¢eka je tepla polivka a horky ¢aj a je
to zaroven krasny cas a prostor popovi-
dat a sdilet své dojmy. Atmosféra kolem
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jednoho stolu je nezapomenutelna a
nepredatelnd. Z padesati koledniku le-
toSniho roku pridavime alespon par
postreh:

Tomik B.: ,Jd jsem poprvé a urcité zase
prijdu.“

Nelca: , Letos je teplicko a hodni lidi.“
Dany V.: ,Modlime se za ty, ktefi nechcou
otevrit.“

Jenicek B.: ,Nejlepsi bylo, jak jsme potkali
srandovniho psa s gumovym talifem a jak
se s nim tocil dokola.“

Ondra B.: ,Skvéld polivka.“

Vojtik M.: , Zpivali jsme dvojhlasné.“
Filipek V.: ,Nejlepsi je prosté vSechno.“
Ondra B.: ,Lucka je skvéld logistickd ve-
douci, kterd to vidycky bezva rozdéli.“
Anicka M.: ,Mamka stdla, hlidala a my
jsme zazvonili kazdy na jeden zvonek.“
Stépik M.: ,Nejlepsi koleda byly tycinky a
salam.“



Kubik V.: ,,Otec nam dd pozehnani, a tak
to vSechno je vidycky v pohode.“

Z negativnich dojmu zazniva to, Ze lidé
oteviou a bez vysvétleni zabouchnou
dvere pred nosem. Nebo Ze se zlobi na
letosni koledniky, ze u nich loni nikdo

Trikrdlova sbirka

Mili ¢tenari,

uz par let jezdim s mamkou k nasim
skvélym znamym, rodiné Veselych, do
Mésta Albrechtice. Pomahame s Trikra-
lovou sbirkou, ktera stejné jako u nas
kazdorocné vybira prostfedky na po-
moc lidem v nouzi. Musim Fict, ze pro
mé byla letos sbirka asi ta ze vSech nej-
lepsi! Zacali jsme v sobotnim dopoledni
a koncili v nedéli odpoledne. K mému
prekvapeni se nam letos oteviraly jed-
ny dverfe za druhymi. Méli jsme ze
sbirky takovou radost, Ze jsme v zapalu
nadseni navstivili prvné i vecerku. Také
jsme casto zkusili odolavat cukrovi a
raznym sladkostem, jimiz nas lidi za-
hrnovali. Nejvétsi pokuseni na nas ce-
kalo u jedné uzasné pani tésici se nad-
hernému véku, kterda na nas vidycky
Ceka a ma pro nas vzdy hordu neodola-
telného cukrovi, které nam letos na-
chystala i do krabicky. No a chvili na to
jsme potkali pana, ktery jesté v 81 le-

nebyl. Neprijemnost letosniho roku
byli fale$ni kolednici obchazejici domy
Trebovic mezi svatky. Vzdy je moznost
zkontrolovat si prukazky, obcanské
prukazy a zapeceténé kasicky.

A Lenka Volna

tech denné pracuje v jeho calounické
dilné, do které nas s jeho pani pozvali
na vyborny ¢aj, makovy zavin a paradni
pribéhy ze zivota. Jakmile jsme ale vysli
ven vyhrati a upovidani, uz se nam dal
nechtélo. Rozhodli jsme se toho pro
dnesek uz nechat a tésili se domt na
promitani naseho oblibeného seridlu.
Dalsiho dne jsme tradicné s celou rodi-
nou zasli na msi svatou do mistniho
kostela Nanebevzeti Panny Marie, obe-
sli zbytek domt, kde predeslého dne
nikdo nebyl, a utikali zpatky do tepla
domova. Jsem moc rad, Ze jsem na
Trikralové sbirce v Mésté Albrechtice
mohl byt a pomoci.
Preji vam vSem Ctenarum naseho far-
niho ¢asopisu Mana hodné Stésti, zdra-
vi, lasky a Boziho pozehnani. V pristim
roce, jste-li tak hodni, schovejte pro nas
koledniky z Vanoc néjaké dobré cuk-
rovi, korunku do kasicky a budte bdéli.
Krasny rok 2018.

A Marek Lorenc

Na modlitbé riizence jsem vyrost!

Sestry a bratfi, ve tfetim Cisle Casopi-
su APOSTOL BOZIHO MILOSRDENSTVI
mé zaujal rozhovor s otcem Pavlem Voj-
téchem Kohutem, bosym karmelita-
nem: ,Na modlitbé rizence jsem vy-
rostl’, ve kterém vyznava svuj vztah

k ruzenci. Obzvlasté ta cast, ve které
mluvi o patém tajemstvi JeziSova skry-
tého Zivota, které si sam vytvoril, a ze
které cituji:

Kromé ctyr obvyklych édsti rizZence (ra-
dostnd tajemstvi, tajemstvi svétla, bo-
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lestnd a slavnd) se modlim jesté tajemstvi
JeziSova skrytého zivota. Vznikla béhem
mych osobnich duchovnich cviceni, kterd
jsem absolvoval v poustevné bouarskych
klarisek na prelomu roku 2011—2012. Teh-
dy jsem si zformuloval ndsledujici tajem-
stvi, jez ,zaplnuji“ onu pomyslnou ,diru“
mezi 12. a 30. rokem JeZiSova Zivota,
0 nichz skoro nic nevime:

1. ktery byl podrizen Josefovi i Tobé;

2. ktery rostl v moudrosti a oblibé u Boha

iulidi;

O reholi

Moznda, Ze toto téma zni nékterym
Ctenartim vzdalené v obranném postoji,
Ze je to zalezitost feholnikt. Priblizme
si nyni tento pojem.

Rehole — od latinského slova regula
(pravidlo). Jiz ve vyznamu slova je zfej-
my smysl. Dobry Bth povolava nékteré
lidi k tomu, aby zili v pravidlech nékte-
ré z reholi. Neznamena to, Ze takovy
clovék je nécim vyjimecny nebo zvlast-
ni a uz vubec ne nadrazeny. Je svo-
bodnou vili kazdého malického, jak na
toto volani odpovi. Znamena tedy, zZe
Btih povolava.

V postoji k Bozimu Slovu: Pojd’ za
mnou! a odpovédi clovéka: Zde jsem! je
zahalen cely vyznam. V listu sv. Pavla

ktery rozmlouval s Otcem ve skrytosti;
ktery posvetil lidskou prdci;

ktery trpélivé cekal na své verejné vy-
stoupeni.

3
4.
5.

Preji vam vSem, kteri jste si tento muj
prispévek precetli, aby vas oslovil a na-
plnil a stal se vam inspiraci k rozsifeni
tajemstvi svatého rizence. A abyste pri
modleni tohoto tajemstvi prozivali ni-
terné spojeni s Bohem.

A S uctou Rostislav Vaclav Kudla

Koloskym 3,3: Zemreli jste a vas Zivot
je skryt spolu s Kristem v Bohu. V pri-
zracnosti proudu reky Ducha svatého
tamtéz Galatskym 2,20: Neziji jiz ja, ale
7ije ve mné Kristus. Ze vam to milé se-
stry a bratri néco pripomina? Ano, zivot
nam dany krtem. Jsem Kristovec (kres-
tan), tedy patfim Kristu navéky. A proto
jdu, kam mne vola. Kazdého v jeho je-
dinecnosti Boziho ditéte.

Zivot v feholi tsti v nddherném chva-
lozpévu mé oblibené Pisné pisni 2,16:
Mgj mily je mgj a ja jsem jeho! JeziSova.
Ted, kdyz to pisi o slavnosti Kitu Pané,
napadlo mne zvyraznit pocatecni pis-
mena téchto slov: 3 x M a 3 x J. Ode-
vzdanost Mariina a vydanost JeziSova.

INSPIRUJUCE MOTTA

KATOLICKYCH REHOLI

Z
KARTUZIANI
STAT CRUX DUM VOLVITUR OREIS,
Krid stoff, kym sved sa 108i
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Odevzdanost, ktera si nic nenechava
pro sebe, vydanost, ktera zemfela na
kriZi. Pecet lasky, plamen to Hospodi-
niv uchvacuje do nebe pisni, zpivanou
tricarkovanym C.

A muzes si byt jist, tfebaze Zije§ ve
vnéjsi cele o rozmérech 1 x 3 m, Jezi§
Kristus dava nebe v dusi i na tomto
misté. To je ta fehole (fad) na zemi, kte-
ra vede k nebi cestickou uzkou. Blazeny

AUGUSTINIANI
ANTMA UNA ET COR UNUM IN DEUM.
Jedno sxedce 1 jedna duda na ceste k Bola

KARMELITANI
ZELOD ZELATUS SUM PRO DOMINO
DEQ EXERCITUUM.

Horlim botlivoston pre Hospodina,
Boha zistupov,

CARITAS CHRISTIURGET NOS
Laska Jetida ukrltovandho

nag podnecuje

JEZUITI
AD MAIOREM DEI GLORIAM
K vatic) slive Boke|.

PASIONISTI

JESU XP1 PASSIO SIT SEMPER IN
CORDIBUS NOSTRI

Nech je umutonie Jeda Krista navidy
v nadich srdclach.

%
nd

s Tk

iy
¢

Prekvapeni

V jedné opusténé vesnici na uboci hory
uz nikdo nebydlel. Ale kdyz jsem pro-
chazel kolem kosteliku, kdovipro¢ jsem
vesel. Oslepilo mé v ném silné, nesnesi-
telné svétlo!

Byl tam Buh. Bith osobné se tu modlil!
Zarazilo mé to - ke komu se modli? My
se prece modlime k nému!

A

| LA

clovék, ktery ji najde a stale si opa-
kuje s Pavlem — vim, komu jsem uvéfil!
Dékuji.
A protoze je velka rozmanitost riznych
feholnich rada a kongregaci, pripojuji
maly obrazek nékterych radu i s jejich
zakladnim slovem. K procviceni lasky
k nasim slovenskym bratfim ve sloven-
§tiné ©

A Markéta Spokova

FRANTISKANI

PAX ET BONUM
Pokoj adobro

PAVLINI

SOLUS CUM DEO SOLO
Byt shm len s Bahom

PRI N W

BENEDIKTINI
ORA ET LABORA
Modll 5a a pracu).

MARIANISTI
AD MAIOREM DEI RESURCENTIS CLORIAM.
Pro vadiiu slivu Vzkriesendho.

-

PREMONSTRATI

AD OMNE BONUM OPUS PARATI
Pripraven| ko kadému dobréma dielua

<

A prece se modlil. Modlil se k ¢lovékul!
Modlil se ke mné! Pochyboval o mné,
jako jsem ja pochyboval o ném!

A tekl: ,Clovéce, jestli existujes, dej mi
znameni!“

Vykfikl jsem: ,Boze muj, vzdyt jsem ta-
dy!“

A on na to: ,Zazrak! Zjeveni ¢lovéka!“
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Pokracoval jsem: ,Mij Boze, jak mutzes
pochybovat o tom, ze clovék existuje,
kdyz jsi ho sam stvoril?“

,T0 je sice pravda, ale ja jsem uz tak
dlouho nevidél nikoho v kostele, ze mé
napadlo, jestli se mi to vSechno jenom
nezdalo!“

Vézeni jsou ve dne v noci zavrend a jsou plnd.

Tak jsem odpovédél: ,Ted tedy muzes
byt klidny!“

»Ano. Ted mohu volat do celého svéta:
Clovék existuje a ja jsem se s nim se-
tkal!“

Kostely jsou stdle oteviené a nikdo v nich nikdy neni.

RETRO 2008

A 7 knihy Bruna Ferrera Hostina pro dusi

Bylo uverejnéno v Mané pred deseti Iéty...

Postni Gsili

Kitem Pané jsme zavrsili vanocni dobu.
S prvnimi dny nového roku nastalo
tanecni vireni. Leden ubéhl jako voda a
uz zacatek unora prinesl postni obdobi.
Pust. Jak nemoderné a nezasvécené zni
modernimu ¢lovéku. Odrikani, sebe-
zapor, obét. Co to je? Co je to?! ,Dnesni
doba si zada svobodu, néjaci cirkevnici
nemuzou omezovat mé touhy, neb ja si
muzu délat, co chci,“ hlasa moderni
clovék. Podobna slova pronaseji nejen
mladi lidé. ,Pokrokovy“ jedinec se ne-
rad vaze. M4 rad svobodu bez hranic.
Nikdo mu do jeho soukromi nema co
mluvit. Chce si uzivat a nemit zadné za-
vazky. Podporuji jej i média, kdyz vy-
trubuji: ,nevaz se, odvaz se*.

Soucasny volnomyslenkar nechce zad-
né hranice. Chce vse vyzkouset. Tak né-
jak podobné uvazoval jeden mlady muz.
Mél vSechno, na co si v Zivoté vzpo-
mnél. Rodi¢e byli bohati, davali mu
velké darky a prakticky neomezenou
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svobodu. Jejich syn se rozhodl k nepo-
chopitelnému kroku. Zkousenou ,véc*
nahral na magnetofonovy pasek, krok
po kroku. Rodice, ktefi si zdznam pre-
hravali, slySeli: ,VSechno jsem v Zivoté
zkusil, ted’ bych chtél jenom vyzkouset,
jak chutna smrt.“ A z reproduktort se
ozvala silna rana z pistole. Syn spachal
sebevrazdu...

VysSe zminény pripad je samozfejmé
extrémem. Nelze ale pominout, Ze svo-
boda bez hranic je velmi nebezpecna.
SpiSe nas zotrocuje, nez dava volnost.
Proto slySime na zacatku postni doby:
,Cifl pokdni a véF evangeliu®. Mame se
zastavit a jit do sebe. Jezi§ nam frika:
zmén své smysleni, svij pohled. Jakoby
nam sdéluje: prestan se tocit kolem se-
Kristus obraci nas zrak od nasich zajmu
k potfebam jinych lidi. Mame-li odvahu
nasledovat Jezise, pak tfeba navstivime
nemocné, pomuzeme starym rodicim



¢i prarodi¢im... a tfeba pochopime, ze
nase starosti a zajmy jsou malicherné.
Nas Spasitel touzi, abychom prilnuli
k nému. ON nam ukaze, v cem je prava

Stépan Trochta
Pocitkem meésice ledna jsme mohli
v nasem kostele zhlédnout putovni vy-
stavu o zivoté a dile jednoho z naSich
nejvyznamnéjsich salesianskych knézi
kardinala Stépana Trochty.
Byl to vzacny clovék, bojovnik proti ne-
spravedlivému rezimu a Karol Wojtyla,
pozdéjsi papez Jan Pavel II., jej nazval
pri pohrbu mucednikem. Pro¢, to jsme
se dozvédéli z vystavy. Chtéla bych jen
pripomenout skutecnost, Ze my, tfe-
bovicti farnici, mtizeme byt hrdi na to,
Ze v roce 1969, tehdy jesté jako biskup,
nas otec Trochta poctil svou vzacnou
navstévou. Byl zde pozvan tehdejSim
panem farafrem P. Metodéjem Hasi-
likem, také salesianem. Pro celou obec
to tehdy byla mimoradna udalost, pro
znacny pocet lidi musela byt mse svata
slouzena venku pred hlavnim vchodem
na hrbitov. Prilozend fotografie byla
porizena na letisti pri cesté pana bisku-
pa pravé do Trebovic a pokud se po-
zorné podivate, méli by pamétnici po-
znat také P. Metodéje a snad vSichni
zpévaka Karla Gotta.

(Brona Volna)

MODLITBA

NI

svoboda, co je v nasem zivoté dulezité a
co nas koneckonct ¢ini skutecné Stast-
nymi.

P.Jan

Viemohouci vécny Boze, dej nam, svym sluzebnikiim, stalé zdravi duse i téla a na
primluvu Panny Marie obrat nase trapeni v trvalou radost. Prosime o to skrze

tvého Syna JeziSe Krista, naseho Pana, nebot on s tebou v jednoté Ducha svatého

Zije a kraluje po vSechny véky véki. Amen.
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VESELY ©

,Vybral jste si dobre,“ pochvaluje Zenichovi nevéstu oddavajici urednik. ,Pani je
velice oblibend, uz je tady poctvrté.“

,Nesmite pit, koufit a béhat za Zenami,“ prikazuje 1ékar. ,Ale pane doktore,“ nami-
ta pacient, ,to jsem nemusel chodit za vami. To uz davno vim od mé manzelky.“

»Proc jdes vzidycky na balkon, kdyz tvoje Zena zpiva?“ , Aby si nikdo nemyslel, Ze ji
biju.”

,Ty se mas,”“ prohodi manzel ke své Zené, , klidné si tady spokojené zehlis a ja abych
se zase dival na ten otfesny fotbal v televizi!“

Do drogerie vleti roz¢ilend pani: ,Nemate néjaky spolehlivy prostfedek pro rychly
rast vlasa?“ ,Mame.“ ,Tak rychle sem s nim! Manzel se topi a ja ho nemam za co

vytahnout!!“

KNIZNI OKENKO

Aura MIGUELOVA: Fatimské tajemstvi a Jan Pavel I.

Co se stalo ve Fatimé 13. kvétna 19172 Ja-
ka tajemstvi svérila Panna Maria tfem
fatimskym détem? Co se prihodilo na
Svatopetrském namésti 13. kvétna 19817
A co presné Jana Pavla II. primélo, aby si
prostudoval dokumenty o zjeveni ve Fa-
timé? Proc¢ se Svaty otec rozhodl u pri-
lezitosti blahoreceni dvou malych pa-
sacku Frantiska a Hyacinty 13. kvétna
2000 zverejnit tfeti Cast fatimského
tajemstvi? A co je vlastné podstatou fa-
timského poselstvi? Na tyto otazky od-
povida portugalska novinarka a spisova-
telka Aura Miguelovd ve své knize
Fatimské tajemstvi a Jan Pavel II. Pfed-
stavuje v ni také historicko-politické
souvislosti, které papeze k publikovani
dosud neznamé casti tajemstvi vedly.
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Aura Miguelova je zkuSend novinarka
pracujici pro portugalské Radio Rene-
scenca, spolu s dal$imi novinari z ce-
lého svéta pravidelné doprovazela Jana
Pavla II. na jeho apostolskych cestach.

Sestra Lucie hovori o Fatimé

Vzpominky sestry Lucie, ve kterych
popisuje kromé zjeveni andéla a Matky
Bozi také zivot tfi pasackq, ktefi vérné,
ba dokonce hrdinné plnili vyzvy fatim-
ského poselstvi a tim ukazovali cestu ke
svatosti vSem véricim, predevsim dé-
tem, ale také vzpomind na svou matku a
svého otce.

Popisuje podrobné vsechna zjeveni a
jaky vliv méla na jejich dalsi zivot.
Zminuje se také o tfech tajemstvich,



ktera jim byla Pannou Marii svérena.

V dodatcich popsala:

Velké zaslibeni Srdce Panny Marie (zje-
veni v Pontevedra)

Prosba o zasvéceni Ruska Neposkvrné-
nému Srdci Panny Marie

Treti dodatek je vénovan Fatimskému
poselstvi.

Jean-Régis FROPO: 90 otdzek pro exorcistu

Opravdu existuje dabel? Pro¢ se nékdo
dostane do jeho moci? Muzeme byt od
jeho vlivu osvobozeni? Jaka je uloha
exorcisty? A co mizeme délat sami na
svou ochranu? Pro¢ Zehnat predméty,
prostory, auta - neni to jen povéra? Co
znamena New Age?

Na devadesat podobnych otazek odpo-
vida stru¢né a srozumitelné otec Jean-
Régis Fropo z Francie, ktery poslouzil
exorcismem nebo modlitbou za osvo-
bozeni uz vice nez dvéma tisicam lidi.
Jiné zase poslal na psychiatrii, nicméné

ze zkuSenosti potvrzuje: ano, dabel
existuje a pusobi i dnes. Jeho moc vSak
neni neomezena a JeziS Kristus svou
cirkev vyzbrojil, aby proti nému mohla
ucinné bojovat.
Pro dokresleni nékterych otazek uvadi
autor i dvé desitky konkrétnich pripa-
du, které ilustruji ptsobeni Zlého v Zi-
voté jednotlivce, a moznosti pomoci ze
strany cirkve.
Pri Cteni téchto knih vam vSem preji
bohaty zdroj k zamysleni.

A S uctou Rostislav Vaclav Kudla

Denni modlitba apostoldtu modlitby

Nebesky Otce,

kladu pred tebe cely dnesni den a ve
spojeni se tvym Synem, ktery ve msi
svaté neustale zpfitomnuje svou obét za
zachranu svéta, ti nabizim své modlit-
by, prace, utrpeni i radosti.

Duch svaty, ktery vedl JeziSe, at je
i mym pravodcem a dava mi silu svéd-
¢it o tvé lasce. Spolu s Pannou Marii,
Matkou naSeho Pana a Matkou cirkve,
to vSe prinasim jako svou nepatrnou
obét zejména na umysly Svatého otce a
nasich biskupt:

1. VSeobecny tmysl: , Ne“ korupci. Aby
se nenechali korupci ovladnout ti, kdo
maji materialni, politickou nebo du-
chovni moc.

2. Narodni dmysl: Abychom dobro ne-
vnimali jen jako povinnost, ale také ja-
ko néco velkého, co smime konat (srv.
711).

3. Aktualni imysl: Kazdého mésice, bu-
de vzdy viset na nasténce vedle zpo-
védnice.

Svaty Frantisku Xaversky, oroduj za nas!

Svata Terezie od Ditéte Jezise, oroduj za
nas!
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RECEPTAR

Handcky salat

Ingredience:

750 ml sklenice cerveného zeli v slad-
kokyselém nalevu

S natvrdo uvarenych vajec

5 sterilizovanych okurek

300 g Sunky

1 mala Majolenka

sul, pepr

Postup:

Cervené zeli vylijeme do cedniku a ne-
chame okapat od nalevu, vysypeme do
vétsi misy. Pridame vajicka a okurky,

které nakrdjime na malé kostky. Dale
pokrajenou Sunku na tenké pasky a na-
konec Majolenku. VSe zlehka promi-
chame, osolime, opeprime dle chuti a
ulozime do lednice na 2—3 hodiny. Po-
davame s pecivem, nebo na vece se
Sunkou jako oblozeny chlebicek.

A Dobrou chut preje Janka Solcové

MANA - Mésicni Aktuality Nasi fArnosti, vydava Rimskokatolicka farnost Ostrava-Tiebovice,
V Mesniku 5100, 722 00 Ostrava-Trebovice, tel.: +420 596 964 942
http:/www.farnosttrebovice.cz, http:/www.facebook.com/trebovicka.farnost
Evidenéni ¢islo: MK CR E 16325
Kontaktni osoba: Dalibor Vitasek, e-mail: dali.vita@gmail.com

Naklady na vyrobu a tisk jsou 12 K¢, uzavérka pristiho cisla je 15. 2. 2018
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