Havaj

Co nds napadne po precteni tohoto nadpi-
su? Krdsnd ptiroda? Stabilni pocasi? Pisci-
té plaze? Stdt v Americe? Ostrov v Tichém
ocedné? Uzemi je velmi atraktivn{ a snad
by stdlo za to je navstivit. Podivejme se
véak na slovo v pfeneseném slova smyslu.
Havaj v hovorové mluvé znamend vice-
méné¢ sladké nicnedéldni anebo neruseny
odpocinek.

Kdo by po relaxu netouzil? Kyzeny od-
dech nabizi kazd4 noc. A troufim si fici,
ze i workoholika ,zlom{® pokukujici pefi-
na. Pimo ,chrochtdme blahem®, kdyz
muzeme den uzaviit v poloze ,lezictho
stielce”. Zvldst pokud byl den ndrocny
a sotva vld¢ime nohy za sebou. Podobné
unavuje duSevni price a dokdze skolit
i jedince silné ,jak slon“. Ani psychika
proto nepohrdne sladkym zavienim vicek,
kdy oddech je hlubsi a hlub$i a myslen-
ky se utdpi ve studnich nevédomi... Jen
strach, starosti, nemoc, Uzkost, narusené
vztahy a neklidné svédomi dokdzou vyko-

lejit a ukrojit z tlevy, kterou ddvd spdnek.

I béhem dne ndm dod4 sil mild név§téva,
dobrd zpréva, zména prostiedi... Krdtky
odpocinek v raznych formdch napruzi
clovéka k dalsim vykonim. Jinou stra-
nou mince je, kdyZz nékdo pouze odpocivd
a pachti se jen proto, aby si zajistil , klidek .
Takovd bytost se miize chlubit lachtan{
nemoci, Ze totiz mé4 obé ruce levé a price
je pro ni obrovskou pfitézi. Pak nezbyvd
nez si zajistit misto v ZOO, tam je ¢asu na
odpocinek habadéj.

Prestoze by nékeeré lidské existence”
jenom pracovaly, jiné naopak jenom ,vege-
tovaly“, odpocinek v rozumné mife je
potfebny. Regenerace sil psobi blahod4r-
né na zdravi télesné i duSevni. A prézdniny
jsou k tomu jak stvofené, piisobi jako jed-
na velkd pozvdnka. Bytostem aktivnéj$im
pfinese dlevu, kdyz ,strhaji své télo pti
vyslapech, sjizdéni fek nebo shlédnutim
stovek pamdtek. Jiné oblazi motskd voda,
obcasnd prochdzka a zivot ,na pul plynu,



tedy poklidny. Milovnici ,havajského®
zplisobu  vegetovdni také odpocivaji.
Pokud by v tom nalezli dlouhodobé zali-
beni, jsou v nebezpedi, Ze je navstivi pani
ylenora“. A madam ,lenochovd“ vemlouvd
lovéku, Ze ji nutné ke $tésti potiebyje. ..

Odpocinme si, nakolik je to mozné. A tfe-
baze pojedeme i na Havaj, dejme prostor

LITURGICKY KALENDAR

Cervenec

1. Cervence — pétek
JEZISOVA
2. Cervence — sobota
3. Cervence — nedéle
5. ¢ervence — utery

10. ¢ervence — nedéle
11. ¢ervence — pondéli
15. Cervence — patek
16. ¢ervence — sobota
17. ¢ervence — nedéle
22. &ervence — patek
23. ¢ervence — sobota
24. Cervence — nedéle
25. Lervence — pondéli
26. &ervence — Utery
27. &ervence — stfeda
29. Cervence — pdtek
31. cervence — nedéle

Srpen

1. srpna — pondéli

Slavnost NEJSVETEJSIHO SRDCE

i duchu. Duchu v nés, pro kterého je nej-
vét$im odpocinkem audience u Nejvyssi-
ho. Duchovni ¢etba, modlitba, svétosti,
mie svatd lidskou bytost povzndseji. A klid
z Clovéka z4f, nebot odpolivd v ndrudi
milujiciho Boha.
Pokojné a pozehnané prazdniny pieje
o. Jan

Pamdtka Neposkvrnéného Srdce Panny Marie

14. nedéle v mezidobi

Slavnost SV. CYRILA, MNICHA, A METODEJE,
BISKUPA, patront Evropy, hlavnich patront Moravy
15. nedéle v mezidobf

Svétek sv. Benedikta, opata, patrona Evropy
Pamidtka sv. Bonaventury, biskupa a uditele cirkve
Svétek Vyrodi posvéceni ostravské katedrily

16. nedéle v mezidobi

Pamidtka sv. Marie Magdalény

Svétek sv. Brigity, feholnice, patronky Evropy

17. nedéle v mezidob{

Svétek sv. Jakuba, apostola

Pamitka sv. Jdichyma a Anny, rodi¢ti Panny Marie
Pamidtka sv. Gorazda a druht

Pamidtka sv. Marty

18. nedéle v mezidobi

Pamitka sv. Alfonsa Marie z Liguori,

biskupa a ucitele cirkve

4. srpna — ¢evreek
6. srpna — sobota
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Pamidtka sv. Jana Marie Vianneye, knéze
Svétek Proménéni P4né



7. srpna — nedéle
8. srpna — pondéli
9. srpna — utery

10. srpna — stfeda
11. srpna — ¢evrtek
14. srpna — nedéle
15. srpna — pondéli
20. srpna — sobota
21. srpna — nedéle
22. srpna - pondéli
24. srpna — stfeda
25. srpna — ¢tvrtek
27. srpna — sobota
28. srpna — nedéle
29. srpna — pondéli

19. nedéle v mezidobi

Pamitka sv. Dominika, knéze

Svétek sv. Terezie Benedikty od Ktize, panny a mucednice,
patronky Evropy

Svétek sv. Vavfince, jdhna a mucednika

Pamitka sv. Kldry, panny

20. nedéle v mezidobi

Slavnost NANEBEVZETI PANNY MARIE

Pamidtka sv. Bernarda, opata a uitele cirkve

21. nedéle v mezidobi

Pamdtka Panny Marie Krdlovny

Svétek sv. Bartoloméje, apostola

Pamitka bl. Metodéje Dominika Tr¢ky, knéze a mucednika
Pamdtka sv. Moniky

22. nedéle v mezidobi

Pamitka Umucdeni sv. Jana Kititele

AKTUALITY Z FARNOSTI

* Farni knihovna bude pfes prdzdniny zavfena.

e Stfededni mse svaté budou o prdzdnindch v 18 hodin.

* DPoutni slavnost Nanebevzet! Panny Marie bude v nedéli 14. srpna, mse svaté v obvyk-
lém potddku, v 15 hodin budou maridnské nespory, poté v 15.30 hodin koncert sku-

piny SOLIDEO.

MALA KATECHEZE - Bozi slovo
Sliby se maji plnit. A protoze v Mané se
o to vzdy snazime, je tématem dne$n{ malé
katecheze Bozi slovo. Nebudeme se uchy-
lovat k ptili§ odbornému vykladu, protoze
od toho jsou na kniznim trhu rozsghlé
odborné a kvalitn{ publikace. Pfipomene-
me si jen nékolik zdkladnich skute¢nosti,
které je potfeba mit na paméti. Bozi slovo
je zaznamendno v Bibli. Bible je kniha,
jak jiz vlastné k4 samotny ndzev, nebot
vychdzi z pivodniho feckého ta BiAia
(ta biblia), coz v pfekladu znamend kni-

hy. Nékdy se o Bibli fikd, ze je to Kniha
knih.

Jak jiz vySe napsané lehce naznaduje, je
Bible tvofena fadou samostatnych knih.
Jeji zakladni ¢lenéni je pfitom ziejmé. Délf
se na Stary a Novy zdkon. Stary zdkon
za¢ind stvofenim svéta a Novy zdkon je
vénovdn Jezi$i Kristu, jeho Zivotu, smrti
a zmrevychvstdni. Pro kfestany je zcela
zdsadni Novy zdkon, bez né¢hoz bychom
vlastné kiestany nebyli, ale neznamend
to, ze by Stary zdkon byl timto popten,
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nebo byl snad méné hodnotny. Vzpomen-
me jen na JeziSova slova, Ze nepfisel Stary
zdkon zrusit, ale naplnit. PfiSel ho naplnit
ldskou, pfinesl novy pohled na véci, nové
vnimdn{ hodnot.

Stary zdkon je tvofen 46 knihami,
z nichZ 39 je napsdno hebrejsky, nékteré
pasdze také aramejsky. Dalsich 7 knih se
dochovalo v fectiné. Novy zdkon obsa-
huje 27 knih, jejichz jazykem je feltina.
Dokédzete vyjmenovat alespori vSechny
knihy Nového zdkona? Zkuste to a pokud
se vdm to nepodaf{, mizete si otevtit Bibli.
Dulezitéjsi nez ¢ist o ni, je st sivni...

O knih4ch Bible fikdme, Ze jsou inspirova-
né. Co to znamend? Jisté ne to, Ze vSe auto-
rim slovo od slova diktoval Duch svaty!

SVATY MESICE

Sv. Prokop

Narodil se kolem roku 985 v Chotou-
ni, mezi Ceskym Brodem a Kour1m1 na
zemanské tvrzi.

Vzdéldni ziskal na prazském
Vysehradé. Byl vysvécen na
knéze a zafazen k posileni klé- ¢
ru do katedrdln{ druziny u sv.
Vita. Jak bylo u tehdejsich ¢es-
kych knézi obvyklé (asi do 12.
stoletf), byl Zenaty a mél syna
Jimrama. Pozdéji se stal bene-
diktinskym mnichem, nejspi-
$e v kldstefe v Bfevnové.

Po vyvrazdéni Slavnikovcii se
mnisi, keeff se hldsili k jejich rodove tra-
dici, rozprchli. Také Prokop se uchylil do
ustrani a zil poustevnickym Zivotem.
Nejdiive se kratsi dobu zdrzoval v jesky-
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esen

Bible neni uéebnici historie, pfirodopisu,
fyziky apod. V téchto vécech se samoziej-
mé mize mylit a nepfesnosti v ni skute¢né
jsou. Nenf to ani tak, Ze si ji autofi napsali
sami, jak chtéli. Pak uz by to nebylo Bozi
slovo, ale slovo lidské. Sprévnou odpovédi
je tedy to, ze autoti knih psali pod vlivem
Ducha svatého. Vndseli do psani svij styl,
psali ¢asto pro uréitou skupinu lid{, vliv na
slohovou kvalitu textu mélo jejich vzdéld-
ni, ptvod apod. Ale diky Duchu svatému
miizeme fici, Ze ve vécech viry a mravu je
Bible neomylnd. Duch svaty byl autortm
dobrym viidcem, nebyl , diktdtorem®. Bib-
le je tak dilem Bozim i lidskym, ale je to
skute¢né Bozi slovo.

(Lukd$ Volny)

ni v Dalejich u Jinonic a pak asi kolem r.
1009 ptesel do lesti v Posdzavi. Kronikdf
W | sdzavského kldstera o ném
.. pozdé&ji napsal: ,,Pohrdl mar-
nosti svéta, zfekl se domu,
manzelky, polnosti, ptibuz-
nych a ptétel, dokonce i sebe
samého, dal vyhost Isti plné-
mu svétu a jeho bidné ndd-
hefe.”

Zil asketicky, tvrdé pracoval,
mytil les a obdélaval padu.
Pridali se k nému jeho syn
Jimram, synovec Vit a néko-
lik da151ch zboznych bratrt. Zalozili osa-
du poustevniki a slouzili chudym lidem.
Zbudovali si prosté chatrce a kapli ke cti
P. Marie.



it

Pti jednom lovu r. 1030 se ndhodné setkal
s Prokopem knize Oldfich. Prokop si oka-
mzité ziskal panovnikovu davéru a stal se
pry jeho zpovédnikem Byl jim téZ vyzvdn,
aby zalozil kld$ter. Uprostied prostych
chatréf méli postavenou kapli zasvécenou
Panné Marii a sv. Janu Kititeli. Osmkrat
za den se v nf schdzeli k modlitbdm, zpé-
vim, slaven{ liturgie, v niZ se spojoval
fimsky obrad s liturgickou staroslovénsti-
nou. Za Prokopem pfichdzeli lidé hledat
radu i télesnou a dusevni pomoc. Velkym

Sv. Zuzana Rimska

Podle legendy byla dcerou vzneseného
Rimana Gabina a netefi papeZe. Podle
tradice zila ve 3. nebo 4. stoleti a k jejimu
umudeni mohlo dojit za vlddy cisate Dio-
klecidna kolem roku 304.
Zuzana byla vzdéland a véfic |
kfestanka. Jeji otec se po ovdo- |
véni stal knézem a Zuzana se
rozhodla zaslibit jen Kristu.
Cisat Dioklecidn ji chtél pro- |
vdat za svého adoptivniho '
syna Maxima. Zuzana ale
odmitla s tim, Ze je nevéstou '
Kristovou. Po odmitnuti sfat-
ku s pohanem byla uvéznéna
a odsouzena k smrti. Stihla
jesté obrdtit na kfestanskou viru svého
stryce Klaudia a Maxima. I ti zaplatili za

Zrnicka z Bible

Dej si pozor, aby té hojnost nesvedla,
nepokazily té bohaté dary.

(Job 36, 18)
Nedrt ty, kdo ti jsou cizi, abys na jejich
mista stavél své ptibuzné.

(Job 36, 20)

esen

Prokopovym obdivovatelem se stal i knize
Oldrich. S jeho pfispénim byl vystavén
sdzavsky kldster. Po smrti knizete Oldfi-
cha se stal knizetem jeho syn Bfetislav L.,
ktery kldsteru ptdl a pfimél Prokopa, aby
se stal opatem a pfijal benedikei z rukou
prazského biskupa Sebite. Za Prokopova
veden{ se kldster stal vyznamnym stfe-
diskem ndbozenského Zivota a kiestanské
kultury.

Sézavsky opat Prokop zemfel ve svém
kl4stefe 25. bfezna roku 1053.

svou viru v Krista Zivotem. Zaziva byli
updleni. Zuzana pak byla stata beze svéd-
kit ve svém domé i se svym otcem.
Krétce na to prohldsil papez Caius Gabi-
niv dim za vefejné kiestan-
ské shromazdisté. Proslulo
jako titulus Gabini ad duas
domos, a stalo se jednou
z pétadvaceti nejstarsich fim-
skych farnosti.
Je zndmo, Ze Zuzana byla
uctivdna uz kolem roku 400.
Na mist¢ jejtho domnélého
mucednictvi byl snad pozdéji
postaven kostel sv. Zuzany.
Jeji ostatky se dnes uctivaji
v kostele sv. Zuzany na Kvirindlu v Rimé.
(Jerkam)

A vsichni vds budou nendvidét pro mé
jméno, ale kdo vytrvd az do konce, ten
bude spasen. (Matous 10, 22)

Kdo m4 moje ptikdzdni a zachovavd je, ten

(Jan 14, 21)

mé milyje...
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STRIPKY

Exercicie - P. Elias Vella 24. - 27. 3. 2008, téma: Charismata (10.)

Druhou oblasti je pfedpoviddni néce-
ho, co se stane v budoucnosti. Napf.
mdme v Bibli prorockou knihu Apokalyp-
su od sv. Jana, posledni knihu Bible. Tam
ndm Jan pfeddvd od Boha zprivu, kterou
mdme slySet. Ale nesmime se divat na pro-
roctvi jenom z tohoto zvldstniho pohledu.
Ve vétsiné piipadi proroctvi znamend,
ze jsou lidé vyzyvdni, aby se pfiklonili
k Bohu, jak miizeme vidét u Jeremidse
nebo u Izaid$e, ktefi neustdle fikali kri-
lam: tohle nedélej, obrat se. Proroci nejsou
nutné dokonalymi lidmi. Je dalezité, aby
zpréva piesla k lidem, a nezdlez{ na tom,
jestli ,kandl®, kterym zprdva prochdzi, je
$patny nebo cisty. Tak tieba Jond$ — urci-
té pro nds neni dobrym vzorem, protoze
neposlouchal Boha. Kdyz mu Buh fekl,
aby Sel na zdpad, sedl na lod a odjel na
vychod. Nechtél udélat, o¢ ho Bah zddal.
Ani kdyz ho Buih pfitdhl na okraj mésta
Ninive, ptesto to udélat nechtél. Kdyz pak
zprdvu predal a lidé se obrdtili, Jonds byl
smutny. Davod byl ten, Ze to proroctvi,
které jim ohlasoval, se nestalo a nebylo tak

Prazdna zidle

Jeden stary muz téZce onemocnél. Knéz,
ktery jej prisel navstivit, si v§iml prdzdné
zidle vedle jeho postele a pral se, k ¢emu
ta zidle slouzi. Stary muz se slabé usmadl
a odpovédél mu: ,Predstavuji si, Ze na té
zidli sedf Jezis. Prdvé, nez jste pfisel, jsem
s nim mluvil. To je moje modlitba. Dfive
se mi modlitba zddla strasné obtiZn4, ale
dostal jsem radu, Ze modlitba je vlastné
poviddni s JeziSem. A tak si predstavuji,

6

potvrzeno. Kdyby se obyvatelé neobriti-
li, lidé by mohli fict, ze Jond$ mél prav-
du. NemutZeme se na Jondse divat jako
na svij vzor. David byl prorokem a taky
nam nebyl ve viem vzorem. Zabil Chetitu
UridSe, cizolozil. Ptesto si ho Bth vyvo-
lil za proroka. Nesmime se zaméfovat na
proroka, ale na zprdvu, kterou prorok pfe-
ddvd. V soucasnosti se pfeddvd proroctvi
vétdinou pii né¢jakém shromdzdéni — to je
takovy bézngjsi zpusob. Bih vak mize
proroka pouzit i jinym zpisobem. Napf.
Matka Tereza byla posldina Bohem, aby
fekla svétu, Ze se mdme vice zabyvat chu-
dymi, nemocnymi, potfebnymi. Mnozi
zpochybriuji dar uzdravovdni a zdzraky,
proto si Bith vyvolil P. Pia, aby potvrdil, Ze
i dnes se takové zdzraky dé&ji. Jana Pavla I1.
si Bith vyvolil pro ekumenismus. Myslim,
ze mél dosti oponentt ve Vatikdnu, pro-
toze prorok neustdle krd¢i doptedu, jakoby
pfed svym casem, ve kterém zije. Z tohoto
diivodu pravdivy prorok je neustéle pro-
ndsledovin.

(ptipravili Radim Prokop a Misa Ktizkovd)

ze tu Jezi§ sedi se mnou, j4 mu vyprdvim
a poslouchdm, co mi odpovidd. Nyni uz
s modlitbou tézkosti nemdm.“

Brzy poté pfisla za knézem dcera staré-
ho muze, aby mu ozndmila, Ze jeji otec
zemfel. Rekla: ,Jeho posledni hodiny jsem
strdvila s nim. Vyzafoval pokoj a mir. Pak
jsem na chvili odesla z mistnosti, a kdyz
jsem se vrdtila, byl uz mrtev. Jeho hla-
va viak neleZela na polstdfi, ale na zidli,



kterou chtél mit stdle vedle svého lazka.
V posledni hodiné ten ¢lovék nebyl sdm,
sedél vedle néj jeho pfitel, s kterym tak rdd

Mala zastaveni na dovolenou
To nejlep$i z zivota dobrého ¢lovéka jsou
malé, bezejmenné, zapomenuté ¢iny laska-
vosti a l4dsky. (W. Wordsworth)
Kdo se nenechd pfemoci pravdou, bude
pfemozen omylem. (Sv. Augustin)
Kdyz odpoustime, odpousti se i ndm.

(Sv. Frantisek z Assisi)

Blizni ndm byl dédn jako prosttedek
k tomu, abychom ukdzali, jakou mdme
lasku k Bohu. (Sv. Katerina Sienskd)

Liska, Cistota a pokora jsou tfi krdlovny,
které chodi vzdy spolu.

Svatek Proménéni Pané

V Izraeli v oblasti Galileje se zvedd do vys-
ky asi 600 m hora T4bor.

Podle kfestanské tradice se zde uskute¢ni-
lo Proménéni Pdné, které v Novém zdko-
né popisuji evangelisté Matous (17, 1-6),
Marek (9, 2—8) a Lukas (9, 28-306).

Pro kfestany znamenala vzdy Svatou horu,
na kterou poutnici v minulosti vystupovali
po 4 340 schodech. Na vrcholu, ze kterého
se naskytd okouzlujici pohled do malebné
krajiny, se nachdzi Bazilika Proméné-
ni a frantiskdnsky kldsterV bazilice nad
oltdfem je pfekrdsnd mozaika zobrazujici
Proménéni Jezi$e — celého prosvétleného

rozmlouval. Jeho hlava spocinula na kole-
nou Krista.

(podle knihy Bruna Ferrera

Piibéhy pro potéchu duse)

Jedna nemfiZe existovat bez druhé.
Dokud je ¢lovék ¢isty, md zivou viru, pev-
nou nadéji a planouci ldsku.

(Sv. Jan Bosko)

Clovék neztrici vidy, kdy? se né¢eho odii-

k4. (]. W. Goethe)

Kdo odsuzuje svého blizniho, mize se
mylit, kdo mu odpusti, nikdy se nemyli.
(K. H .Waggerl)

Nenf{ pravda, Ze mdme mdlo casu, avSak
pravda je, ze ho hodné promarnime.

(L. A. Seneca)

(vybrala Véra Kofinkova)

Bazilika Proménéni

v oslnivé bilém $até a vzndsejiciho se nad

zemi. Po strandch jsou zobrazeni Mojzi§
s tabulemi Desatera a Elids s mecem, oba
rovnéz v oblacich. Pod nimi v zeleni ket
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jsou zndzornéni tii apostolé — pod Mojzi-

$em Petr a pod Elid$em vpravo Jakub a Jan. | :

Pod mozaikou ¢teme ndpis ,Et transfigu-
ratus est ante eos — ,A pfeménil se pred
nimi“. Pod hlavnim oltdfem je Krypta
Proménéni, jejiz stfed tvofi oltdf, posta-
veny kdysi jesté kfizdky. Ve dvou vézich
baziliky jsou kaple vénované obéma pro-
rokiim Starého zdkona.

Udélost pfed dvéma tisici lety je pro nds
stdle Zivd.

Slova samotného Boha - , to jest mij vyvo-
leny Syn, toho poslouchejte”- k ndm hovo-
f{ v kazdém okamziku naseho zivota.

Zastav se na chvili

Kdyz jsem veera vystupoval z vlaku, pfe-
de mnou sla pomalym tempem stard Zena.
Pospichal jsem a nevédél, jak ji predbéh-
nout. Nepficetné mé vytdcela. Viom jsem
se zarazil a fikdm si, kam vlastné pospi-
chdm? Ozvaly se ve mné vy¢itky svédomi,
ze jsem se v duchu zlobil na Zenu, kterd
méla dost ¢asu a navic za svoji pomalost
nemohla. Cely Zivot pracovala a moznd
si i hodné vytrpéla. A moind i vSechno
trpélivé nesla. A jd jsem takovy netrpé-
livy a malicherny. A to vSechno jen pro-
to, abych byl o 10 minut dfiv doma. Ty
minuty i tak promrhdm na internetu nebo
u televize.

Alibisticky to shodim na dobu, ve které
zijeme. VSichni jsme hrozné uspéchani.
A veler zjistime, Ze jsme toho zase moc
nestihli. Frustrovani zalehneme a usne-
me spidnkem spravedlivych. Ptes SMS si
vyzndvdme ldsku, komunikujeme pfes
chat a do o¢i si nemdme co fct. Trdpi nds
ucty, kariéra.
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Mozaika Proménéni Pane

Pout na horu Proménéni dokdze proménit
nejedno srdce.

(Jarka Lasotiovd)

Ve schrénkdch se ndm hromadi maily,
protoze nemdme ¢as odepsat. Na polici
se ndm hromadi knihy, nebot nemdme
Cas ¢ist, nevime, jak voni pfiroda, protoze
nemdme ¢as k ni pfivonét! Do kdy to ale
vydrzime? Cim vic toho chceme stihnout,
tim méné toho stihneme.

Vénujeme velmi ¢asu vécem, které si to
nezaslouzi. Neumime se zastavit a uvé-
domit si hodnotu véci. Nafotime spoustu
fotografif, ale uz si je ani neprohlidneme.
Vypélime je na CD a tim to kondi. Podi-
ta¢e mdme plné hudby, na kterou nemdme
¢as, mame mnozstvi televiznich kandly,
které ani nesta¢ime vSechny sledovat. Mis-
to zdbavy stres!

Stéle kontrolujeme mobil, jestli ném nékdo
nevolal, pfestdvdme si vazit krdsnych véci,
kvtli kterym se vyplati Zit.

Muj déda md 87 roku. V Zivoté nebyl
v zahrani¢i, nem4 mobil, poslouchd jednu
stanici na svém starém rddiu. A pfitom si
mysli, jaky krdsny zivot prozil. S Gsmévem



vzpomind, & se z pékného dne, z viiné
dfeva, ze svych vnoucat. Zil tézky zivor,
ale vdzi si ho!

To my dnes nezndme. A tak mdme infark-
ty, rakovinu, deprese. A mozn4 by stalilo
jen zpomalit! Tvrzeni, Ze se to nedd, neob-
stoji. Zamysleme se, kolik ¢asu vénujeme
nepodstatnym vécem. Zkusme vypnout
mobily a pocitade a porozpravét si.

VESELY @

ylak jako kdysi si uz Zit opravdu
nemizeme", stézuje si pan kolegovi. , Teh-
d4 jsme si s manzelkou dovolili chodit do
luxusnich restauraci, jist kavidr a zapijet
$ampanskym... Dnes uz si to miizu dovo-
lit jen ja.

MODLITBA

Modlitba za knéze
Boze, nd$ nebesky Otée, pomdhej ndm,
abychom se modlili a pracovali tak, aby ti

Snad jsem si uvédomil svj rychly zivot
vcas, abych zpomalil. Kamardd m4 chalu-
pu v malé osadé obklopené horami, nenf
tam signdl, Zddn4 televize, obchod otevie-
ny jen v Utery a ve ¢tvrtek a jedna hospoda
5x5 m. Asi tam zabéhnu, abych zpomalil
a nezlobil se na staré lidi, ktef{ si vdzi zbyt-
ku zivota a zbyte¢né nespéchaji za smrt,
tak jako mnoz{ z nds!

(autor nezndmy)

»Hald, pane, vd$ pes honi né&jakého ¢love-
ka na kole! , Tak to nebude nés pes, ten na
kole jezdit neumi.”

* % %
»olyel jsem, Ze si tvoje manzelka udélala
na obli¢ej masku z bahna. Stala se potom
hezei? ,Zpodlitku jo, ale pak zacalo to

bahno odpaddvat.”

kolem nds poznali, ze pattime k Tob¢, a tak
je privddéli k Tvému Synu Jezisi Kristu.
Amen

OKENKO PRO DETI

Véem détem, které
slavi o prdzdnindch narozeniny,
preji vSechno nejleps.




Letni pranostiky
» Prsi-li na Medarda a Prokopa, shnije mandel i kopa.
» Co &ervenec neuvafi, srpen nedopece.
» Kdyz pdli srpen, bude pdlit i vino.

Hadej, hadej, hadaci, kdo to nevi, nesvaci
Hadanky Véclava Fischera

Maly velky, bily, ¢erny, Kdo m4 ruce uspinéné, Celé tydny trévu zvyk4,
svému pdnu vzdycky vérny. at se smifi s jeho jménem.  aby dala krajé¢ mlika.
Ocdskem vrti z radosti, Un, un, uni, unf, Nepospichd, ma dost ¢asu,
pochutndvd si na kosti. tlusty je a funi. rohy nosi pro okrasu.

Basnicka Dagmar Vysoké — Prazdninova basnicka

Slunce sviti, feka vola: Neékdo jede na tdbor, At je to tak nebo tak,
dneska uz ndm kon¢i $kola. jiny uéf zpivat sbor budeme si uzivat!
Vyrazime na prézdniny, lesnich ptdkil na palouku,

ted z nds bude nékdo jiny.  hlavné Ze jsme ptitom venku.

Nebudem psét tkoly, Neékdo leti do délek,
nemusime do $koly. chce pozndvat cely svét.
Dva mésice volna mdme, Jiny jede k babicce,
co s tim ¢asem udéldme? kterd Zije v chatiéce.
Na prazdninach si rady zamlsaj,
Déti jedou na prazdniny, domaluj jim auto. domaluj obrazek a vybarvi.

A° !

Do o F
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Zn&tje...?

L.

Prase domdci zdomdcnélo z prasete
divokého. Zdomdcnélo pred

a) 9 sty lety

b) 2 tisici lety

0 9 tisici lety

2.V nasf republice se jich chovd pfes

a) 250 000
b) 500 000
©) 2500 000

. Prase domdci m4 najednou
a) 2 - 4 mladata
b) 4 - 8 mlddat
©) 6 - 12 mlddat

4.

5.

Prase divoké se mize pohybovat rych-
lost

a) 18 km/h

b) 28 km/h

c) 48 km/h

Prase divoké m4 kly. Pocet je
a) 2
b) 4

6. Dorustaji délky

a) 5cm
b) 10 cm
c) 20 cm

Z papiru si mdzete vyrobit celou praseci rodinku.

1. Ctvarcovy papir polofima

baravnou strarou deld,
Slozimea podla obrazku.

4 Otocime.

7. Podla dipak wtvolime nohy.

2. Ma hornich rozich
wybvofima cipy.

5. Spodni pllku
I prehnerme nahoru.

3. Te samée na druha strana.

- LN\

6. %znikne toto.

3 |

8. Wlave protladime dovnitr,

1



9. Rypak protlagimea downiti
a dokraslima ofi.

DA

A prasatke je hotowe!

Biblicky pfibéh na pokracovani — David

Biih z Davida udélal velkého krale. Pres-
to jak bézela léta, i tento muz, ktery byl
v boji vzdy silny a udatny, zalal ztrdcet silu
i rozhodnost.

Prorok Ndtan védél, Ze je potieba zajis-
tit bezpe¢nost krélovstvi. Vysvétlil tedy
celou situaci Bat-$ebé. ,Jeden z Davido-
vych synii, Adonijds, uz ted plénuje, jak se
dostat k moci,” fekl prorok. ,,Pokud chcete
ty i tvij syn Salomoun ziistat nazivu, musi-
te jednat spole¢né.” Bat-$eba s jeho pldnem
souhlasila a brzy se vydala za Davidem.
,Pamatujes, co jsi mi slibil?“ zeptala se ho.
»Rikal jsi, ze nd§ syn Salomoun bude po
tob¢ krélem. A ted jsem se doslechla, ze
o moc usiluje Adonij4s. Musi§ Salomouna
vyhldsit svym nédstupcem a ddt ho knézi-
mi pomazat za kréle. Pak bude cely ndrod

Pac a pusu, Oskar.

védét, Ze sis vybral za svého ndstupce pravé
jeho.”
David si uvédomil, Ze jeji pldn je rozumny.
Rychle se postaral o to, aby byl Salomoun
prohldSen za krdle. Lidé pfisli a pokloni-
li se mu. David si pak Salomouna zavo-
lal k sobé. ,J4 uz brzy zemrfu,” fekl mu.
»Musi§ byt rozhodny a jednat s jistotou.
Musis délat to, co ti fekne Bah. Jednej
v souladu se zdkonem, ktery ndém Buh dal
v Mojzisové dobé. S neprdteli se vypord-
dej bez okolki, ale k pfdteliim bud laskavy
a milosrdny. Pak se ti bude dafit a tvoje
rodina bude v tomto krélovstvi vlddnout
navzdy.
Salomoun se zakrétko opravdu stal krdlem
Izraele. Vypotddal se s AdonijdSem a jeho
privrzenci.

(Lenka Voln4d)

29 ‘qg F o¢ o7 o1 ) spuyz / eapy osexd ‘sad Ajyuepey

OKENKO PRO RODICE,

»Frodo: Pidl bych si, aby se to nikdy nestalo.
Gandalf: To by si ptili vSichni, kdo zazili
tyto uddlosti. Ale jediné, co musis rozhod-
nout, je, co udélds s casem, ktery ti byl ddn.”

(z filmu Pin prstenti)
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Ano, byl ndm d4n ¢as. Kazdému byl vymé-
fen pfesné ,na miru®, co se tykd délky
naseho Zzivota. Nékdo mél Casu relativné
malo, ale stihl béhem svého kratkého zivo-
ta vykonat tolik dobra, Ze je dnes uctivin



jako svétec. Jiny prozil Zivot sice dlouhy,
ale prdzdny...

V téchto dnech je ndm i nasim détem ddn
v Ve v ’ .

¢as odpocinku, ¢as prdzdnin a dovole-
nych. Je na nds, jak s nim nalozime.

KéZ bychom na konci prézdnin nemuseli
pocitovat to, co Frodo ve vy$e zminéném

it
esen

uryvku, ale abychom se mohli radovat
z toho, Ze jsme sviij volny ¢as rozumné
rozdélili ke spokojenosti svych blizkych,
ke spokojenosti své a pfitom nezapomnéli
ani na Boha a jeho dar ¢asu...

(Brona Voln4)

TEOLOGICKE OKENKO

Mili ¢tendfi teologického okénka,

pravé zalinaji dva mésice prdzdnin, dovo-
lenych, koupdni a vyletd. Vétim, ze kazdy
z nds si alespon krdtky ¢as na odpocinek
a néjakou tu oblibenou odpocinkovou
¢innost najde. Vzdyt po vétsinu roku ve
skole, v zaméstndni i v domdcnostech se
od nés oc¢ekdvd vysoky vykon a prileZitosti
k relaxaci je rozhodné méné. Také pocasi
je v 1ét¢ pochopitelné ptiznivéji naklonéno
rozmanitym aktivitdm v pfirodé.

Na prahu tohoto touzebné ocekdvaného
obdobf roku si vzdy 5. &ervence pfipomi-
ndme svdtek vérozvéstit Cyrila a Metodé-
je. Slovansti bratfi jsou spojovdni s oprav-
dovym rozmachem viry v naich zemich,
i kdyZ prvnimi hlasateli zde byli ¢lenové
tzv. iroskotskych misif. Ov§em az Cyril
a Metod¢j nalezli recept na to, aby zde vira
byla nejen zaseta, ale také vzklicila a rost-
la. Jejich ptsobeni pak nebylo jen uddlosti
vérou¢nou, ale mélo dalekosdhly pozitivni
dopad na nasi kulturu, vzdélanost a tim
i na vSechny oblasti Zivota obyvatel tehdej-
§{ Moravy. A jejich odkaz je zde pfitomen
stdle, i nase generace z ného mohou cer-
pat a véfim, Ze ani ty ndsledujici nenechaji
upadnout jejich jména v zapomnéni.

Ptéte se, pro¢ jsem tak znenaddni preel

S

od slov o prdzdnindch k tématu cyrilo-
metodéjskému? Dovoluji si totiz spatfovat
v obou skute¢nostech uréitou paralelu.
Cyril a Metodéj vysli ze své otéiny a vydali
se na dalekou cestu do cizi zemé. Dluz-
no fci, ze se na ni velmi dobfe ptipravi-
li, proto jejich posldni skoncilo tspéchem
a stopa, kterou zde zanechali, vede az do
dnesnich dni, dokonce az do pozice spolu-
patront Evropy.

A doba dovolenych je charakteristickd tim,
ze také, byt na kritky cas, opoustime své
domovy, cestujeme do jinych kraj, at jsou
to zahrani¢n{ exotické destinace, nebo jen
sousedni vsi ¢i mésta. Pravda, nase posldni
je diametrdlné odli$né od posldni soluii-
skych bratii, nasim cilem je pfedevsim n4s
vlastni odpocinek a relaxace. Ale stejné jako
Cyril a Metod¢j zanechali v naich zemich
svou stopu, na kterou dnes s hrdosti uka-
zujeme, tak také nase ndvstévy a dovolené
v mistech, kde je trdvime, zanechdvajf své
stopy. At chceme, nebo ne, je to tak.

S patfi¢nou skromnosti je tfeba pozna-
menat, ze po staletich na nasi dovole-
nou zfejmé nikdo vzpominat nebude,
ale ,podafi-li se* ndm vykonat béhem nf
néco zapamatovdnihodného, néjaky ten

13



rok se pfece jen budou mistn{ tfdst, aby-
chom jiz vice nejezdili. Nebo se s ndmi
budou naopak loudit s tim, Ze nase dalsi
ndv§téva v budoucnu by je opét potési-
la. Ono totiz stejné jako Cyril a Metod¢j
nesli slovo Boz{ do nasi zemé¢, tak také my
neseme slovo Bozi tam, kde prichdzime
a pfijizdime. Jsme za kazdych okolnosti
reprezentanty své domoviny a reprezen-
tanti Kristovi (nebo snad nejsme kristovci
— kfestané?). Svym ptikladem, chovdnim,
dokonce i trpélivosti, kdyz delegdtovi ces-

RECEPTAR

Tvarohové knedliky /16 knedlika/

(které se urcité podari)
Potiebujeme:

Y% kg tvarohu (kostka), 2 dkg mdsla na plno-
tuény tvaroh, 3 dkg na obycejny, 5 dkg détské
krupicky, 5 dkg hrubé mouky, 1 vejce, ¥2 kdvové

1zi¢ky soli, 2 dkg cukru
Postup:

tovni kanceldfe nejde vSe tak rychle, jak
jsme ocekdvali. Bozi slovo se prece nehldsd
jen ,slovem", ale predev$im skutky ldsky,
a nelze ho oddélit od jeho hlasatele.
Midm tedy jedno pténi, které chei vyjid-
fit. AZ vyrazite na své dovolené, prézdniny
a vylety, odpocinte si, uzijte si je k prospé-
chu svého ducha, duse i wéla. UlZijte si je
tak, aby stopa, byt jen krdtkodob4, kterou
zanechdte, byla stopou dobrého ¢lovéka.
Clovéka, jen? navazuje na §lépéje svatych
Cyrila a Metodéje.

(Lukd$ Volny)

Ve zpracujeme v tésto, do kterého obalujeme ovoce (jahody nebo jablka aj.)
Knedliky vafime 4—6 minut, az vyplavou na hladinu.

Dobrou chut!

Redakce se omlouva za nezfetelné vytisténd policka pro tajenku kifzovky z ¢isla 5/11.
Tajenka znéla: VYCHOVAVEJ JAKO DON BOSKO
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