Mili farnici,

Popele¢ni stiedou vzdy za¢indme Ceyfice-
tidenn{ snahu o svou duchovni obnovu.
Doprovdzi nés slova Pdna JeziSe: ,,Obratte
se a Cifite pokdni!“ Pravé to slavko ,pokd-
ni‘ maze byt pro nds uréitym voditkem.
Cirkevni tradice nds naucila pouzivat tii
roviny pokdni: modlitbu, pust (sebezd-
por) a almuznu (kondni dobrych skut-
k(). Ze mivime ,problém* s modlitbou
— to potvrdi zfejmé kazdy véfici. Puast
se d4 ,odbyt® zfeknutim se masa v post-
ni dny nebo odepfenim si napftiklad
televize, sladkosti, cigarety apod. Pri-
kaz almuzny elegantné splnime tfeba
ptispévkem na misie, nebo darovdnim
nepotiebnych véci lidem v nouzi. Celé
nase postni snazeni nakonec vyusti ve
velikono¢ni svatosti smifeni, na kterou se
vice nebo méné dobte pfipravime. Tim
bychom jaksi pfed Bohem i pfed sebou
;méli splnéno‘. Pieje si vSak tohle Bih?
Jezi$ Kristus ptece nevyzyval lidi: ,,Pojdte
ke zpovédi!® Jeho hlavnim imyslem bylo
— ptivést lidi ke zméné smyslent!

Dr. Vrablec mluvi v jedné své duchovni
promluvé o ,ctnosti pokani‘. Rikd v ni:
»Svétost smifeni /pokdni/ je vnéj$i své-

tostny znak celkového pokdni. Je to vel-
ky dar odpoustéjici ldsky Jezise Krista,
ktery ale bez celkového vnitiniho pokdn{
ze strany Clovéka nemd smysl.“ Ctnost
pokdni je podle n¢ho zélezitosti celého
zivota, nejen chvilkové zastaveni se pred
Bohem. Dé4vd k dispozici ¢tyfi body,
které mohou tuto ctnost v kazdém ¢lo-
véku probudit: 1. Misto hleddni htichu
v minulosti hledat zivotoddrné spojeni
s Bohem. 2. Nehledat pfedev$im sviyj pro-
spéch, nybrz pfednostné prospéch Bozi-
ho kralovstvi. 3. Odvritit se od $patnych
skutka, zlych ndvyka a Zédosti smérem
k Bohu, ktery je cilem a smyslem nage-
ho zivota. 4. Trvale touzit, aby tim, kdo
rozhoduje vie dtleZité a potfebné v mém
zivoté byl Buh.

Pokud se divime na pokdni timto pohle-
dem, je zfejmé, Ze Kristova vyzva k obri-
ceni je vyzvou k opravdové a namdhavé
prici na sobé. K tomu, pokud se rozhod-
neme néco pofddného ve svém duchov-
nim Zivoté udélat, se ndm nabiz{ (nejen)
40 dnu postni doby, ale také trvalé Bozi
pozehndni.

P. Ladislav Kozubik, faraf
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4. bfezna — nedéle
11. bfezna — nedéle
18. bfezna — nedéle

25. bfezna — nedéle

2. NEDELE POSTNI

3. NEDELE POSTNI

4, NEDELE POSTNI

19. bfezna — pondéli Slavnost SVATEHO JOSEFA,
SNOUBENCE PANNY MARIE
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26. bfezna — pondéli Slavnost ZVESTOVANI PANE

MALA KATECHEZE - Zaba
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ﬁ tesi nastaré

ohddky?
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vd zdba se
v nich ¢asto
proménilavkrdsného prince nebo krdsnou
princeznu. Ziba je viak také vyznamnym
symbolem v mnoha ndbozenstvich. A své
misto nasla i v Bibli.

U starych Egyptant symbolizovala Zdba
sily vzniku Zivota. Pozdéji pak pfedstavo-
vala symbol znovuzrozeni.

To Izraelci ptirkli zabé tlohu méné duistoj-
nou. Byla pro né ztélesnénim démon-
skych mocnosti. Tyto mocnosti viak
mohou byt v Boz{ sluzbé. Pfipomenme si
jednu z egyptskych ran, kdy Aron vztdhl
svou ruku a egyptskou zemi pokryly Z4by
(srov. Ex 8,2).

SVATY MESICE

Sv. Jan Sarkander

Pti pohledu do liturgického kalenddte

miizeme nabyt dojmu, ze tento mésic je
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P1i $esté ran¢ popisované v Janové Apo-
kalypse zase ,z Gst draka i z st dravé
$elmy a z st lzivého proroka vystoupili
tfi nedisti duchové podobni ropuchdm®
(Zj 16,13). V nékterych pozdéjsich vykla-
dech Janova zjeveni spatfovali autofi v Z4-
bach bytosti patfici k ddblu a herezi.
V pozdnim stfedovéku byla ropucha
oblibenym symbolem necudnosti a smr-
ti. Naopak u koptskych kfestanii se zdba
uplatnila ve vytvarném uméni jako sym-
bol zmrtvychvstdn{ a vé¢ného Zivota.
Nezapomenme, ze i pres tyto zajimavé
informace je Zdba chténym a dobrym
Bozim stvofenim. Diky svému vzhledu
a vlastnostem vsak lidem pomédhd symbo-
licky vyjadFit razné negativni i pozitivni
skute¢nosti.

(Luk4s Volny)

na svétce skoupy. Ovem to je jen zdéni.
Budeme v$ak prozivat postni dobu a ta



m4 svym zplisobem pfednost, abychom se
dobte pfipravili na blizici se vrchol litur-
gického roku — oslavy Vzkiiseni naseho
Péna.

Sedmniéctého dne mé-
sice bfezna miizeme
vzpomenout na vy-
znamného svétce nade-
ho néroda. Je jim sva-
ty Jan Sarkander.
Tento patron  zpo-
védniho tajemstvi se
narodil v roce 1576.
Po vysvéceni na knéze
v roce 1609 pusobil
v fadé farnosti, mimo
jiné také v Jakreafi
u Opavy. Roku 1616
nastoupil do farnos- |
ti Holesov na misto L
vyhnaného  evange-
lického farife. O dva
roky pozdéji zacala
nechvalné prosluld tficetiletd vilka, kte-
rd zejména ve svém pocdtku vyznamné
zasdhla i nade zemi. Protestanté a katolici
se navzdjem potirali a porusovali tak Kris-
tovo piikdzani ldsky.

K jedné z tady vile¢nych vyprav doslo
na Moravé, kam vtrhla katolickd kozickd

jizda z Polska. Zustdvala po ni skute¢nd

spoust. Kdyz se tato divokd horda priblizila
k Holesovu, vysel ji vstifc privod vedeny
Janem Sarkanderem,
ktery nesl monstranci.
Vsechen lid zpival Sal-
ve Regina. A skute¢né
se stal maly zdzrak,
koz4ci mésto usetfili.
Mnozi vak v udélos-
ti nespatfovali Boz
pomoc, ale vysvétlo-
vali ji tim, Ze prévé
Jan Sarkander kozdky
z Polska pozval. Pode-
zfeni padlo také na
jeho péna, jehoz byl
sv. Jan zpovédnikem.
Proto byl Sarkander
zat¢en a v Olomou-
ci podstoupil vyslech
Gtrpnym prévem, aby
prozradil skute¢nosti,
které byly pfedmétem zpovédniho tajem-
stvi. Cely mésic umiral Jan ve své cele
a modlil se brevidf. Kdyz uz nemohl otd-
Cet listy rukama, otdlel je svym jazykem.
Zustal tak vérnym knézem az do posled-
ntho okamziku svého Zzivota, ktery nastal
17. bfezna roku 1620.

(Luk4s Volny)

AKTUALITY Z FARNOSTTI

* Moznost ke svdtosti smifen{ v dobé postni je vzdy pul hodiny pred kazdou méf svatou,
v patky jednu hodinu pfede msi svatou. Velikono¢n{ svdtost smifeni bude na Kvétnou

nedéli (1. dubna) od 14.00 hodin.

* DPoboznosti kifzové cesty v dobé postni budou vzdy v pdtek v 16.15 hodin a v nedéli

v 16.30 hodin.
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STRIPKY
Pust

Pist patif ke starym tajem-
stvim lidstva. Jiz pfed disici-
letimi lidé védeéli o kladnych
U¢incich  vynechdni jidla.
At jiz to byli lovci z piirod-
nich ndrodd, keefi se pred
lovem postili, medicinma-
ni a $amani, ktef{ provadéli
postni ritudly, nebo mnisi
v kldSterech, keefi se denné odfikali stravy
— ti vSichni zazili néco, co je vlastné para-
doxni: uzitek diky odfikdni. Lovec mél po
pustu vice energie a vytrvalosti, medicin-
man doufal, Ze ziskd magické sily a mnich
soustfedéni, aby se mohl pfipravovat na

Past jako cviceni pokory

Ve svétovych ndboZenstvich hraje plst
velkou roli. Prakticky vSichni zakladatelé
ndbozenstvi museli, jak se traduje, pro-
délat fizi odiikdni predtim, nez ,pfisli na
scénu®.

Mohamed se postil, nez mu byl zjeven
Kordn, Budha se postil a Mojzi§ musel na
hote Sinaj vydrzet 40 dnt a noci bez jidla,
nez mohl slySet slovo Bozi.

Triky mnichd

Jednu z nejkuriéznéjsich kapitol v historii
pustu tvofi nes¢etné pokusy obchdzet piis-
né predpisy. Pust se ve 14. stoleti vyvinul
v piikdzdni pocitované jako formalismus,
jehoz smysl mnozi jiz nevidéli. A je snad
vice nez lidské, 7e i mnozi mnisi hleda-
li moznost, jak si zdlouhavy ptist trochu

4

velké slavnosti Vdnoc a Veli-
konoc.

Fascinace plstem je dodnes
nezmen$end — jeho lédi-
vé pusobeni hledd a zazivd
vice lidi. Past poskytuje Cas,
ktery byvd jinak vénovdn
nakupovdni, vafeni a jidlu,
piindsi klid, jelikoz orgd-
ny se vénuji vyzivé jen s polovi¢ni silou
a télo zklidnuje, skytd se prilezitost zaméfit
pohled dovnitf, zamyslit se nad obvyklou
rutinou a osvéddené podrobit zkoumdni.
Pist ¢istl a ozivuje télo a pomdhd vnimat
jidlo a piti uvédoméleji.

Népadné je, ze v téchto legenddch zakldda-
jicich kult, se ¢asto hovoii o plstu trvaji-
cim mésic nebo 40 dnd. Je zajimavé, Ze to
ptiblizné odpovidd dob¢, po kterou zdravy
clovék miize prezit bez pevné stravy a bez
trvalych nésledkil pro organismus. Téchto
40 dnt tedy lze chdpat jako ndhrazku za
existencidlni zkuSenost, jak vydrzet delst
obdobi bez potravy, aniz by ¢lovék zemfel.

usnadnit. Fantazie, kterou za kldSterni-
mi zdmi vyvijeli, byla udivujici. Mnoho
mnicht napadlo skryt maso do chlebo-
vého tésta nebo do tadticek. Cunici byli
prekfeéni na ,kapry® a snédeni jako ryba.
Viibec bylo vSechno, co néjak pfichdzelo
do styku s vodou — labuté, vydry, bobfi,
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pavi — oznalovdno za bezmasé, takze se
smélo jist i v dobé pulistu. Divokd prasata
byla nahndna do rybnikd a tam pozdrze-
na, takze pod heslem ,,plavou prosté pro-
hldena za vodni Zivodichy. Na ryby byla

A
ménéna i divokd zvéf a dribez: maso bylo
vafeno, vykosténo a nasekdno, zpracovd-
no s tukem a kofenim ve hmotu, ze které
se tvarovaly ryby a korysi — a ti pfece byli
povoleni.

Teprve ve védomi své malosti a slabosti je ¢lovék hoden pfijmout jiskru bozské

moudrosti.

(z knihy Zdravi z kldStern{ lékdrny autora P. Kiliana Sauma zpracovala Andrea Mikolajkov4)

Kitiny

O vino¢nich svitcich, na Stépéna, jsme
méli peékny zézitek. N&§ syn Stépan a jeho
zena Lucie nds pozvali na kitiny. V listopa-
du se jim totiz narodila mald Julinka. Celd
nase rodina — Pavlova, Tomdsova, Malinovi
a déda s babickou jsme se tedy vypravili do
Prahy.

Slavnost byla v krdsném, starém, velikém
kostele sv. Tomdse. Je pfi ném i kldster, do
kterého se vrétili tidovi bratii aZ ze Spanél-
ska. Julii Anezku pokftil bratr Juan, keery je
v tomto kostele fardfem. Z jeho promluvy
jsem si zapamatovala pékné podobenstvi :
Kfest je pro nds jako neoznadend jizdenka

Vzacné navstévy v Koblové

V prosinci lonského roku navstivil obcan-
ské sdruzeni Novd $ance n4s otec P. Ladislav
Kozubik z Ttebovic. ,,Kluci z Koblova“ otce
znaji zejména v souvislosti s rekonstrukef
kostela v Tiebovicich. S tsmévem na tvéfi
si Casto pfipominaji $tédrou pohostinnost
otce v dobé stavéni i rozebirini leeni.
Cheeli se otci odvdédit a na opldtku ho
pozvali na obéd. Velmi se na setkdni t&i-
li, dopoledne peclivé uklizeli pokoje i kul-
turni mistnost tak, aby vse zéfilo ¢istotou.
Otec pfivezl do Koblova bohatou vdno¢ni
nadilku pro viechny ,kluky“, nezapomnél

na tramvaj. Revizor vdm fekne: ,Ta jiz-
denka vdm neplati, neni oznacend.“ ,Ale
jd ji pfece mdm, koupil jsem si jil“ Tak
i nds kfest je neoznacend jizdenka do nebe.
Svym zivotem ji musime oznacit.

Protoze u sv. Tomdse je pékné spolecenstvi,
bylo na slavnosti kromé nds jesté asi padesdt
lidi, keetf ndm pékné zazpivali, a pak jsme
vsichni spole¢né slavili v refekedfi. Nocleh
jsme méli ve starobylém kldstete, kde majf
moderné zafizené pokoje pro hosty. Kldster
je uprostied rusné Prahy, ale uvnitf je Gpl-
né ticho,jako stvofené pro modlitbu.

(Bozena Dolezalova)

na svou kytaru a zpévniky. Po spole¢ném
obédé ndm otec vSem pozehnal, precetl
véno¢n{ ptibéh k zamysleni a dal podnét
k diskusi a protoze maji nasi ,kluci“ otce
zakotveného ve svych srdcich a protoze je
otec bdje¢ny spole¢nik, nemuseli se ,kluci®
k diskusi nijak zvl4st pobizet. Rozvinula se
plnohodnotnd debata nejen o vdnocnich
tématech. Za doprovodu kytary jsme si
zazpivali koledy i trampské pisné a spole¢-
nou modlitbou na zdvér jsme se rozloucili.
Neddvno jsme pfivitali dal$i vzécnou né-
vitévu, a to sestry Matky Terezy, které

5
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ptisly koncem lonského roku do Ostra-
vy-Ptivozu. Postupné jsme s nimi navdzali
prvni kontake, na zdkladé kterého pfijaly
v lednu nase pozvani do sdruzeni. Pfi své
ndvitévé ndm vénovaly vzdcné medailon-
ky svého fédu. Véfime, Ze to, Ze se usadi-
ly tak blizko od nds, neni ndhoda, a Ze si
budeme v budoucnu vzdjemné ndpomoc-
ni a navdzeme konkrétnéj$i spoluprici. Jiz

jsme byli pozdddni o pomoc pfi malovén{
mistnosti v jejich domé, kde bydli. Velmi
radi jim pijdeme pomoci.

K nasi velké
radosti  pfi-
jela v dnoru
do Koblova
vzacnd  nav-
$téva — bis-
kup  Mons.
Josef Kajnek
z  Pardubic,
ktery md na

starost vézefiskou péli v celé CR. Spolu

KNIZNTI OKENKO
Jeremias

Jiz delsi ¢as nevyhleddvdm k Cetbé beletrii
— pfili§ mnoho slov, ¢asto bez obsahu...
K Vénocim jsem od ptitele-kolegy
dostala romdn Franze Werfela Jeremids.
N¢jakou dobu mi trvalo, nez jsem se
odhodlala vzit ji do rukou a zadit &ist...
potom jsem ji vak pfeletla pozorné...
a pfesto, Ze pan spisovatel uzivd pfi svém
liceni opravdu ,pfili§ mnoha slov®, ta
kniha mé dostala...

Nejsem dobry vypravéd, ani znalec Sta-
rého zdkona, ani nemdm ,spisovatelské-
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s nim pfijel jdhen Oto Broh z Olomouce,
ktery se vénuje pastoracni vézenské sluz-
bé. Otec biskup ndm pfi spole¢né besedé
nechal nahlédnout i do stinnych udélosti
svého Zivota, do obdobf, kdy pfisel o své-
ho otce atd. Rozpovidal se krdsné o své
cesté zivotem, kterd ho vedla ke knéZstvi.
Zavzpominal také s nostalgii na predre-
volu¢ni dobu, kterd rozhodné duchovnim
vécem neddvala zelenou. Sezndmil nds
se svym bohatym programem a cetnymi
povinnostmi, které snad ani jeden smrtel-
nik nem®ze zvlddnout. Na zdvér své ndv-
$tévy ndm otec biskup fekl, Ze se mu u nés
velmi libilo, a poptdl ndm hodné duchovn{
sily do na$ ndro¢né price. Nabddal nds
k tomu, abychom ve své prici neustdvali
a pokracovali v ni, i pfes vechny piekdzky,
které jsou ndm kladeny neustdle do cesty.
Vsechny zminované ndv§tévy vnimdme za
velmi pozehnané a jsme za naklonénou
Bozi ptizeti vdééni.

(Petr Novik)

ho ducha“,
ridda bych se

s vami podélila o postieh, keery se knihou
vine jako ¢ervend nit.

Ptibéhy Starého zdkona, jak je vyjevu-
je Pismo, jsou plné lidskych vasni, citt,
tuzeb, tak divérné zndmych z naseho
kazdodenniho Zivota, a také touhy po
Pinu, po Pravdé, po Moudrosti, po Svét-
le a Zivoté. Tak i knizn{ ptibéh proroka
Jeremidse, ,jediného Boziho proroka“,
osamélého, lidmi zavrhovaného, nepo-



lidmi
udi, stejné jako v Pismu svatém, naslou-
chat...

Stdle astéji si uvédomuji, ze zaslechnou-

chopeného, odsouzeného, nds

li naslouchajici usi Pravdu, je to ¢lovéku
velmi nepfijemné, nejsou to slova ,libez-
nd“, vdak ¢im vice se ndm jevi nepfijatel-
nymi, o to vét${ maji hloubku a silu, silu
uzdravujici. ..

I naje cesta Zivotem mize se zddt byt
osamélou, ale tato osamélost nemusi

RS-

byt bolestnd, ,prdzdnd“ ¢&i beze smyslu,
je evangelijni vyzvou — zajed na hlubinu
(Lk 5,4).

Precetla jsem knihu Jeremids s dychti-
vosti, s ,o¢ima a usima“ otevienyma...
a i Vadm pfeji pii jeji Cetbé zazit tu dych-
tivost, dychtivost s otevienym srdcem
naslouchat...

(Sonia Jarosovd)

Pozvanka na ,Velikono¢ni dilny”

V nedéli 25. biezna 2005 ve 14.30 hod. se na tfebovické fafe uskute¢ni Velikonoc¢ni
dilny, kde si budete moci ozdobit paskdl nebo velikonoéni kraslici, vyrobit pfdni, uplést
karab4¢ ¢i kosicek na velikono¢ni vajicko. ..

Spolecenstvi stfedni generace zve pfedev$im déti s rodici, ale samoztejmé i vSechny ostatn{
farniky, ktef{ si rddi zpestfi nedélni odpoledne spole¢nym setkdnim a tvofivou ¢innosti.

OKENKO PRO DETI

Slunicko
Pohladilo jednou slunce chladnou jarn{ zem.
Na kvétinky zavolalo, hola, pojdte ven!

Kterd z vds md odvahu vykouknout ven ze sné¢hu?

Hl4si se ta malinkd, mald bild snézenka.

Tento mésic uz pFijde

Jjaro. Zvirdtkdm se na jare
rodi mldddtka, kyti¢ky za&inaji
vykukovat ze zemé a Zelvicky se
zacinaji vic a vic smdt.

HURA!

Tuk, tuk

Tuk, tuk, co to je?

Tuk, tuk, kdo to je?

To kutdtko ve vajicku
hled4 misto pro hlavicku,
uz chce ven.



Hadej, hadej, copak to je?

1. Za u$ima dlouhé oje, na ocich pér kol
a na nose mol.

2. Na vysokém stonku z luk
obl4cek si nesl kluk. Foukl trochu,
foukl vic a z obld¢ku nenf nic.

3. Kdo se ani kréle neboji vyhnat
z postele?

4. Kdy jdou nohy z jednoho dvora dvéma
pé&Sinami najednou?

5. Cerveny kurni¢ek plny bilych slepicek.
6. Na sténé bubeni¢ek bubnuje bez pali-

ek a kdo na néj pohlédne, vi, jestli je
rdno anebo uz odpoledne.

Aurpoy 9 4qnz e wasn *¢ “Kioypey sppIqo 15
74py % eyo9[q ¢ “eygippdued -7 9141q 1 :quagay

Vis to, nebo to uhodnes?

1. Nejstar${ domdci uzitkové zvite
a) prase b) ovce c¢) koza

2. Nejvétsi sova
a) vyr b) sycek ) sovice

3. Nejuzite¢néjsi hmyz
a) srSent b) moucha ¢) véela

4. Nejvétsi chobotnice (rozpéti az 9,5 m)
zije
a) blizko Antarktidy b) v Tichém ocednu

¢) ve Sttedozemnim mofi

8
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Rozmotas tuhle motanici?
Ktery konec se musi zastrcit do
zasuvky, aby lampicka svitila?

(28 (92 (09 (¥6 (97 (3¢ (¥C (31 uagay

5. Kockovitd $elma dozivajici se nejvysstho
véku (v zajet] az 34 let)
a)rys b)lev ¢) puma

6. Medvéd ledni muiZe ucitit zdechlinu na
vzdalenost
2)2,5m b)15m ¢)50m

7. Nejvétsi psovitd selma

a) hyena b) vlk c¢) pes

8. Nejrychleji béhajici z létajicich ptaki
a) kukacka b) orel c) kriita
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Vis, ktera zviratka ziji v mofi? Vybarvi si to, které poznas, nebo kte-
ré se ti nejvice libi (v kazdém rddku je jedno).

Zajicek

Malému zajic¢kovi se nelibilo, ze se slunce kazdou noc zakutdli za Cerny les.
Sotva si za¢ne nejlip hrét, slunitko uZ je pry¢. Jednou objevil na louce
stfapatou pampelisku, mél z toho velikou radost a hned se pral: , Ty jsi
sluni¢ko s nozickama?“ ,Ano,” fekla pampeliska. ,A nezakutdli§ se za
Cerny les?“ptal se zajicek. ,,Nezakutdlim.“ , To je dobte,” zajdsal chlup4-
&ek. , To si spolu budeme kazdy vecer hrdce.“ Ale kdyz vecer pfisel, veli-
ké slunce se schovalo za les a nohaté sluni¢ko se taky schovalo. Schou-
lilo se a pfikrylo se zelenym $dteckem. Brzy ale zaji¢ek pochopil, Ze uz to

tak na svété je, ze v noci véechno spinkd a pfes den je ¢as na hrani.
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Osmismérka Pfipomindme si Neposkvrnéné

vlioluolclulslvIialtly poceti Panny Marie. Vylusti§ osmi-
smérku na toto téma?
B|A|O|I |M|M|A|N|U|E|L
H|R|B|K|A|V|E|IN|O|RI|T AMEN NAZARET
N|(C|A|R|M|N|A|IT|R|A|M ANDEL PAN BUH
I | H|E|A|[1|N|T|M|T|Z]|N ARCHANDEL  PANNA
pla|/R|L|IN|E|I|E|E|A|A AVE PLAN
o|lN|i|O|K|P|L|A|N|N|T DAR ) PLO,D Z,IVOTA
DUCH SVATY POCETI
P/DINJVIAIOJE]S]DIT]O GABRIEL POZEHNANT
S|E|A|N|H|L|Y|E|S|S |V HOSPODIN PROC
oO|lL|N|A|JUO|IN|fL|c|L|O]I IMMANUEL PRANT
H|{A|lH|V|B|S|i|N|[O|L|Z J EZ}S SLOVO
Elalelolnlinlilelvislo KRALOVNA SS{N BOZI
M R|Z|O|A|mM|Uu|Z|Oo | M|O MAMINKA TELO
MARIA TRUN
olv|iP|lo|C|E|T|i|v|J]|P MUZ VULE

Ptam se, ptam se, pampelisko

Uz si vrabci koupou bfisko, uz se kdca todi,

kde jsi byla pampelisko, od ¢eho m4s o&i?

Od slunce, od zlata! Jak jsem se tam zahledéla,
hned jsem byla zlatd celd jako housata.
Pampelisky, povézte mi, podruhé se ptdm:

Cim otvir4 slunko zemi, kudy pousti jaro k ndm?
Zezulky si povidaji, Ze jsou vritka v jednom hiji,
ke vratkim je zlaty kli¢, petr-petr-petrklic.

(Okénko pro déti pravidelné
ptipravuje Lenka Volnd)

Méjte se slunickové.
Pac a pusu, Zelvdk Oskar.

al
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OKENKO PRO RODICE

»Verba movent, exempla trahunt (slova
hybaji, ptiklady tdhnou), nebo téZ (slovo
zni, ptiklad himi).

Toto latinské piislovi, které mi utkvélo
v paméti jesté z dob stfedoskolskych studii,
kdy jsme méli latinu jako nepovinny pred-
mét, pouzivali ¢asto Rimané pii vychové
mlddeze. Seneka jesté pfiddval ,longum
est iter per praecepta , breve et efficax per
exampla (cesta predpist je dlouhd, ale cesta
ptikladti krdtkd a G¢innd).

Z obou pfislovi je patrné, Ze piiklad rodic¢t
i ostatnich vychovateli je ve vychové velmi
dtlezity. Dité¢ musi vidét soulad v tom, co
rodice fikaji a co délaji. Také J. A. Komen-
sky fikd, dnes ponékud legraéné znéjici
vétu, zZe ,viecky déti opicata jsou...“

O vyznamu osobniho pfikladu pfi vychov-
ném pusoben{ hovof{ i Pismo svaté. Napt.
o Jezisi Kristu ¢teme: ,,...¢inil a udil... (Sk
1,1), nebo: ,Dal jsem vdm piiklad, abys-
te i vy jednali, jako jsem jednal ji.“ (Jan
13,15). Sv. Pavel piSe Korintantm: ,Jed-
nejte podle mého pfikladu, jako jd jedndm
podle piikladu Kristova.“ (1 Kor 11,1)
a svému zdku Titovi piSe: ,,..
ddvej dobry ptiklad.“ (Tt 2,7)

Takovych mist bychom mohli pfi podrob-

.a sam jim

ném Cteni najit v Pismu svatém daleko
vice.
A jak t{kd FrantiSek Kardindl Tomdsek, pii-
klad rodi¢a byl prvotné jedinou metodou
uceni viibec...

(Brona Volnd)

TEOLOGICKE OKENKO

Ticho

Kdyz jsem vecer v den uzdvérky tohoto
¢isla Many sedél a pfemyslel, o ¢em vlast-
né tento prispévek bude, zjistil jsem, ze
se prost¢ nemohu soustfedit. Myslenky
poletovaly sem a tam. Po dni bohatém
na uddlosti by to nebylo nic zvldstniho.
Po chvili jsem si vSak uvédomil, Ze mi
k tomu viemu jesté hraje rddio. Kdyz se
uz uz zdélo, Ze se néjakd myslenka takfi-
kajic ujme, spolehlivé ji odehnala , dudlezi-
td“ zprdva nebo se rozplynula v ténech
populdrni pisné.

A téma bylo na svété. Zkusil jsem si
polozit otdzku: Kdy jsem naposledy ,zazil
ticho? At jsem v paméti pétral sebevic,
posledni tydny jsem na z4dny takovy oka-

/ /? p
mzik nenara- /
i . > ¢ - “'“ \/ /
lal j i

zil. Ano, udé-
jsem  si

ticho v prdci, kdyZ jsem feil slozity pro-
jekt. Ale bylo to ticho nabité Gvahami
a myslenkami, jak zvlddnout dany pro-
blém. M¢l jsem ticho pfi modlitbé, ale do
tohoto no¢ntho ticha stdle zaznival muj
hlas, kterym jsem volal Boha.

Musel jsem si pfiznat, ze opravdové ticho
jsem neprozil jiz velmi dlouho. Mdm na
mysli ticho, kdy nabizim Bohu své mlce-
ni, aby mohl promluvit On. Bih skute¢né
promlouvd mnohokrdt a mnoha zptisoby,
ale pro¢ se ochuzovat o tyto nejintimnéjsi

okamziky naseho vztahu k Otci. Co kdyz
11
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mi Bih jako svému milovanému ditét
chce néco tiSe a jemné sdélit, ale nemd
kdy? Kolikrat se jiz ,nadechl®, ale ,zara-
zila“ ho pravé zapnutd televize, rédio, mé
sebeprosazujici se J4?

A tak uz dost slov. Chtél bych, aby posel-

RECEPTAR
Zelové ranecky

Ingredience

50 dkg hladké mouky, 1 kostka drozdi,
1,5 ddl oleje, 3 Zloutky, 2,5-2,7 dl vlaz-
ného mléka, 1 lZi¢ka soli, 1 Zloutek na
potfeni

Népln

15 dkg nakrdjené anglické slaniny a
1 sd¢ek kysaného zelf orestujeme, ochuti-
me Cesnekem, popiipadé osolime, pfipe-
pfime a nechdme zchladnout.

Udéldme kvések, zpracujeme tésto a v tep-
le nechdme asi 20 minut odpoéinout. Tés-

Prosi obid po veselu
Lenka pred chlapa talef postavila:

Dvé idla sem se vafi¢ naudila,
Hovézi gulas a knedle s Simlenu.

stvi dne$niho teologického okénka k post-
ni dobé bylo tiché. Najdéme si okamziky,
kdy nechdme hovofit pouze P4na. Oka-
mziky, kdy na nds ticho bude kficet pouze
hlasem Bozim.

(Luk4$ Volny)

to rozvéli-
me na pldt
asi 1 cm silny,
nakrdjime na ceverecky zhruba o stra-
né 8 cm, poklademe ndplni a uzavirime
spojenim dvou a dvou protilehlych cipa.
Nevadi, kdyz ndplii vykukuje. Poklade-
me na plech s pedicim papirem, potfe-
me zZloutkem a nechdme je$t¢ % hodiny
kynout. V predehfdté troubé na 180 °C
peceme asi 15 minut.

Chlap lezku polozil, u stola sedi,
na mi$mas v talefu ani kos hledi.
Tuz moze$ mi prezradi¢, moja mila,
ktery z tych zazrakuv §i uvafila?

(z knihy Kuchatka z Hlu¢inska,

Marie Dostdlov4)
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