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Zivot je jako fotbal...

V téchto dnech si pfipominame své
blizké zemrelé. Je to memento pro kaz-
dého z nas. Nedavno jsem na jednom
pohrbu prirovnaval Zivot k fotbalu. Né-
kteti lidé mé prosili, abych se k tomu
kazani jesté nékdy vratil. Tak to tedy
rad ¢inim s mirnou uUpravou v téchto
»dusickovych dnech“ Jaka je tedy ana-
logie fotbalu a Zivota ¢lovéka?

1. Zivot ma svou hraci plochu

Kazdy z nas je clovékem, ma své dary,
ale ma i sva omezeni. Zivot hraje tam,
kde se narodil, kde byl a aktualné se na-
chazi. Zivot ¢lovék hraje mezi svymi
blizkymi a ve své rodiné a pravé v této
dobé. To je dana hraci plocha.

2. Zivot se hraje v tymu

Stejné jako pri fotbale plati, ze jednot-
livec sdm nic nezmuZe. J4 mazZu v tom
Zivoté taky hrat na sebe a ,sélovat”, ale
vétsi silu ma, kdyz vnimam ty ostatni
vedle sebe a umim prihrat. Spolu se
pak vytvari tlak na branku. My
kfestané hodné vnimame vztahy a da-
me na to spole¢né, na mnohé moznosti,
jak byt spolu, Zit spolu a spolu kracet
k nebi.

3. Zivot se hraje podle pravidel

Stejné jako fotbal. Pravidla Zivota tvori
desatero. Nékdy vnimam, jako by desa-
tero bylo brano velice negativné - jako
néco, co by mi zakazovalo si ten zivot
poradné ,uzit“ Ale opak je pravdou.
Desatero nejsou néjaké drasajici prika-
zy (i kdyZ nam nabizi hodné vysokou
moralni latku), ale deset dobrych rad,
jak si ,nezpackat“ zivot. Zalezi, jestli ta
pravidla vibec zname a jestli je pfiji-
mame. Ona nam vytvafi velkou svobo-
du.

4. Zivot mé soupefe

Je tady nékdo, kdo hraje proti nam, kdo
jde proti Zivotu. Je to zlo, je to pfimo
ten Zly. A nemysleme si, jeho hra je ve-
lice promyslena a velice ofenzivni. On
chce, abychom si zacali davat vlastni
goly a jesté si mysleli, Ze je to tak dobfe.
Clovék musi byt cely Zivot ostraZity a
dobfe védét, za jaky tym vlastné hraje a
proc.

5. Nékdy dame gél a nékdy kopneme
do autu

V zivoté kazdého clovéka jsou tspéchy,
ale jsou tam i chyby a nedostatky. Proto
moc prosim, abychom ze srdce od-
poustéli vSechny Zivotni fauly a snazili
se o jejich napravu. I to, kdyz nékdo
kopne vedle a pokazi tim dobfe rozje-
tou Sanci, nebo kdyZ nékoho dostane do
ofsajdu. A naopak vyjadfeme vdécnost
za kazdy zivotni g6l nékoho druhého,
za kazdou dobre vymyslenou akci, za
vsechno to, ¢im Zivot nadherné oboha-
til.

6. Nezapominejme, Ze mame Trenéra
Ten vi, jak hrat, ma vymyslenou taktiku
a zna mnohé triky. Pro nas kfestany je
to Buh Otec. On tento svét stvoril a vi,
jak ho co nejlépe prozit. Jde o to, zda se
dokazeme ztiSit a zda mu dokazeme
naslouchat, nebot na rozdil od pozem-
skych trenéra nekfici, nefve, ale je ve-
lice jemny. Snazime se mu naslouchat,
nebo si ten Zivotni zapas hrajeme pouze
podle sebe?

7.Mame i klicového Hrace

Mozna jsme si fikali: ,To se to tomu
Trenérovi radi, kdyZ nemusi hrat, tudiz
nevi, jaké to je!“ A proto nam Trenér,
i kdyZ nemusel, poslal svého Syna, kte-
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ry dokonale zna taktiku svého Otce, a
ten byl s nami na hristi a zakousel tam
vSechno, co zakouSime my. Pro nas
kfestany je to Jezi§ Kristus - on nam
ukazal, jak mame ten Zivot hrat podle
navodu Trenéra.

8. A mame i Maséra

Toho, ktery nam pomaha, kdyz se
zranime, dotyka se nas, abychom se
poradné rozchodili a dobie dohrali za-
pas. Pro nas kfestany je to Duch svaty,
kdy vnimame jeho doteky, jeho ,,masa-
Ze“ a jeho pomoc, abychom dobfe hra-
li... Trenér, klicovy Hra¢ a Masér jsou
tfi, ale stejné vzdy ptsobi spolu.

9. Zivot ma svou omezenou dobu

Tady je ovEem jeden rozdil od fotbalu.
U fotbalu vime, Ze budeme hrat 90 mi-
nut a snad i par minut prodlouzeni. Ale
v zivoté nikdy nevime, jak dlouho bude

LITURGICKY KALENDAR

Slavnost VSECH SVATYCH

1. listopadu - nedéle

nase hra trvat. Nékdo je na hfisti Zivota
dlouho, nékdo odejde predcasné, néko-
mu dokonce nebylo dopfano ani
kopnout. Musime byt pfipraveni, Ze
muzeme odejit kdykoliv (i kdyz si to
Casto nepripoustime). Proto hrajme
odpovédné a naplno.

Kazda analogie ma sva omezeni, ale né-
co nam muZe napovédét. Vite, jak ve
fotbale, tak i v Zivoté muzu hrat bez
trenéra, bez maséra, bez klicového hra-
Ce, muZu si nékde kopat sam bez ostat-
nich, bez pravidel... Mam na to pravo,
ale neni to Skoda?

V téchto dnech, kdy si pfipominame
cely tym v nebi, ktery kopal dobre, se
mozna ptejme: A jak ja ten svUj Zivotni
zapas hraji?

o. Lukas

2. listopadu - pondéli
4. listopadu - stfeda
8.listopadu - nedéle
9. listopadu - pondéli
10. listopadu - ttery
11. listopadu - stfeda
12. listopadu - ¢tvrtek
13. listopadu - patek
15. listopadu - nedéle
17. listopadu - ttery
21. listopadu - sobota
22. listopadu - nedéle
24. listopadu - ttery
29. listopadu - nedéle
30. listopadu - pondéli
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VZPOMINKA NA VSECHNY VERNE ZEMRELE
Pamatka sv. Karla Boromejského, biskupa

32. nedéle v mezidobi

Svatek Posvéceni lateranské baziliky

Pamatka sv. Lva Velikého, papeze a ucitele cirkve
Pamatka sv. Martina, biskupa

Pamatka sv. Josafata, biskupa a mucednika
Pamatka sv. Anezky Ceské, panny

33. nedéle v mezidobi

Pamatka sv. Alzbéty Uherské, feholnice

Pamatka Zasvéceni Panny Marie v Jeruzalémé
Slavnost JeziSe Krista Krale

Pamatka sv. Ondreje Dung-Laca, knéze a druhtt mucednikd
1. NEDELE ADVENTNI

Svatek sv. Ondreje, apostola
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AKTUALITY Z FARNOSTI

Pripominka: vecerni mse svaté (po, Ct, pa) zacinaji v 17.30 celorocné!

Slavnost vSech svatych - po velké msi sv. (cca 10.30) priivod na hrbitov

Vzpominka na vSechny vérné zemrfelé - mse sv. rano v 7.00 h i vecer

19.00 h - priprava katechument a dospélych prvokomunikantt

Modlitby Taize v Ostravé - blizsi info v predchazejicich dnech
Slavnost JeziSe Krista Krale - slavnostni otevieni katedraly
Z toho davodu nebude velka mse sv. v 9.30 h v Tfebovicich, ale v10.00 h

Vigilie adventni doby s pozehnanim adventniho vénce
1. nedéle adventni - sbirka na rekonstrukci s pozvanim do Adventni

Prvni roraty - Roraty budou byvat stejné jako v predchazejicich letech
v utery v 6.30, ve stfedu v 17.00 h a v sobotu v 7.00 h.

1.1
s kratkou poboznosti
2.1
v17.30 h
4.11.| 18.00 h - Modlitby otct
5.1
15.11. | Den Bible - sbirka na Katolické biblické dilo
20.-22.11.
22.11.
rovnou v katedrale.
28.11. | Adventni obnova pro mladez
28.11.
29.11.
farni kavarny po velké msi sv.
Pripravujeme se na prosinec:
1.12.
5.12.

Adventni duchovni obnova pro celou farnost - v Altanu v parku

SVATY MESICE

Bernard Lichtenberg )
Mucednik, piivodem polsky knéz, fardr, ktery se odvdzné zastdval prondsledovanych Zidi

Narodil se 3. 12. 1875 v né-
mecké obchodnické rodiné ve
slezské Otawé v Polsku jako
druhy ze Ctyf synt Augusta a
Emilie. Bernard byl Slezan a
rodi¢e patfili k némeckym
katolikim, od nichZ se mistni
evangelici distancovali.

Vystudoval otawské Kralov-
ské gymnazium, kde matu-

roval s vyznamendanim. Teo-
logii studoval postupné v Inn-
sbrucku a Wroctawi.

Knézské svéceni prijal 21. 6.
1899. Jeho primicni kaza-
ni s mottem: ,Knéz ztstane
knézem i v okovech a pou-
tech” bylo pozdéji oznaceno
za predvidani vlastni bu-
doucnosti.
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Poté vystridal jesté nékolik ducho-
venskych pusobist. Jako novoknéz se
stal kaplanem v Nise. JiZ po roce byl ale
prelozen do berlinské ctvrti Lichten-
berg. Zde poznal dvé odlisné strany
velkomeésta - bohatych a chudych. Mezi
ty druhé patfily hladové a $pinavé déti,
Zebraci z bulvart i prostitutky a ne-
zaméstnani marné hledajici praci.
Bernard se po mésté pohyboval v kleri-
ce, coz mélo za nasledek, Ze se na néj
zprvu divali jako na exota. Jeho neob-
vykly odév provokoval, presto ho na
cesty mezi lidmi neodkladal.

Prfi kazani Bernard vyuzival silny hlas
i gestikulace, ale tim nejpodstatnéjsim
byl jeho laskavy pfistup k farniktm,
v némz bylo znat porozuméni a ne-
chybél ani typicky slezsky humor.

V roce 1913 se stal farafem u Nejsvé-
téjsiho Srdce JeZiSova ve ctvrti Charlot-
tenburg a zde se jako dobry pastyr za-
byval zvlasté péci o ubozaky.

Od roku 1931 byl kanovnikem kapituly
pri katedrale sv. Hedviky. Byl charakte-
rizovan jako velmi dobry, plny porozu-
méni pro druhé a zaroven i jako tvrdo-
hlavy, zejména kdyZ $lo o kfestanské
zasady a vérnost pravdé. Pastoracni
¢innost byla pro néj vidy prvorada.

S prichodem narodnich socialistt
k moci ho zajimal Hitlertv Mein Kampf,
do jehoz vytisku nadélal kritické po-
znamky, upozoriujici na chaotickou,
fanatickou a nebezpecnou ideologii,
proti niZ pak zaujal nekompromisni po-
stoj.

Gestapu byl ,trnem v oku“ i pro podpo-
ru polskych katolikt. Kdyz byl predvo-
lan do hlavniho stanu a zde poucovan,
Ze se ma drzet Hitlerovy linie, odpové-
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dél slusné, ale rozhodné: ,Mym viidcem
je Kristus!“

V roce 1935 zacal zastupovat nemocné-
ho kapitulniho vikare. Mél dojednané
setkani s premiérem Hermannem Go6-
ringem, a protoZze k nému nedoslo,
0. Bernard mu napsal stiznost proti
zneuzivani vézna v koncentracnich ta-
borech.

Jako probost Berlina v kazanich vyzyval
k modlitbim za Zidy a vSechny vézné
v koncentracnich taborech. Svédectvi
o ném podala osetrovatelka Zidovského
pavodu, ktera v dobé vypalovani syna-
gog vesla 8. 11. 1938 do katedraly plné
véricich a k svému ddivu zde slySela
probosta nahlas se modlit za knéze véz-
néné v koncentracnich taborech, za
pronasledované Zidy, za neérijce...
Bernard Lichtenberg také verejné pro-
testoval proti nacistickému programu
eutanazie, vysokym funkcionartm psal
protestni dopisy. V roce 1941 své neo-
hroZené vystupovani zdGvodnil slovy:
»Pokud my, knézi, budeme mlcet, budou
nasi vérici zcela dezorientovani.“ V fijnu
téhoz roku se ve schrankach mezi pos-
tou objevily protizidovské letaky. Na né
chtél o. Bernard Lichtenberg v nedélnim
kazani reagovat. Mél jiz koncept pripra-
veny na stole, kdyz pro néj 23. 10. pfislo
gestapo, prevezlo ho do véznice v Plot-
zensee, kde ho bez preruseni vice jak 13
hodin vyslychalo. K vyslechim spoje-
nym s tyranim ho také prepravovali do
hlavniho stanu gestapa na Alexan-
derplatz. Jedno z dalSich vézeni bylo
v Moab. Ve vézeni prezil srdecni zachvat
a ztratil na vaze 34 kg.

Zemskym soudem v Berliné byl 22. 5.
1942 odsouzen na dva roky do vézeni a
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dopraven do zalare v Tegel. Zde se hned
na zacatku dostal do nemocnice a prezil
dalsi srdecni zachvaty. Kdyz ho 22. 10.
1943 oficialné propoustéli z vézeni,
hned ho pred branou nalozili do poli-
cejniho vozidla, aby jej premistili do
transportniho vlaku sméfujiciho do
Dachau.

V zastavce Hof dozorce Fuss rozhodl,
aby se na Bernarda Lichtenberga podi-

Zrnicka z Bible

Hospodine, zamiloval jsem si
dtm, v némz bydlis, misto, kde
ma pribytek tva slava.

Zalm 26, 8

Hospodin je sila ma a $tit ma@j, mé srdce
v néj doufd. Pomoci jsem dosel, proto
v srdci jasam, svou pisni mu budu
vzdavat chvalu.

Zalm 28,7

val 1ékaf, protoze se zdalo, Zze umira.
Ten pak otce Bernarda dal premistit do
mistni nemocnice, kde byl u ného
zjistén i zapal plic. Nasledkem ttrap a
nemoci zde 5. 11. v rannich hodinach
zemfel.
Beatifikovan byl papeZem Janem
Pavlem II. dne 23. ervna 1996 soucasné
s Karlem Leisnerem.
A podle knihy Rok se svatymi
a internetu zpracovala M. Dostalova

Hospodine, sly$ a smiluj se nade
mnou, bud mi pomocnikem,
Hospodine.

Zalm 30, 11

Radujte se z Hospodina a jasejte,
spravedlivi, plesejte vSichni, kdo mate
primé srdce!

Zalm 32,11

STODESATE VYROCH

Déjiny trebovické farnosti (7. dil)
Farnost po Il. vatikdanském koncilu 1965-1989

Cirkev obecné zaznamenala po druhé
svétové valce vnitini rozkvét, ktery ale
netrval dlouho. Jiz v 50. letech 20.
stoleti se obdobi rozmachu pozastavilo
z divodu dosahnuti vysoké urovné pii-
znivého  hospodaiského vyvoje a
blahobytu. Urcity kontrast svét nalézal
pri pohledu na konzumni styl Zzivota
v Severni Americe a zdpadni Evropé a
potom Vv tzv. rozvojovych zemich Asie,

Afriky a Latinské Ameriky, ve kterych
vladla bida a hlad (a tento stav trva
v mnohych stitech dosud). Reseni ak-
tualni situace ve spolecnosti a cirkvi
nabizelo zorganizovani a svolani vseo-
becného snému-koncilu. V roce 1958
nastoupil na Petrav stolec papeZ Jan
XXIII. (1958-1963), ktery po nastupu do
urfadu vydal encykliky Ad Petri
Cathedram (1959) odsuzujici pronasle-
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dovani veéricich ve statech s komunis-
tickym totalitnim zfizenim, Mater et
magistra (1961) kritizujici socialni rozdi-
ly vyspélych a zaostalych casti svéta a
Pacem in terris (1963), kterd se snazila
o teologické feSeni problematiky sve-
tového miru.

Nejvétsim pocinem Jana XXIII. bylo
svolani II. vatikanského koncilu v roce
1962, jehoz ucel nebyl dogmaticky, ale
pastoralni. Mél za tkol nalézt FeSeni
vztahu cirkve ke kfestantm jinych vy-
znani, k ateistim a vubec k celému své-
tu. Prvniho zasedani konaného v Rimé
se zGlastnili ¢tyFi biskupové z Cesko-
slovenska, z toho jeden z Ceskych zemi
- olomoucky pomocny biskup P. Franti-
Sek Tomasek (episkopat 1949-1977).
Smrti Jana XXIII. v roce 1963 bylo jed-
nani preruseno, avsak jeho pokracova-
tel Pavel VI. se prihlasil k jeho mys-
lenkam a odkazu a doved! koncil v roce
1965 ke zdarnému konci. Vysledkem by-
la liturgicka reforma, pouzivani nového
misalu, misalu, poukazani na dilezitost
poslani laikd v cirkvi ¢ zdGraznéni
JeziSova lidstvi.

Zmény na sebe nenechaly dlouho ¢ekat
ani v samotnych Ttebovicich, do kte-
rych zavital v roce 1968 o prvni advent-
ni nedéli porubsky farni vikar P. Meto-
déj Hasilik s novinkou, Ze zde bude ob-
novena samostatna duchovni sprava a
Ze se on sam stane administratorem.
Skutecné se tak stalo (jeho predchtd-
cem byl P. Alois Gillig ptsobici v Tre-
bovicich od roku 1949) a v nasledném
roce 1969, ktery byl ve znameni sv.
Cyrila, jelikoz uplynulo 1100 let od jeho
smrti, se zdejsi oslavy Roku viry ode-
hravaly v rezii P. Hasilika. Trebovicti
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farnici méli v tomto roce v patek po
svatku Boziho téla moZnost uvitat a
spatfit ostatky sv. Cyrila, které s sebou
privezl litoméricky biskup ThDr.
Stépan kardinal Trochta (episkopat
1947-1974). Tomuto biskupovi a mu-
Cedniku, jak jej nazval pfi jeho pohibu
Jan Pavel II, byla s odstupem 39 let na
pocatku roku 2008 instalovana v tre-
bovickém kostele putovni vystava
mapujici jeho zivot.

Oslaven byl nejen sv. Cyril, Panna Ma-
ria v ramci hojné navstévovanych ma-
jovych poboznosti, ale také sv. Jan Ne-
pomucky, u jehoz sochy nachazejici se
u hlavni brany do prostoru hibitova
byla konana poboznost. Dne 9. listopa-
du 1969 prisel do farnosti pomocny
knéz P. Petr Baran, ktery v nedéli
v kostele udéloval novoknézské pozeh-
nani. Farnici nezahaleli a béhem roku
1971 probihala oprava a vymalovani
kostela. V pribéhu rekonstrukce chra-
mu se bohosluzby konaly ve farni bu-
dové. Kazdy den byl dostatek brigadni-
kt a diky tomu mohlo dojit ke kopani
kanalti okolo kostela nebo dpravé dlaz-
by na padé sakralniho objektu. Novou
ozdobou se roku 1972 stala potrizena
kfizova cesta od Jana Floriana ze Staré
Rise. V témZe roce zrestauroval hlavni
oltaf opavsky akademicky malif Raj-
mund Holubek. Ke konci tohoto roku
vystiidala pomocného knéze P. Barana
nova posila v osobé salesidna ze Stram-
berku P. Jana Jefabka.

Dal$im vyznamnym pripomenutim vy-
znacné osobnosti cirkevnich déjin bylo
50. vyroci smrti olomouckého arcibis-
kupa ThDr. Antonina Cyrila Stojana
(episkopat 1921-1923) pripadajici pravé



na rok 1973. Pri této prilezitosti se ko-
nala vzpominkova slavnost s promlu-
vou o jeho Zivoté. 70. 1éta 20. stoleti ne-
prindsela jen radost a oslavy, ale
naopak omezovani ze strany statu.
V roce 1974 pozbyl P. Jerabek statni sou-
hlas k vypomoci v Ttebovicich,

coz zkomplikovalo P. Hasilikovi
oduceni vyuky naboZenstvi.
Roku 1977 slavily Tfebovice 600
let své existence a v mistnim
kostele byly o svatku sv.
Vaclava slouZeny bo-
hosluzby pouze pro
hlouc¢ek vérnych vé-
Ficich.

Druha polovina 70.
let pfinesla jednani
o novych zvonech,
od kterych bylo v ko-
necném vysledku upusténo ve pro-
spéch novych varhan. Dodani krnov-
skych varhan od firmy Rieger-Kloss
bylo naplanovano na rok 1978. Na po-
catku (nejen tohoto) roku, dne 14. ino-
ra, se v trebovické farnosti konala
slavnost sv. Valentina. Pamétni kniha
farnosti (1968-2015) uvadi, Ze sv. Valen-
tin byl dle pamétnikd spolupatronem
kostela a farnosti, a mimo jiné mistni
vérici vzpominali, Ze tento den byl
v Trebovicich druhym krmasem. Rok
1978 zavrsila dne 20. prosince ptulnocni
mSe svata, pti které navstévnici kostela
méli mozZnost poprvé slySet zvuk
novych varhan. Svou navstévou dne 4.
unora 1979 poctil Tfebovice olomoucky
apostolsky administrator Mons. ThDr.
Josef Vrana (1973-1987), s jehoZ jménem
je spojeno disledné uplatiiovani litur-
gické reformy II. vatikdnského koncilu.

o
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V 80. letech byla vyménéna okna (1980),
instalovana nova elektrifikace vcetné
ctyt kristalovych lustrt (1981), probéhla
rekonstrukce stfechy (1983) a dlouho na
sebe nenechala Cekat ani vyména lavic
(1988). Dalsimi vyznamnymi udalostmi
v Zzivoté farnosti byla pastoracni
navstéva Mons. ThDr. Josefa Vra-
ny dne 25. bfezna 1984 ¢&i vysvé-
ceni bohoslovce Petra Skacela
z Ostravy-Poruby na
jahna v roce 1986.
V nasledném roce
1987, dne 28. Cervna,
byl P. Petr Skacel
vysvécen na novo-
knéze v olomoucké
katedrale sv. Vaclava
a 4. cervence slouzil
svou primici pravé
v kostele Nanebe-
vzeti Panny Marie v Trebovicich. Roz-
vijejici se farnost ozdobilo na konci 80.
let velké vyroci 250 let zdejsiho kostela.
Pfi této prilezitosti byla nad vchodem
do chramu vsazena nova socha Panny
Marie, kterou 14. srpna 1988 o poutni
msi posvétil kanovnik P. FrantiSek
Hasilik.
V listopadovych dnech 1989 se konala
novéna ostravského dékanatu ke sva-
tofeceni sv. Anezky Ceské (svatofecena
papeZem Janem Pavlem II. 12. listopadu
1989), kterou méli vérici z celé Ostravy
mozZnost proZit po devét dnd v kostele
sv. Pavla ve Vitkovicich. Konec roku byl
zakoncen tzv. sametovou revoluci, je-
jimZ datem 17. listopadu zapocalo svo-
bodné obdobi nejen tiebovické far-
nosti, ale celého Ceskoslovenska.
A Pavel Brezinsky
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STRIPKY

Setkdni s JeZiSem jako s nasim pFitelem (Cdst 11.)
Zaznam 7 exercicif, které vedl v Narodnim centru Fatimského apostoltu v CM Fatimé
v Koclifové u SV|tav Fr. Elias Vella, 0.F.M. Conv., exorcista z Malty

Casto vzpomindm na svého zemfelého
pritele, ktery byl slepy. Zeptal jsem se
ho: ,,UzZ jsi nékdy prosil Boha o uzdra-
veni svého zraku?“ On se usmal a odpo-
védél mi: ,Vi§, ja na to nemam ¢as.“ Ze-
ptal jsem se: ,Jak to, Ze nemas Cas prosit
Boha, aby ti dal svétlo? Ty se nemodlis?“
»Ja se modlim, ale vis, co se stane, kdyz
se zatnu modlit? Za¢nu se modlit a dé-
kovat Bohu za tolik krasnych véci, které
mi dal. RikAim mu, Pane, tys mi dal
sluch, dekuji ti za to, tolik lidi neslysi.
Dékuji ti, Pane, za to, Ze jsi mi dal fec,
tolik lidi nemluvi. Diky, Pane, zZe jsi mi
dal rozum, diky kterému mutzu rozva-
Zovat o vécech, tolik lidi je mentalné
postizenych. Dékuji ti, Pane, ze mtzu
chodit, dékuji ti, Pane, za vSechny ty vé-
ci, které muzu délat svyma rukama.
A dékuji ti, jak se o mé staras. Vzdycky
mam co jist a co pit. Tolik lidi nema co
jist ani co pit.“ A nakonec mi fika: ,Ja
mam tolik véci, za které mohu dékovat
Bohu, Ze nakonec modlitby uz nemam
Cas na néjaké prosby. A na tu véc, kte-
rou nemam, zapomenu, protoze se sou-
stfedim na tolik krasnych véci, které
mam.“ Je to krasné, nadherné. Byl to
Stastny clovék. Dival se na to, co m4, ale
ne na to, co nema. A jeho modlitby byly
vzdy plné dikdvzdani. Byl §tastny, pro-
toze se pozitivné dival na Zzivot. Kdyz
budete cist pozorné evangelium, tak
zjistite, Ze i Jezi§ neustale dékoval Otci.
Vime, ze dékoval Otci pred tim, neZ roz-
mnozil chleby. Pred tim, nez vzkfisil
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Lazara z mrtvych. Nachazime krasnou
modlitbu diktivzdani v Janové 17. kapi-
tole pfi posledni veceti, kde Jezis dékuje
Otci, Ze mu dal apostoly. Tancil a jasal
v duchu a dékoval Otci, ze velké véci
zjevil malickym. Takze diktvzdani je
néco, co je soucasti nasi duchovni cesty.
Kdyz Pavel opousti soluniské spolecen-
stvi, na zavér tika: ,Dékujte a chvalte
Boha za vSechno a v kazdé situaci,
v které se nachazite.“ Dékujeme ne ,za
to“ co se nam déje, ale dékujeme
,Uvnitt“ toho, co se nam déje. Kdyz si
zlomim nohu, nebudu rikat: ,Pane, dé-
kuji, Zes mi zlomil nohu.” ProtoZe by mi
mohl fici, tak tobé se to libi, a mohl by
mi zlomit i tu druhou. TakZe j4 mu ne-
dékuji za zlomenou nohu, ale dékuji mu
v té mé situaci, protoZe vim, Ze on
iz této situace muze vytézit néco kras-
ného.

V Bibli mame krasné modlitby a di-
ktivzdani a velmi vam doporucuji dé-
kovat Bohu skrze tyto hymny. Ten
nejkrasnéjsi hymnus je Magnifikat, kde
Maria dékuje Bohu za to, Ze shlédl na
pokoru takové mladé divky a dal ji tolik
milosti. A je to Zachariasovo kantikum,
které je znamé jako Benediktus. Je to
dalsi krasny hymnus dikivzdani Bohu.
Pak je to hymnus Ester, nebo Debofina
piseni, Danieldv hymnus. Hymny na-
chazime také v knize Zjeveni v Apo-
kalypse. Mame krasny hymnus, ktery
pronesl Simeon poté, co Maria prinesla
JeziSe do chramu. TakZe toto jsou hym-



ny, pomoci kterych mtzeme dékovat
Bohu v nasem kazdodennim Zivoté Jeho
vlastnimi slovy.

Osoba, ktera dékuje, je psychicky a du-
Sevné zdrava. Vzpomenme si na modlit-
bu toho slepého muze, ktery byl
Stastny. Je to proto, ze kdyZz dékujeme,
tak se zaméfrujeme na krasné véci v na-
Sem Zzivoté, misto abychom se zamé-
Fovali na ty negativni. V zivoté kazdého
z nas je ta svétlejsi stranka i ta tmava
stranka. VSechno je to otazka toho, jest-
li se zamérite na svétlou nebo tmavou
stranku véci. A psychologové fikaji, Ze
pokud se zaméfime na tu pozitivni
stranku, tak vSechny vase problémy se
za¢nou kousek po kousku rozpoustét.
Protoze, kdyZ se zaméfime na tu nega-
tivni stranku, tak se napliiujeme nega-
tivitou. TakzZe vSechno, co pak vidime,
je negativni. Zatim co dékujeme, tak se
zaméfujeme na pozitivni stranku, jsme

o
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naplnéni tim pozitivnim. A stavame se
sami pozitivnim clovékem. A nas zZivot
zaCind byt pozitivni. Takze dékovat
znamena byt vdéény za to, co mi Bih
dava. Byt vdécny za vSechny dary, které
mi Bih dal. A byt vdécny také za plan,
ktery se mnou Bih ma. A ja se velmi
Casto hnévam na ten plan, ktery se
mnou Bih ma. Velice asto zarlime na
plan toho druhého <¢lovéka, misto
abychom prijali ten svij. Ale kdyz jsme
si jisti, Ze nas Bih miluje, tak vim, Ze
pro nas ma ten nejlepsi plan, ktery od-
povida mému charakteru, povaze, mym
talentim a mym postojum. Takze dé-
kuji Bohu za jeho plan se mnou. A dé-
kuji Bohu za vSechno. Takhle vypada
diktivzdani Bohu, krasna modlitba.
Modlitba dikivzdani. To je to nase eu-
charistein. Stavat se eucharistickymi
lidmi znamena stavat se vdé¢nymi lid-
mi.

A pripravil Radim Prokop

Ndrodni eucharisticky kongres 2015

V sobotu 17. fijna vyvrcholil Narodni
eucharisticky kongres v Brné. Z nasi
farnosti se vydalo vlakem celkem deset
poutnikd. Cesta byla necekané dlouha.
Stominutové zpozdéni ranniho rych-
liku bylo docela prekvapenim, ale na-
konec jsme v 10:45 stali na nameésti Svo-
body a mohli se neruSené oddavat
slaveni msSe svaté. Tu celebroval papez-
sky legat (némecky) kardinal Paul Josef
Cordes spolecné s ceskymi, moravsky-
mi i slovenskymi biskupy a Sest set
knézi. Prijelo také Sestset feholnikd, ti-
sic ministrant a dvacet pét tisic véri-
cich. Prosté Brno praskalo ve svech pod

naporem tolika lidi. Papez FrantiSek
poslal dopis, ve kterém se mimo jiného
pise: ,Mym zamérem je povzbudit
vSechny pastyte i cely vérici lid této ze-
mé, aby se Casto a zbozné ucastnil na
eucharistické obéti, ocistoval svatosti
smifeni a sytil se posvatnou hostinou.”
Pridal i své poZehnani pro vSechny pri-
tomné. Némecky kardinal rekl obrazné
o eucharistii: ,Zalezi na nas, zda kapital,
ktery je nam dan k dispozici, vyuZije-
me, nebo zda ho nechame zetlit v bance,
aniz bychom meéli uzitek z Grokd.“ Mi-
mo jiné také vzpomnél na navstévu
u kardinala Tomaska v predrevolu¢ni
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dobé. V zavéru bohosluzby se mi moc li-
bila slova kardinila Dominika Duky,
kterymi pozval svatého otce k nam na
navstévu: ,..prosim vas, pozdravujte
Svatého otce FrantiSka od nas ode
vSech a vytidte mu, Ze na néj cekame na
nasem Velehradé.“ Ozval se mohutny
potlesk - moZna byl slyset aZ v Rimé :-).
Poté nasledovalo eucharistické procesi
na Zelny trh, kde jsme obnovili vé¢nou
smlouvu s Bohem. Ulice Brna byly
opravdu plné lidi, a tak nase vyprava
zGstala na svych mistech a vse sledova-
la na velkoplo$né televizi. Odpoledne
jsme prosli jesté dopliujici programy

v mistnich kostelech. Nejvice se mi li-
bilo na Petrové, kde byly vystaveny
monstrance, které délaly déti v dobé
postni v celé Ceské republice. Jisté si
vzpomenete, Ze i u nas se na détskych
mSich jedna takova zrodila. V kostele
sv. Michala jsme chytli prednasku
ohledné ministrantt a téch, ktefi je ve-
dou. A u sv. Mari Magdalény byla ticha
adorace. Program byl narocny, pocasi
podzimni, ale i pfes pocate¢ni kompli-
kace byla nase pout dokonala a vSichni
jsme ji zvladli. Diky Panu Bohu - tim
jsem méla i zacit.

A Janka Solcova

Tradicni oznaceni vyroci svateb

1. rok svatba bavlnéna
2. rok svatba papirova
3. rok svatba kozZena
4. rok svatba kvétinova
5. rok svatba dfevéna
6. rok svatba zelezna (tézZ zinkova)
7. rok svatba vinéna (téZ médéna)
8. rok svatba bronzova (téZ plechova)
9. rok svatba hlinéna
10. rok svatba cinova (téZ rizova)
11. rok svatba ocelova
12. rok svatba hedvabna
13. rok svatba krajkova
14. rok svatba slonovinova
15. rok svatba kfistalova (téz sklenéna)
20. rok svatba porcelanova

Hvézdicka

Letéla Hvézdicka indigo oblohou,
letéla a vidéla,

vSechnu krasu vesmiru,

téz laskavou ruku Stvoritele.
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25. rok svatba stfibrna

30. rok svatba perlova

35. rok svatba koralova (téZ Inéna,
platénd)

40. rok svatba rubinova

45. rok svatba safirova

50. rok svatba zlata

55. rok svatba smaragdova

60. rok svatba diamantova

65. rok svatba kamenna

70. rok svatba platinova (téz briliantova,
blahodarna)

75. rok svatba korunovacni

Ktera ceka vas? ©
A Metod Wirth

On dal ji blazeny Jas.

Sumi svist nddherného letu.
Ma nékde konec?
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Na Zemi, tom zazraku BoZim.

Zahlédla modrou. Nadherna!
Zvolnila, nemusi se roztavit prec.
Spéch malo vidi.

Otec veli — nespéchej!

Laskava Zemé. Teplé hnédé a zelené ob-
jeti!

Chrani blankyt.

Téz magnetické pole pold — Jizniho a
Severniho.

Ach, neni k uvéreni,
kolik krasy ve stvoreni.

Corpus Christi

O prazdninach se mi dostala do ruky
zajimava knizka Corpus Christi biskupa
Athanasiuse Schneidera (nar. 1961),
profesora Velkého seminafre v Karagan-
dé (Kazachstan), drzitele doktoratu
patristiky na Augustinianu v Rimé.
Obsah této knihy se mi vybavil znovu
v tijnovych dnech, kdy zrovna v Brné
probihal Narodni eucharisticky kon-
gres, jehoZ poslanim je prohloubeni
nasi ucty ke Kristu Panu v eucharistii.
Dovolim si odcitovat z uvedené knihy
zajimavou pasaz, urcité hodnou po-
vSimnuti.

Jednou jsem mluvil s jednim norskym lu-
terdnskym duchovnim a zeptal jsem se ho,
jakym zpiisobem luterdni v Norsku pfiji-
maji Eucharistii. Odpovédél mi: ,AZ do
doby pred néjakymi deseti nebo patndcti
lety lidé prijimali vklece a do ust. Ale nyni
prijimaji vestoje a na ruku.“ Zeptal jsem

Pfi spocinuti, mékce do hroudy,
ji Laska lidi cekala.

Kolik podob ma?

Vsak Ten, pred nimz dech se taji!
Zajiknuti v hlase,

plast, kterym lehce prikryva a dotyka se.
Plachy ruménec ostychu v Jeho piitom-
nosti,

On prece tusi,

ten lehky zmatek v dusi!

Pokorny tklon v sladkém smutku lou-
Ceni.

Ne ja, ale jak chces Ty, Pane!

A Margareta Spokové

se, co bylo dilvodem této zmény. A on od-
povédél: ,U¢inili jsme zménu kviili vlivu
nasich katolickych bratfi.“ Na jednom
mezindbozenském setkdani v Kazachstdnu ,
jehoZz jsem se ziicastnil, jsme hovofili
o0 nejsvétéjsich skutecnostech kazdého nd-
boZenstvi. Jeden imdm rekl, Ze pro musli-
my je tim nejsvétéjsim svatych kniha Ko-
rdnu tisténd v arabstine, a zduraznil, Ze
by bylo svatokradeznym skutkem, kdyby
se nékdo opovdzil dotknout arabského
Kordnu neumytyma rukama. KdyZ jsem
slySel toto prohldseni, najednou jsem za-
¢al uvazovat o prijimdni Eucharistie na
ruku a témér bez jakéhokoliv jasného po-
svdtného znameni a zcela jisté, aniz by si
kdo tésneé predtim umyl ruce. Takové scé-
ny se ve velké veétsiné katolickych kostelii
po celém svété opravdu déji. Zacal jsem si
predstavovat ndsledujici moznou epizodu:
Jednoho dne vstoupi zbozny imdm do ka-
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tolického kostela, kde se svaté Prijimdni
poddvd primo na ruku veéricich, ktefi pri-
stupuji v rychle se pohybujici fronté, a ze-
ptal by se: ,Co je ten maly bily chléb?“ Ka-
tolik by mu odpovédél: ,To je Kristus.“
Muslim by fekl: ,To je jisté jen néjaké zna-
meni nebo symbol Krista.“ Katolik by mu
odpovédél: ,Ne, to neni symbol nebo po-
svdtny predmét. Tam je Kristus skutecné
pFitomen.“ Muslim na to fekne: ,Kristus je
tam pFitomen pouze duchovné nebo sym-
bolicky.“ Katolik odpovi: ,Ne, Kristus je
skutecné, opravdové pritomen s podstatou

Paulo Coelho

Pribéh o tuzce

Chlapec se dival, jak babicka pise dopis.
Potom se zeptal: ,PiSe$ o nécem, co se
prihodilo nam? A neni to snad piibéh
0 mné?“

Babicka prestala psat, usmala se a odpo-
védéla vnukovi: ,Mas pravdu, pisu o to-
bé. Ale dulezitéjsi nez slova je tuzka,
kterou pisu. Chtéla bych, aby ses ji
podobal, az budes velky.“ Chlapec se na
tuzku zvédavé podival, ale nevidél na ni
nic zvlastniho. ,Je prece stejna jako
vSechny ostatni tuzky, které jsem kdy
vidél.“ ,VSecko zaleZi na tom, jak se na
véci divas. Tuzka ma pét vlastnosti, a
kdyz si je udrzis i ty, bude ti na svété
vzdy dobre.

Prvni vlastnost: muze$ délat velké véci,
ale nikdy nesmi$ zapomenout, zZe exis-
tuje Ruka, jez ridi tvé kroky. Této ruce
rikame Bih a On té ma vzdy vést podle
své vile.

Druha vlastnost: ¢as od Casu musime
prestat psat a pouzit ofezavatko. To
tuZce trochu ublizZuje, ale je pak osttejsi.
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svého Téla, své Krve, své DusSe a s celym
svym BoZstvim.“ Potom se muslim zeptd:
»Pak ten maly kousek chleba musi byt,
podle vasi viry, vas Bith a pro vds to nej-
svétéjsi svatych.“ Katolik odpovi: ,Ano,
tento maly chléb je skutecné nds zZivy Biih
osobné pritomny ve svém lidském Téle a
Krvi a nikoli predmét jako vds Kordn.“
Pak muslim Fekne: ,,KdyZz se svym Bohem a
nejsvétéjsim svatych zachdzite takovym
bandlnim zpiisobem, pak v to nevéfite.
Nemohu s vami souhlasit, Ze skutecné ve-
Fite v to, co jste pravé tvrdil.“

A Dalibor Vitasek

Proto musi$ obcas snést néjakou bolest,
jelikozZ z tebe ucini lepsiho clovéka.
Treti vlastnost: tuzka nam vidy
umozni, abychom vzali gumu a vyma-
zali chybu. Uvédom si, Ze opravit néco,
co jsme udélali, nemusi byt Spatné, ale
je to naopak dulezité, abychom setrvali
na spravné ceste.

Ctvrta vlastnost: na tuZce neni nejda-
tuha, jez je uvnitf. Proto vzdy davej po-
ZOr Na to, co se déje v tvém nitru.

A konecné patd vlastnost: tuzka vzdy
zanechava stopu. Stejné tak nic, co
v zZivoté udélas, nezustane bez nasled-
ki, a proto si bud’ dobi'e védom toho, co
¢inis.“

Co je na clovéku komického

Jeden pan se zeptal mého pritele Jaime

Cohena: ,Reknéte mi, co je na lidech
''''' Cohen odpovédél:

~Uvazuji vzdycky naopak: chtéji rychle

dospét, a potom vzdychaji po ztra-



ceném détstvi. Utraceji zdravi, aby méli
penize, a hned nato utraceji penize, aby
meéli zdravi.

Mysli tak usilovné na budoucnost, Ze
nedbaji pritomnosti, a tak neprozivaji
ani pfitomnost, ani budoucnost.

Ziji, jako by nikdy neméli zemfit, a
umiraji, jako by nikdy nebyli zili.“

Bozi znameni

Isabelita mi vypravéla tento pribéh: Je-
den stary negramotny Arab se kazdy
vecCer modlil tak vroucné, Ze si ho dal
zavolat bohaty vidce karavany a tekl
mu: ,Pro¢ se modli$ s tak hlubokou vi-
rou? Jak vis, Ze Buh existuje, kdyZ neu-
mis ani ¢ist?“

,Ja umim ¢ist, pane. Ctu viecko, co pise
velky nebesky Otec.“ ,Jak to?“ Prosty

VESELY @

Murphyho zakony:

® Nic nevypada z blizka tak hezky, jak
to vypadalo z dalky.

® Kniha, za kterou jste dnes wvydali
horentnich 800 K¢, vyjde zitra bro-
Zovana.

® Krehké predméty se pii velkém na-
kupu vzdy dostanou na dno tasky.

MODLITBA

Modlitba za mir a usmireni mezi narody

sluha se dal do vysvétlovani:

,KdyZ dostanete dopis od nékoho vzda-
leného, jak poznate, kdo jej napsal?“
»Podle pisma.“

,KdyZ dostanete $perk, jak vite, kdo jej
udélal?“ ,Podle zlatnikovy znacky.“
,KdyZ uslysite, Ze kolem stanu chodi
néjaké zvite, jak poznate, jestli to byla
ovce, ki nebo val?“ ,Podle stop odpo-
védél vudce, prekvapeny tim vypta-
vanim.

Stary vérici jej vyzval, aby s nim vysel
ze stanu, a ukazal k nebi.

»,T0 co je napsano tam nahote, pane,
tahle poust dole, nic z toho nemohlo
byt narysovano nebo napsano lidskyma
rukama.”

A E. Starinska

e Sitra se susicim se pradlem se
pretrhne jen tehdy, je-li zem pod ni
mokra a Spinava.

® Vita-li vas dité uz ve dvefich
srdeCnym pozdravem, pocitejte do
deseti a potom se podivejte, co je
rozbité.

Prosime té, Otce, at odpusténi zvitézi nad nenavisti a pomstou, pokoj a mir nad
kazdym konfliktem, ochrana lidského Zivota nad ekonomikou a vidinou bohatstvi.
At tvGj Duch premuze tvrdost lidskych srdci. Amen
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OKENKO PRO DETI

V posledni dobé jsem uvazovala nad
tim, jak maji lidé ztiZzeny Zivot tim, Ze
nevidi. PFedstavte si, Ze jenom v Ceské
republice je to 100 000 lidi. Oni nikdy
v zivoté nikoho ani nic nevidéli. Pouze
citi. Citi vani. Vani kakaa, skotice, kavy,
maty, kopru, ¢esneku a mnoho dalsiho.
Cich i hmat maji mnohem lepsi nez my,
ktefi vidime. Kdyz si osahaji néjaky
predmét, méizou si predstavit, jaky je.

Heboucky, drsny, difevény, kovovy,
sklenény nebo tfeba studeny ¢i teply.
Ale nedokazi urcit jeho barvu, protoze
ho prosté nevidi. [ my jsme takto "slepi".
Stejné jako oni vime, Ze pan Bih s nami
je, i kdyZ ho nevidime. Vime o tom, Ze
pro nas chce jen to nejlepsi, ma nas rad
a nikdy by nas neopustil, ani v tom nej-
horsim okamziku v Zivoteé.

A Sara Solcova
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KNIZNT OKENKO

Nové knihy z farni knihovny

CORNEAU, Guy: Chybéjici otec,
chybujici syn

Jak absence otce ovliviiuje utvareni
muzské identity.
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Guy Corneau v tomto titulu pojednava
o moralnim zranéni, jimz trpi nékteri
muzi, kterym schazel kvalitni kon-
takt s otcem. Fyzicka absence otce se



u nich projevuje po
strance afektivni a
psychické a vyvolava
urcité nedostatky pfi
utvareni muzské iden-
tity jesté i v dobé, kdyz
tito synové dospéli,
pripadné se sami stali
otci.

Ukazuje dusledky, jez

Chybéjici otec,
chybujici syn

se projevily

SMEKAL, Vladimir:

O lidské povaze.
Kratka zamysleni

nad psychickou a
duchovni kulturou
osobnosti.
Vysokoskolsky profe-
sor psychologie osob-
nosti predklada cte-
narim védecké poz-

Vladimir Smékal

0 LIDSKE POVAZE

BARATOVA, Veronika Katarina:
Neni andél jako andél
Posledni dobou se vé-
Neni andél . > . ~
nuje nepieberné mnoz-
stvi publikaci andélské-
mu fenoménu a pro-
bouzi ve ¢tenafi touhu
po zazitku. Jsou vsak
mnohé andélské te-
rapie, vykladani an-
délskych karet, zjevo-
vani se andéld a rtzné formy komuni-

Veronika Katarina Baréatova

o
e

u synd, ktefi vyrostli bez otce nebo ja-
koby bez otce. Ve své knize nabizi
moznosti k lepSimu vzijemnému po-
chopeni a souznéni mezi muZem a
zenou, rodi¢i a détmi. V zavérecnych
kapitolach ukazuje, jak najit vychodiska
a zbavovat se dtsledkd.

Guy Corneau je kanadsky psycholog,
psychoterapeut, autor uspésné knihy
Anatomie lasky.

natky i vlastni postfehy o povahovych
vlastnostech a stavech osobnosti, a to
jak o téch, které nam komplikuji nase
vztahy k druhym a k svétu, tak o téch,
diky nimZ dokazeme vést svij Zivot ke
spokojenosti své i bliznich. Ve svych
zamySlenich klade daraz na poznani a
respektovani psychickych a duchov-
nich podminek kvality Zivota soucas-
ného clovéka.

kace s nimi v souladu s kfestanskou vi-
rou?

Tato knizka nabizi ¢tenafi pomoc pri
rozliSovani ve svétle Pisma a katolické-
ho uceni. Co nejjednodussim zptisobem
poskytuje dostatecny vhled do dané
problematiky a v souvislosti s tim rea-
guje na aktudlni bestsellery na kniznim
trhu. Ctendfim muZe poslouzZit jako
orientacni ,rozcestnik® protoze zkratka
ve svétle krestanské tradice ,neni andél
jako andél”.
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RECEPTAR

Cinské rizecky

Potfebujeme: % kg kureciho nebo kriiti-
ho masa, 11zicku soli, 3 vejce, 3 1Zice so-
lamylu (opravdu vrchovaté, jinak to ne-
bude drzet pohromadé), 1 1zicku Kari,
1 1zicku mleté sladké papriky, 1 1zicku
mleté palivé papriky (pokud mate radi),
3 1zice oleje, 11zicku cukru moucka, ke-
cup.

Maso na-
krajim na
nudlicky,
pridam
vse ostatni
a necham 24 hodin odlezet a pak na
rozpaleném oleji nebo sadle smazim
z obou stran malé placicky.

A Dobrou chut preje Janka Solcova.

MANA - Mésic¢ni Aktuality Nasi fArnosti, vydava Rimskokatolicka farnost Ostrava-Tiebovice,
V Mesniku 5100, 722 00 Ostrava-Ttebovice, tel.: +420 596 964 942
http:/www.farnosttrebovice.cz, http://www.facebook.com/trebovicka.farnost
Evidenéni ¢islo: MK CR E 16325
Kontaktni osoba: Dalibor Vitasek, e-mail: dali.vita@gmail.com

Naklady na vyrobu a tisk jsou 10 K¢, uzavérka pristiho ¢isla je 15.11. 2015
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