&sicni
Aktuality
asi

f Arnosti

Casopis Rimskokatolické farnosti Ostrava—Trebovice




Jesté par fotek z putovani k Zivému betlému

i

LURINRY |
U RINRy

VODA viy

Foto na titulni strané:
Jaro uz je na dohled



Celosvétovd sit modlitby s papeZem

Nevim, zda jste nékdy slySeli o tom, ze
je mozno se modlit a obétovat své kaz-
dodenni starosti i radosti na konkrétni
umysly papeze. Je to jednoduché, staci
k ranni modlitbé pridat modlitbu nize
uvedenou, ve které ¢lovék dava najevo,
ze chce vSechno, co den prinese, vSech-
ny prace, radosti i utrpeni obétovat za
zachranu svéta ve spojeni s JeziSem a
jeho vykupnou obéti na krizi.

Najednou tak muze cely Zivot dostat
hluboky smysl i presto, Ze ¢lovék moz-
na uz patii k tém, s nimiz se pro pokro-
¢ily vék, nemoci a slabost moc nepoci-
ta...

Tato modlitba se tak stava spolecnym
zapasem za dulezité problémy na celém
svété (tak jak je vidi Svaty otec a nasi
biskupové). Protoze je tento zapas spo-
lecny, znasobuje se tim jeho uc¢innost.
Tato modlitba vznikla v roce 1844 v je-
zuitském studijnim domé ve francouz-
ském Vals. Neexistuje zadna evidence
lidi, kteti se k této iniciativé pripojuji,
ale odhaduje se, Ze dnes je jich na svété
asi 50-70 miliont.

PapeZ nam nabizi umysl vSeobecny a
umysl evangelizacni (stfidaji se po mé-
sici), druhy tmysl je koncipovan dle ak-
tualni potfeby doby a papez ho vyhlasi
vzdy kazdou prvni nedéli v mésici pfi
poledni modlitbé Andél Pané (Angelus
Domini). Treti tmysl je narodni, a vy-
pracovali ho nasi biskupové.

Myslim, Ze tato modlitba by mohla byt
predsevzetim nejen pro postni dobu.
Jednak bychom tim obohatili svou
ranni modlitbu (pokud se vibec rano
modlime) a obétovali vSe, co nas ten
ktery den ceka, zaroven bychom posilili

své spojeni se Svatym otcem a naSimi
biskupy. Kéz tato modlitba nese bohaté
plody.

Denni modlitba apostolatu:
Nebesky Otce,
kladu pred tebe cely dnesni den a ve
spojeni s tvym Synem, ktery ve msi
svaté neustile zpfitomiuje svou obét
za zachranu svéta, ti nabizim své mod-
litby, prace, utrpeni i radosti.
Duch svaty, ktery vedl JeziSe, at je
i mym pravodcem a dava mi silu svéd-
¢it o tvé lasce. Spolu s Pannou Marii,
Matkou naseho Pana a Matkou cirkve,
to vSe pfinasim jako svou nepatrnou
obét zejména na imysly Svatého otce a
nasich biskupt:

1. VSeobecny ¢i evangeliza¢ni Gamysl

2. Aktualni umysl

3. Narodni umysl

Svaty FrantiSku Xaversky, oroduj za
nas!
Svata Terezie od Ditéte Jezise, oroduj za
nas!

Pro mésic bfezen jsou nam nabidnuty
tyto amysly:

Evangeliza¢ni dmysl: Za pronasledo-
vané kiestany, aby zakouseli podporu
celé cirkve skrze modlitbu i hmotnou
pomoc. Prosime té, vyslys nds!

Narodni dmysl: O milost a silu opustit
to, co pfimo nesouvisi s jadrem evan-
gelia. Prosime té, vyslys nds!

Diky za silu spolecné modlitby!
0. Lukas Engelmann
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LITURGICKY KALENDAR

1. biezna - stieda POPELECN{ STREDA
5. bfezna - nedéle 1. NEDELE POSTNI
12. bfezna - nedéle 2. NEDELE POSTNI
13. bfezna - pondéli Vyrocni den zvoleni papeZe Frantiska
19. brezna - nedéle 3. NEDELE POSTNI
20. brezna - pondéli Slavnost SV. JOSEFA, SNOUBENCE PANNY MARIE
25. biezna - sobota Slavnost ZVESTOVAN{ PANE
26. brezna - nedéle 4. NEDELE POSTN{

A podle Liturgického kalendare zpracoval Jarek Martykan

AKTUALITY Z FARNOSTI

Pastoracni pldn trebovické farnosti pro rok 2017
zapiste si, prosim, do svych kalenddril

Brezen

Duben| 31.-2.

21.-23.
27.

Popelecni stfeda - od 18.30 h Modlitby otcti

Vecer chval s moZnosti primluvné modlitby

Postni duchovni obnova - sr. Lucie Cincialova - Tfebovicky altan
Sbirka na rekonstrukéni dluh - Farni kavarna

Biblicka hodina ,\Ve skole JeziSové*

Sbirka na potfeby diecéze

24 hodin pro Pana - po msi sv. adorace do 22.00 h

Velky uklid fary pred velikono¢nimi svatky

Prednaska zeny, ktera prezila gulag, ,Krvavé jahody*“

Diecézni setkani mladeze - Jesenik

Sbirka na rekonstrukéni dluh - Farni kavarna

Modlitby otct

Kvétna nedéle - moznost pristoupit ke sv. smireni

Zeleny Ctvrtek

Velky patek - KriZova cesta méstem v 10.00 h

Bila sobota - krest dospélych - agapé po msi sv.

Slavnost Zmrtvychvstani Pané - sbirka na knézsky seminar
Jarni mikrochaloupka

Biblicka hodina ,\Ve skole JeziSové*



Duben

Kvéten

Cerven

Cervenec

Srpen

s vr

Zari

29.
30.

1.
13.
20.

21
25.

27.-28.

w

1.-12.
12.
15.
18.
21
29.

24.-28.

13.

15.-20.
19.-27.
21.-25.

Farni vylet do Lidecka a Horniho LidCe - unikatni betlém
Udélovani svatosti nemocnych pri obou msich sv.

Modlitby otct

Sbirka na rekonstrukéni dluh - Farni kavarna

Vecer chval s moZnosti prfimluvné modlitby

Fatimska poboznost - vyroci 100 let od zjeveni ve Fatimé

Pout psychologti a psychiatra s prosbou o pozehnani pro svou
sluzbu a klienty

Sbirka na TV Noe

Slavnost Nanebevstoupeni Pané, poté biblicka hodina ,Ve
skole JeziSové*

Pési pout na sv. Hostyn

20.00 h - Vigilie slav. Seslani Ducha svatého

Slavnost Seslani Ducha svatého - sbirka na charitu - smazeni
vajeciny

Modlitby otct

Noc kostelti - prohlidka kostela i fary s vykladem, moZnost
primluvné modlitby

Slezska Lilie

Sbirka na rekonstrukéni dluh - Farni kavarna

Slavnost T€la a Krve Pané - pravod - 1. sv. prijimani dospélych
1. sv. prijimani déti

Mse sv. na podékovani za $kolni rok s rozdavanim vysvédceni
Biblicka hodina , Ve skole JeziSové*

Diecézni pout déti na Prasivé

Katolicka charismaticka konference
Sbirka na rekonstruk¢ni dluh

Pout maminek k Panné Marii ve Spalové
Priméstsky tabor

Trebovicka pout, sbirka na rekonstrukéni dluh, odpoledne
Farni den

Celostatni setkani mladeze

Velka chaloupka (déti od ukoncené 2. tridy)

Mala chaloupka v Zatoru (déti do 2. tFidy)

Mse sv. na zahdajeni Skolniho roku s zehnanim aktovek, pak
Modlitby otct



s vr

Zari 10.
17.
23.-30.
24.

Rijen 4.
14.
22.
28.

29.

Listopad

Prosinec

10.
17.

20.
24.

25.
27.
31

Sbirka na rekonstrukéni dluh - Farni kavarna

Trebovicky kolac, mse sv. v Trebovickém parku

Farni pout do Irska - ,,Po stopach sv. Patrika a sv. Dymphny*
Sbirka na cirkevni skoly

Modlitby otct

Mse sv. na podékovani za urodu - sbirka na rekonstrukéni
dluh - Farni kavarna

Diecézni pout ministranta

Misijni nedéle - sbirka na misie

Diecézni pout do Trzebnice k hrobu sv. Hedviky - vyroci 750
let od svatoreceni

Krmas - vyroci posvéceni kostela

Slavnost vSech svatych, po ni Modlitby otcti
Vzpominka na vSechny vérné zemrelé
Poboznost na hrbitové

Sbirka na rekonstrukéni dluh - Farni kavarna
Den Bible - sbirka na Katolické biblické dilo
Velky predvanocni dklid fary

Roraty - Utery, stfeda a patek

Adventni duchovni obnova

Mikulas, Modlitby otctt

Farnost sobé - scénky a podékovani

Sbirka na rekonstrukéni dluh - Farni kavarna, odpoledne bu-
de predvanocni zpovidani - vice zpovédnikl

Posledni roraty

730 a 930 h mSe sv, 15.00 h predani Betlémského svétla,
21.30 varhanni koncert a slovo a ve 22.00 h ptilno¢ni

Slavnost Narozeni Pané

Svatek sv. Jana - 9.30 h - zehnani vina, v 16.00 h Zivy betlém
Svatek sv. rodiny s zehnani rodinam, dékovna msSe sv. za
uplynuly rok bude v 9.30 h, ptilno¢ni adorace ve 23.00 h

Kazdy 1. ¢tvrtek v mésici: 8.00-9.00 h bude snidané pro lidi bez pfistfesi, poté na-
v$téva nemocnych, ktefi uz nemohou chodit do kostela

Kazdy 1. patek: mse sv. obétovana za naseho otce biskupa a jeho sluzbu pro diecézi
Kazdou 2. stfedu: setkani spolecenstvi lidi s vozikem i bez voziku ,Vstan a chod*

Zména nékterych terminil vyhrazena!

Sledujte, prosim, aktudlni pofad bohosluzeb a farni web.



SVATY MESICE

RiiZena z Viterba

Stredovéké meéstecko Viterbo ve stredni
Italii se zacatkem zari zapliuje desetiti-
sici nadSencdq, ktefi cely tyden bouflivé
oslavuji svatek svaté Razeny. V predve-
Cer svatku, tedy 3. zari, prochazi ztem-
nélym méstem slavnostni procesi se za-
tici sochou viterbské patronky.

Je to pripominka preneseni jejiho nepo-
rusSeného téla do kostela u klastera kla-
risek. Tato tradice stmeluje obyvatele
Viterba uz od 14. stoleti.

Kdo byla Santa Rosa, tedy Rdzena z Vi-
terba? O jejim Zivoté se dozvidame
hlavné z latinsky psanych legend Vita
prima a Vita secunda. RtiZzena se prav-
dépodobné narodila v roce 1233 v chudé
zemédélské rodiné.

Uz jako malé divence se ji stavaly
zvlastni véci - jako tfileta pry vzkfisila
svou tetu. Jednou napfiklad méla
schovany v zastérce skyvy chleba pro
chudé a otec vysetioval, co Ze to

ukryva. Divka dostala strach, a proto
zalhala, ze rtze. Otec ji nevéril, podival
se - a namisto chleba se pry v zastére
objevily Cerstvé natrhané rtze... Jindy
zase §la s dévcaty pro vodu. Jedné divce
se rozbil dzban a nebyla k utiSeni. RG-
Zena dala stfepy dohromady a dzban
byl zase jako novy.

Zbozna divka byla slaba na plice, a tak ji
matka jednou polozila na prsa snitku
maty, aby se ji ulevilo. Tu se ji pry zjevil
Jezis, pozehnal snitku a s ni i ¢ast jejich
domu, priléhajici ke klasteru klarisek.
RiZena tehdy prohlasila, ze ,dam bude
jednou soucasti jejiho Kklastera“ Po
smrti svétice byla Cast prostého rodné-
ho domku skute¢né pripojena ke klas-
teru.

V roce 1250 prijala habit tretiho fadu
svatého Frantiska a ujala se své prvni
misie. Vychazela do mésta s kiizkem
v ruce, zpivala si zbozné pisné a pfi
kazdé prilezitosti napominala lidi
k pokani. Ve sporu mezi fimskym ci-
safem Bedfichem II. a papezem vystu-
povala proti bludnému cisati, kterého
papez Inocenc IV. exkomunikoval, a
vyzyvala obcCany Viterba, aby stali pfi
papezi.

Pres své mladi ziskala poveést kazatelky.
Ale legenda Vita prima se zminuje
i o tom, Ze starosta mésta Viterba poslal
RiZenu do vyhnanstvi za ruSeni ve-
fejného poradku. Jeji rodina se pak
usadila v Sorianu nel Cimino. RliZena
i zde pokracovala ve své krizacké vy-
pravé proti cisari Fridrichovi II. Ten
vSak zanedlouho, v roce 1250 zemfel, a

7



tak se divka mohla opét
vratit do rodného mésta.
Druha legenda vypravi,
Ze po svém navratu
chtéla RaZena vstoupit
do klastera chudych pani
sv. Damiana, lidové téz
damianitek. Tak se tehdy
rikalo klariskam. Sestry
ji vSak odmitly a jako
davod uvedly, Ze maji | =
feholnic vic nez dost.
MozZna jim spis$ vadila jeji
chudoba. Rizena jejich
rozhodnuti pfijala se
slovy: ,Sestry budou $tastné, Ze tu, kte-
rou nechtély prijmout zaziva, budou
mit alespon po smrti.”

Rizena zemrela na tuberkulézu ve veé-
ku pouhych osmnacti let, snad to bylo
6. bfezna 1252. Povést o svatosti mla-
dické divky se rychle rozsitfila po celé
Italii. Papez Alexandr IV. dal na pfani
klarisek v roce 1258 jeji neporusené

Zrnicka z Bible

»Ja jsem Alfa i Omega, pravi Pan Bih,
ten, ktery jest a ktery byl a ktery pfi-
chazi, VSemohouci.“

Zjeveni Janovo 1, 8

»,Kdo ma usi, sly$, co Duch pravi
cirkvim: Tomu, kdo zvitézi, dam
jist ze stromu zivota v BoZim raji.“

Zjeveni Janovo 2, 7

»A vSechno stvoreni na nebi, na zemi,
pod zemi i v mofti, vecko, co v nich jest,

slySel jsem volat: ,Tomu, jenZ sedi na
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ostatky prenést do klas-
terniho kostela Panny
Marie razi. Dale dovolil,
aby v den preneseni
(translatio) byl slaven jeji
liturgicky svatek. Tak se
tedy naplnila RaZenina
predpovéd.
Jeji neporusené télo do-
dnes odpociva ve sklené-
A né schrance, ktera je ci-
. lem mnoha poutniku.
y Ackoliv proces svatofe-
Ceni nedospél nikdy k za-
véru, byla RazZena z Vi-
terba presto prijata do fimského
martyrologia. V roce 1922 byla prohla-
Sena patronkou katolickych divek
v Italii a pozdéji také patronkou zenské
vétve tretiho fadu sv. FrantiSka. Je zob-
razovana s kfizem v ruce a s véncem
rizi na hlavé

A podle casopisu Nase rodina

zpracovala Majka Dostalova

trunu, i Berankovi dobrorfeceni, Cest,
slava i moc na véky véka!“
Zjeveni Janovo 5, 13

,Jsi hoden, Pane a BoZe nas, pri-
jmout slavuy, Cest i moc, nebot ty
jsi stvoril vSechno a tvou vuli
vSechno povstalo a jest.”

Zjeveni Janovo 4, 11



STRIPKY
Dary Ducha

(katecheze papezZe FrantisSka pri generdlnich audiencich od dubna 2014 — cdst 3)

3.Oradé

Dobry den, drazi bratfi a sestry! Ve
¢teni jsme slySeli uryvek ze Zaltare,
ktery rika: ,Velebim Hospodina, Ze mi
byl radcem, k tomu mé i za noci vybizi
mé nitro“ (Z1 16,7). A to je daldi z dard
Ducha svatého, totiz rada. Vime, jak da-
lezZita je moznost spolehnout se v de-
likatnich situacich na radu moudrych
lidi, ktefi nas maji radi. Skrze dar rady
osvécuje sam Bih svym Duchem nase
srdce, aby nam dal pochopit, jak mame
spravné mluvit ¢i jednat a kterou
cestou se ubirat. Jak ale tento dar puso-
bi v nas?

1. Duch svaty, jakmile Jej pfijmeme a
uhostime ve svém srdci, nas ihned vy-
bavuje vnimavosti ke Svému hlasu a
usmérnuje naSe myslenky, citéni a
umysly podle Boziho srdce. Soucasné
nas stale vice nabada, abychom svij
vnitini zrak obratili k Jezisi, jakoZto
vzoru naseho zpusobu jednani a vzta-
hovani k Bohu Otci a bratfim. Rada je
tedy dar, kterym Duch svaty uschopriuje
nase svédomi ucinit konkrétni rozhodnuti
ve spolecenstvi s Bohem podle JeZiSovy
logiky a Jeho evangelia. Takto nam
Duch svaty dava vnitiné rast, umoznu-
je nam rust pozitivné a ve spoleCenstvi
a pomaha nam nepropadnout egoismu
a vlastnimu zptsobu vidéni véci. Duch
nam tak pomahd rtst a také vidét ve
sdileni. Podstatnou podminkou ucho-
vani tohoto daru je modlitba. K tématu
modlitby se stale vracime. Modlitba je
velmi dulezita. Modlit se modlitbami,

které zname od détstvi, ale modlit se
také vlastnimi slovy. Prosit Pana: ,Po-
moz mi, Pane, porad mi, co mam nyni
délat.“ Modlitbou vytvarime prostor
pro prichod Ducha, aby nam v oné
chvili pomohl, poradil v tom, co mame
konat. Nikdy nezapominejme na mod-
litbu. Nikdo si nevsimne, kdyZ se mod-
lime v autobuse, na ulici; kdyZ se mod-
lime mlcky srdcem. VyuZijme téchto
chvil k modlitbé a modleme se, aby nam
Duch udélil dar rady.

2.V dtvérném kontaktu s Bohem a na-
slouchanim Jeho Slova postupné odkla-
dame svoji osobni logiku, diktovanou
neziidka uzavienosti, predsudky a am-
bicemi, a u¢ime se naopak klast Panu
otazky: Jaka je Tvoje vule? Co se libi
Tobé&? Takto v nas uzrava hluboky,
takika prirozeny souzvuk v Duchu a za-
kousime, jak pravdiva jsou JezZiSova
slova z Matousova evangelia: ,Nedélejte
si starosti, jak nebo co mate mluvit,
protoze v tu chvili vam bude dano, co
mate mluvit“ (Mt 10,19-20). Duch svaty
nam radi, ale my musime dat prostor
Duchu, aby nam mohl poradit. A dat Mu
prostor znamena modlit se, aby pfi-
chazel a stale nAm pomahal.

3. Jako vSechny ostatni dary Ducha je
také rada pokladem celého kiestanského
spolecenstvi. Pan k ndam promlouva ne-
jenom ve skrytu srdce, ale také skrze
hlas a svédectvi bratfi. Je to opravdu
velky dar, mGZeme-li se setkat s muzZi a
Zenami viry, ktefi nam v komplikova-
nych a vyznamnych Zivotnich situacich
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pomohou osvitit nase srdce, abychom
rozpoznali Panovu vali!

Vzpominam si, Ze jsem jednou v mari-
anské svatyni Lujan byl ve zpovédnici,
pred niZ byla dlouhd fronta. Stal tam
také jeden tplné moderni hoch s na-
uSnicemi, tetovanim a podobné... A pfi-
Sel mi fici, co se mu prihodilo. Byl to
velky, obtizny problém. A fekl mi: ,Vy-
pravél jsem to svoji mamé a ta mi rekla:
»]di k Matce BoZi a ona ti povi, co mas
délat. «“ Ano, to byla Zena, ktera méla
dar rady. Nevédéla, jak syntv problém
vytesit, ale ukdzala mu spravnou cestu:
»Jdi za Matkou BoZi a ona ti povi.“ Toto
je dar rady. Ona pokornd a prosta zena
dala synovi tu nejopravdovéjsi radu.
A ten hoch mi pak fekl: ,Hledél jsem na

Milosrdenstvi

Bratfi a sestry,

v loniském roce jsme prozili ,Jubilejni
Svaty rok milosrdenstvi‘ pro ktery sva-
ty otec FrantiSek vydal motto ,Milo-
srdni jako Otec*

Mnozi z nas putovali k branam BozZiho
milosrdenstvi v nasi republice, anebo se
zGCastnili diecézni pouti do Rima, kde
jsme prosli tou nejhlavnéjsi branou
Boziho milosrdenstvi, a to v bazilice
svatého Petra ve Vatikanu. Po skonceni
Svatého roku milosrdenstvi nds Svaty
otec FrantiSek vyzval, abychom v milo-
srdenstvi setrvali i nadale.

Nedavno jsem cetl, bohuzel uZ nevim
kde, dvahu o Bozi spravedlnosti a
Bozim milosrdenstvi. V ni se rika, ze
spravedlnost nabada naseho Boha Otce,
aby nas hrisniky potrestal, ale Jeho mi-

10

Matku BoZi a slySel, Ze mam udélat to a
to...“ Nemusel jsem dotyénému vibec
nic tikat, vSechno jiz fekla jeho ma-
minka a on sam. To je dar rady. Vy ma-
minky, které mate tento dar, vyprosujte
jej svym détem. Umét radit svym détem
je dar Bozi.
Drazi pratelé, 16. Zalm, ktery jsme sly-
Seli, nas vybizi, abychom se modlili té-
mito slovy: ,Velebim Hospodina, Ze mi
byl radcem, k tomu mé i za noci vybizi
mé nitro. Hospodina mam neustale na
zieteli, nezakolisam, kdyZz je mi po
pravici“ (Z1 16, 7-8). Kéz Duch svaty sti-
le plni naSe srdce touto jistotou a tim
i Svou utéchou a Svym pokojem. O dar
rady proste neustale.
(pokracovadni pristeé)

A prelozil P. Milan Glaser SJ]

losrdné srdce mu to nedovoli. A to mé
privedlo k zamysleni nad timto téma-
tem.

Spravedlnost a milosrdenstvi se pro-
jevuje i v nasich Zivotech. Tatové a ma-
my, vzpomente si, kolikrat vas vas po-
tomek vytocil, kdyz provedl néco
vazného nebo tézkého? A kolikrat jste si
tikali, Ze jej roztrhnete na tfi kusy, ne-
bo Ze mu nateZete tak, Ze si tyden ne-
sedne na zadek? A jak to obvykle do-
padlo? Kdyz vase dité vidélo ve vaSich
tvarich, Ze néco provedlo a ze jde do
tuhého, a vrhlo se vam s placem kolem
krku s prosbou: ,Tatinku, maminko,
odpustte mi to, ja uz to vicekrat neudé-
lam‘ mohli jste splnit své predsevzeti?
Nemohli! Nemohli, i kdyZ jste k tomu
byli skalopevné odhodlani. Nakonec



jste to Tesili mensim kazanickem, pri-
padné néjakym zadkazem néceho, nebo
domacim vézenim. VaSe laska k ditéti
vam to nedovolila. A to laska lidska,
ktera je mnohonasobné mensi, nez je
laska Boha naseho Otce k nam, ktery
tak moc miluje své nezdarné a prece tak
moc milované déti.

Spravedlnost Boha nabada, aby hrisné-
ho clovéka potrestal, zkratka, aby jej jak
se Tika, postavil do laté. Ale staci, kdyz
se hrisnik vrhne k Jeho noham s litosti
a s prosbou o odpusténi, a milosrdny
Bih odpousti! Neni hfichu, ktery by
Bih nedokazal odpustit, jestliZe jej clo-
vék vyzna s pokorou a hlavné s upfim-
nym predsevzetim, Ze se polepsi a na-
pravi, co zpusobil.

A k tomu nam Buh dal dar vSech dart, a
to svatost smifeni. Pristupujme proto
k této svatosti se v§i tctou a vaznosti.
S bazni, ale beze strachu, s pokorou a
Gctou a hlavné s pevnou virou, Ze Bith
nas ocekava s touhou, aby nam odpus-
til. Ze tu jde o svatostné setkani s otcov-
skou laskou Bozi, o prohloubeni pratel-
stvi s Bohem, Ze tu jde o nacvik dobrych
navykd namisto starych zlozvykd; to
vSe se nékdy utapi ve skrupuldznich
pocitech, dusicich radost syna, ktery
znovu nasel prah svého domova. Cetl
jsem také, ze hrisnik, ktery je ociStén
od svych hfich, nepocituje pri odcho-
du od svatosti smifeni takové nadSeni
z odpusténi, jako je pocituje Jezi$ Kris-
tus, Ze mu mohl odpustit.

Néktefi lidé maji proti zpovédi mnoho
vyhrad a jesté vice nechuti. Rikaji:
,Pro¢ mam ve zpovédnici odiikavat
knézi - clovéku jako ja - kdejaky
hloupy néapad, kdejaké slapnuti vedle?

Ja pti tom neprozivam zadnou litost, ale
zato spiSe trapnost.“ Nebo také rikaji:
,Pro¢ se mam zpovidat z néceho, co
stejné zase udélam?“ Néktefi nevérici
lidé tikavaji: ,Ti katolici si to dovedli
jednoduse zaridit. Kdyz néco provedou,
zajdou do zpovédnice, tam to poSeptaji
panu farafi, ktery je stejné vyslechne
jednim uchem sem a druhym ven, tro-
chu je napomene, ulozi jim néjaké to
pokani, da rozhteSeni a tim to pro né
skondi. Jsou zase v pohodé.“ Ale tim to
skoncit nemuZe. Nemduze! Pravé na-
opak. Tady je zaCatek néceho uplné
nového. Tak predevsim, ve zpovédnici
to nefikame knézi, ale jeho prostied-
nictvim Bohu, nasemu nebeskému Otci.
A pak, jestlize je nékomu trapné, ma-li
se vyznat ze svych hfichtt zpovédni-
kovi, pro¢ mu nebylo trapné pred Bo-
hem, kdyz hresil? Ve zpovédnici se sty-
di, ale pred Bohem se nestydél?

Dale je pravdou, Ze se nékdy clovék
zpovida ze stejnych hricht. Kdyz je to
po paté, po desaté nebo i po dvacaté ze
stejnych hfichd, zacne sam nad sebou
premyslet: ,Mam ja to zapotfebi, mu-
sim to stale délat?“ A zacne hledat ces-
tu, jak s tohoto problému uniknout.
A tady je dobré mit stabilniho zpo-
védnika, ke kterému mame duvéru a
ktery nas provazi duchovnim Zivotem.
Je dobré navazat s takovym knézem
upfimny vztah, nebat se mu svéfit
i s témi nejintimnéjsimi problémy a
nechat se vést pri hledani cesty, jak Te-
§it to, co nas trapi, a s pomoci Bozi hle-
dat feSeni. Vidyt jen Blh vi, co po-
tfebujeme, co je pro nas dobré a co
nepotrebujeme a je Spatné. A s tim, jak
to mame jednoduché se zpovédi, jak
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tvrdi mnozi nevérici, zasadné nesou-
hlasim! Najdou se i mezi véricimi ta-
kovi, ktefi to tak berou. Vyzpovidaji se,
vyslechnou napomenuti a rady, pfi-
jmou rozhteSeni, vykonaji néjaké to
uloZené pokani a tim to pro né kondi.
Myslim, Ze tito lidé plné nepochopili
smysl svatosti smifeni. Opravdu, podle
mé nejde jen o to vysypat ze sebe hfi-
chy, poslechnout si rady a pouceni, pfi-
jmout rozhfeSeni, vykonat uloZené
pokani a ma ucta. Svatost smireni ma
pro nas byt zamysleni nad nasim Zivo-
tem, na$im vztahem s Bohem nasim Ot-
cem, ale také s lidmi kolem nas; nasi ro-
dinou, farniky a také spolupracovniky
v praci. Prosté hledat dobry vztah ke
vSem lidem kolem sebe. Ma pro nas byt

Vzpominky

Dnes bych vam chtéla predstavit
jednoho naseho farnika, ktery oslavil
20. tnora 2017 své dvaaosmdesaté naro-
zeniny. Jmenuje se Max Bernard, rodak
z Kobefic. Tento mily pan zije v Tre-
bovicich od roku 1973 spolu se svoji
pani Eliskou. Vychovali dvé déti, dceru
a syna.

Oba manzelé maji blizko k nasi farnosti,
a to hlavné diky salesiantim, ktefi tady
pusobili. Velice dobfe znali otce Je-
rabka, ktery mél za komunistd zakaz
pusobeni a pracoval jako pomocny
délnik v Méstském stavebnim podniku
v Hlu¢iné. Casto k nim jezdil a slouZil
u nich doma mse svaté. Aktivni byli ta-
ké za otce Metodéje Hasilika a Ladislava
Kozubika.

V roce 2005 se zacalo s rekonstrukei na-
Seho kostela. Konkrétné s jeho ,pod-
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pocatkem naseho znovuzrozeni do Bozi
milosrdné lasky. Hledani cesty k Nému,
hledani Jeho viile a odevzdani se do ni.
Svérit se do Jeho rukou, odevzdat Mu
vSechny své hrichy, bolesti, starosti a
strasti, ale také své radosti, co nas tési, a
také naSe touhy a prani. On nam pak
pomuZe je nést a naplnit.
S Jeho pomoci zmtzeme mnoho, bez
N§éj nic!
Hledejme Jeho tvar a najdeme vse. Naj-
deme prevzacny poklad, ktery nepod-
1éha rzi, plisni, erozi a ani asu, a ktery
nam nikdo nemuze vzit.
Bratfi a sestry, doufam, Ze vas ma tro-
chu naivni tvaha zaujala, a preji vam
plnost Bozi lasky a Jeho pozehnani.

A vas Rostislav Vaclav Kudla

fezanim“ Pan Bernard se s touto pro-
blematikou setkal jiz v minulém stoleti
u svych znamych v tehdejs$i Némecké
demokratické republice. Tady pobyval
v ramci vyménného pobytu. Manzelé
Frank a Stefi Albrechtovi méli statek a
ten potrebovali zbavit vlhkosti. Také
vidél odizolovany kostel ve Velkych
Hosticich. A tak kdyz jej oslovil otec
Kozubik a lékarnik pan Vitek Sommer,
rad pomohl radou i praci. Se svym bra-
trancem navstivili firmu ve Velkych
Hosticich, ktera se o odizolovani objek-
t zajimala. Po nutné obhlidce naseho
kostela se rozhodlo, Ze se ¢ast podieze a
do zbylé ¢asti se budou vrtat diry do zdi
kazdych 20 centimetrti. Zdi se musely
nejdrive oklepat od omitky. Kdyby
nékoho zajimalo, co je pod lavicemi
v lodi kostela, je tam prazdno - asi



10 cm pod urovni kachlic¢ek je zaizo-
lovany prostor. Pan Bernard byl také u
stavby nové véze, kterou délala firma
od Vsetina. Tesafi potfebovali novy
drevény sloup, ktery mél délku 8,5 met-
ru. Na severni Moravé byla v té dobé je-
dina pila, ktera rezala tak velké dievo, a
to v Hradci nad Moravici. Do Tfebovic
hotovy sloup dovezla firma p. Marusika

a za pomoci jerabu jej vyzvedli na véz.
Tyto vzpominky pana Maxe jsem za-
znamenala na jedné tnorové navstéve
u manzeld Bernardovych, za coZ jim
mockrat dékuji. Pani Eliska pripravila
vyborny zakusek, ktery jsem mohla
vyzkousSet, a vy jej naleznete v receptu
dnesniho ¢isla Many.

A Janka Solcova

Jeden z nejzndméjsich zdzrakii Bible se opravdu mohl

stdt

V jednom z nejznaméjsich pribéha Bib-
le, konkrétné Starého zikona, se vy-
pravi o tom, jak nechal Mojzi$ rozestou-
pit Rudé mofte, aby mohl Zidovsky lid
vyvést z otroctvi ze starovékého Egyp-
ta. Jak poukazuji védci, tento ,zazrak®
se skutecné mohl odehrat tak, jak ho
Bible popisuje.

Jakkoliv se muze zdat, ze je ptibéh
o rozestoupeni Rudého mofte fiktivni,
védci tvrdi, Ze se ve skutecnosti mohl
stat. SpiSe nez o zazraku mluvi ale védci
o spravném nacasovani. ,Mojzi§ vztahl
ruku nad morte a Hospodin hnal more
silnym vychodnim vétrem, ktery val po
celou noc, azZ proménil mofe v sous. Vo-
dy byly rozpolceny. Izraelci §li pro-
stfedkem morte po suchu. Vody jim byly
hradbou zprava i zleva,“ pise se v knize
Exodus.

Naum Volzinger, védecky pracovnik
petrohradského institutu oceanografie,
a jeho kolega z Hamburku Alexej And-
rosov se rozhodli provést vypocty a
prokazat, ze tento ,zazrak" byl mozny.
Dosli k zavéru, ze pokud by se to stalo
za vétrné noci, kdy by se rychlost vétru

pohybovala rychlosti asi 101 kilometrt
za hodinu, pak by skute¢né mohlo dojit
k odhaleni morského dna. Volzinger
také pripomind, Ze se pribéh odehral
pred 3500 lety a Ze tehdy bylo Rudé
more mnohem mélci, neZ je tomu dnes.
Diky tomu bylo odhaleni dna morte
mnohem snazsi.

V pripadé, zZe vitr celou noc foukal
rychlosti 101 kilometrt za hodinu, mohl
by Mojzi§ prevést svij lid pfes mofe a
mél by dostatek casu, shoduji se oba
védci. ,Zidtim - bylo jich tam tehdy asi
600 tisic - by trvalo asi ¢tyfi hodiny
prekrocit sedm kilometra dlouhou ces-
tu z jednoho brehu na druhy. Potom, za
pul hodiny, by se voda mohla vratit
zpét,“ tvrdi matematik. Dodal, Ze
i presto zfejmé doslo k néjakému ,za-
zratnému zasahu® ,Jsem presvédcen,
Ze Buh Zemi vladne pomoci fyzikilnich
zakont,“ dodal Volzinger.

K velmi podobnému zavéru dospéli také
védci z University of Colorado. Ti nasi-
mulovali situaci v konkrétni oblasti na
pobfezi bliz Stfedozemniho mofe u je-
zera Tanis, kde by vitr o rychlosti 101
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kilometrd za hodinu vanouci po 12
hodin vytlacil vody az do hloubky nece-
lych dvou metrd a odhalil tak ploché
dno laguny na ¢tyfi hodiny. Vznikl by
tak tfi az Ctyfi kilometry dlouhy pra-
chod, Siroky necelych pét kilometra.

RETRO 2007/

V okamziku, kdy by se vitr utisil, pri-
livova vlna by smetla kohokoli, kdo by
se na obnazeném dné nachazel, vysvét-
luji americti védci.
A autor EuroZpravy.cz,
http:/tinyurl.com/rude-more

Bylo uverejnéno v Mané pred deseti léty...

Krtiny

O vanoénich svatcich, na Stépana, jsme
méli pékny zaZitek. Nas syn Stépan a je-
ho Zena Lucie nas pozvali na kftiny.
V listopadu se jim totiZ narodila mala
Julinka. Cela nase rodina - Pavlova, To-
masova, Malinovi a déda s babickou
jsme se tedy vypravili do Prahy.
Slavnost byla v krasném, starém, ve-
likém kostele sv. Tomase. Je pri ném
i klaster, do kterého se vratili radovi
bratfi a7z ze Spanélska. Julii Aneiku
pokftil bratr Juan, ktery je v tomto
kostele fararem. Z jeho promluvy jsem
si zapamatovala pékné podobenstvi:
Kiest je pro nas jako neoznacena jiz-

Vzacné navstévy v Koblové

V prosinci lonského roku navstivil ob-
Canské sdruzeni Nova Sance nas otec P.
Ladislav Kozubik z Trebovic. ,Kluci
z Koblova“ otce znaji zejména v souvis-
losti s rekonstrukci kostela v Tfebovi-
cich. S tsmévem na tvari si casto pripo-
minaji Stédrou pohostinnost otce v do-
bé stavéni i rozebirani leSeni. Chtéli se
otci odvdécit a na oplatku ho pozvali na
obéd. Velmi se na setkani té&sili, do-
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denka na tramvaj. Revizor vam fekne:
»Ta jizdenka vam neplati, neni ozna-
Cena.“ ,Ale ja ji pfece mam, koupil jsem
si ji!“ Tak i nas krest je neoznacena jiz-
denka do nebe. Svym Zzivotem ji musi-
me oznacit.
Protoze u sv. Tomase je pékné spole-
Censtvi, bylo na slavnosti kromé nas
jesté asi padesat lidi, ktefi nam pékné
zazpivali, a pak jsme vSichni spolecné
slavili v refektari. Nocleh jsme méli ve
starobylém klastere, kde maji moderné
zatrizené pokoje pro hosty. Klaster je
uprostied rusné Prahy, ale uvnitf je
uplné ticho,jako stvorené pro modlitbu.
BozZena Dolezalova

poledne peclivé uklizeli pokoje i kul-
turni mistnost tak, aby vSe zafilo Cisto-
tou. Otec pfivezl do Koblova bohatou
vanoc¢ni nadilku pro vsechny ,kluky*
nezapomneél na svou kytaru a zpévniky.
Po spoletném obédé nam otec vSem
poZehnal, precetl vanocni pribéh k za-
mysleni a dal podnét k diskusi a pro-
toZe maji nasi ,kluci“ otce zakotveného
ve svych srdcich a protozZe je otec ba-



jecny spolecnik, nemuseli se ,kluci“
k diskusi nijak zvlast pobizet. Rozvinula
se plnohodnotna debata nejen o vanoc-
nich tématech. Za doprovodu kytary
jsme si zazpivali koledy i trampské
pisné a spoletnou modlitbou na zavér
jsme se rozlou¢ili.

Nedavno jsme privitali dalsi vzacnou
navstévuy, a to sestry Matky Terezy, kte-
ré prisly koncem lonského roku do
OstravyPrivozu. Postupné jsme s nimi
navazali prvni kontakt, na zakladé kte-
rého pfijaly v lednu nase pozvani do
sdruzeni. Pfi své navs§tévé nam ve-
novaly vzacné medailonky svého radu.
Vérime, Ze to, Ze se usadily tak blizko od
nas, neni nahoda, a Ze si budeme v bu-
doucnu vzijemné napomocni a navaze-
me konkrétnéjsi spolupraci. Jiz jsme by-
li pozadani o pomoc pii malovani
mistnosti v jejich domé, kde bydli. Vel-
mi radi jim ptijdeme pomoci.

K nasi velké radosti prijela v inoru do
Koblova vzacnad navstéva - biskup
Mons. Josef Kajnek z Pardubic, ktery ma

MODLITBA

Prosime Té, BoZe, spli nasSi touhu po
opravdovém pokoji, abychom se po
vSechny dny svého Zivota mohli s rados-

na starost vézefiskou péci v celé CR.
Spolu s nim pfijel jahen Oto Broh z Olo-
mouce, ktery se vénuje pastorani veé-
zeniské sluzbé. Otec biskup nam pri
spolecné besedé nechal nahlédnout i do
stinnych udalosti svého Zivota, do ob-
dobi, kdy pfisel o svého otce atd. Roz-
povidal se krasné o své cesté Zivotem,
ktera ho vedla ke knéZstvi. Zavzpomi-
nal také s nostalgii na predrevolucni
dobu, kterd rozhodné duchovnim vé-
cem nedavala zelenou. Seznamil nas se
svym bohatym programem a Cetnymi
povinnostmi, které snad ani jeden
smrtelnik nemtze zvladnout. Na zavér
své navstévy nam otec biskup tekl, ze
se mu u nas velmi libilo, a popfal nam
hodné duchovni sily do nasi narocné
prace. Nabadal nas k tomu, abychom ve
své praci neustavali a pokracovali v ni,
i pres vSechny prekazky, které jsou nam
kladeny neustdle do cesty. VSechny
zminované navs§tévy vnimame za velmi
poZehnané a jsme za naklonénou Bozi
prizen vdécni.

Petr Novak

ti vénovat Tvé sluzbé a pod ochranou

blahoslavené Panny Marie bezpecné do-

§li k Tobé. Skrze Krista, naseho Pana.
Amen

\/ ES E |_Y @ ..dodatky k pracovni smlouvé

1. Nemocenska

Zaméstnavatel nebude dale akceptovat potvrzeni od lékafe o pracovni ne-
schopnosti. Kdo mize dojit k 1ékari, dojde i do prace.
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2. Chirurgické zakroky

Veskeré operace jsou v dobé Vaseho pracovniho poméru zakazané! Firma Vas pri-
jala jako celého a neporuseného clovéka. Pokud si nechate néco odstranit, bude to
posuzovano jako hrubé poruseni pracovni kazné.

3. Volno na zotavenou
Kazdy zaméstnanec ma narok na 104 volnych pracovnich dnii za rok. Tyto dny se
budou nazyvat soboty a nedéle.

4. Prestavka na obéd

Hubeni zaméstnanci - 1hodina (musi lépe vypadat)

Zameéstnanci se standardni vahou - 30 minut (staci pro udrzeni vahy)
Tlusti zaméstnanci - 5 minut (na vypiti odtuctiovaciho koktejlu)

5. Kodex oblékani

Doporucuje se, aby zaméstnanci chodili do prace obleCeni tmérné svému platu.
Kdo bude pfistizen ve znackovém obleCeni, bude to znamenat, Ze je na tom fi-
nancné dobfe a miize mu byt plat sniZen.

KNIZNT OKENKO

Karl Zuchardt — Zemri, bldzne

Tato kniha je zvlastnim jevem, nebot
ukazuje, Ze i ,Dederon“ mohl pocatkem
70. let napsat kvalitni knihu o svétci,
konkrétné o sv. Tomasi Morovi. Kvalitni
a velice péknou, dodavam. Pribéh je po-
dan s uctou a respektem, a sam sv. To-
mas je vypodobnén velice hezky, s ne-
tajenymi sympatiemi ze strany autora,
chybi zde jakékoliv zlehcovani ¢i iro-
nizovani jeho osobnosti, jaké by se dalo
oCekavat ze strany spisovatele ze socia-
listické zemé. Vystupuje zde jako cisty a
ryzi clovék, s pevnym charakterem,
prost jakéhokoli slabosstvi. Jedinou vy-
tku bych v tomto sméru adresoval na
skutecnost, Ze v jistou chvili ptsobi spi-
Se jako mucednik socialni reformy, je-
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muzZ lezi na srdci osud
sedlaka vic, nez situace
Cirkve svaté na Ostrovech, popf. spasa
dusi zbloudilych ovci. Trochu tak za-
nikne pravy dtvod jeho mucednické
smrti, ktery kazdy z Vas dozajista zna.
A kdo ne, musi se s nim seznamit - tfe-
ba prostrednictvim tohoto dila ©.

Je aZ s podivem, Ze néco takového viibec
mohlo tehdy v NDR projit cenzurou.
Snad i proto do knihy Zuchardt tu a tam
implantoval jakési ulitby reZimu
v podobé dil¢ich ttokd na predstavitele
cirkve v Anglii, kdy tfeba biskuptim lezi
v prvé tadé na srdci tvari v tvar lu-
terskému nebezpeci zesvétsténi cirkev-
niho majetku. Ale tyto §lehy se tam




opravdu jen mihnou, takZe vesmés
opravdu pusobi jako nutné zlo, aby se
vlk - cenzor nazral a koza - knizka zu-
stala celd, protoze jinak je veskeré
negativni nazirani smeéfovano vy-
hradné na krale Jindficha VIII., Annu
Boleynovou ¢i radce Cromwella. Do-
konce ani canterburského arcibiskupa
Cranmera, ve skutecnosti znacné roz-
poruplnou postavu, nevykresluje Zu-
chardt v jeho pravych barvach, ale ze
vSech téch zapornych postav dostava
nejlidstéjsi tvar a jeho selhani je v jis-
tém smyslu dilem lidské slabosti, byt
i ta ziStnost tam sehraje svou roli.

Vlibec se Zuchardtovi podle mne po-
darilo vykreslit vétSinu postav na-
ramné. Nejen ty redlné, jako jsou krys-

talové Ccisty sv. Tomas ¢i jeho dcera
Meg, odpudivy kral, slizky Cromwell
nebo vypocitava stvira Anna Bo-
leynova, ale i ty fiktivni, kde hraji prim
kraltv Sasek Will ¢i Moortv zalarnik sir
William Kingston.
Najdete tu nezapomenutelné a velice
silné scény a mam za to, ze i celek se
Vam bude libit, to si tu knihu ale budete
muset prelouskat. Jisté, jsou lepsi kni-
hy, ale tato rozhodné neni k nepo-
viimnuti. Cetla se mi velmi dobfe a byla
pro mne objevem.
A ted uZ jen jednu myslenku z této
knizky tykajici se pravdy. Kral Jindfich
se pta Saska Willa, jak ji pozna, ten mu
odpovi, podle toho, Ze ji nechceme sly-
Set...

A Libor Résner

Bratfi a sestry, chtél bych vas seznamit s dal$imi tituly ze své knihovny. Jsou to
knihy z EDICE OSUDY, Karmelitanského nakladatelstvi Kostelni Vydri.
V 11. ¢isle Many jste se jiz mohli seznamit s knihou Odpust Nataso od Sergeje K. Da-

kova, ktera vysla také v této edici.

Tim Guénard — V ringu s Bohem

Slavny francouzsky boxer (narozen
1958) vypravi o své dramatické cesté za
laskou a odpusténim. Kdyz mu byly tfi
roky, opustila ho matka privazaného
u sloupu verejného osvétleni. Otec za-
cal pit a chlapce tyral. Pétiletého ho od-
vezli do nemocnice v kdmatu po tom, co
jej zmlatil jeho otec, a po néjakém case
umistili do péstounské péce jedné ven-
kovské rodiny. Kvili nespravedlivému
obvinéni byl v dospivani umistén do
polepsovny, kde zazil dalsi Sikanu. Vel-
mi stradal nedostatkem lasky, coz
v ném vyvolalo nenavist k celému své-

tu. Po case z tstavu utekl a rok zivoril
jako dité ulice v Parizi, kde zapadl mezi
détské prostituty. Poté ho policie nasla
a vratila jej do Ustavu pro mladistvé
delikventy. AZ v patnacti letech mu
jedna soudkyné dala dGvéru a umoznila
jeho propusténi na svobodu.

Vyucil se sochafem, zaroven intenzivné
trénoval box, aZ se vypracoval k titulu
mistra Francie.

Dalsi prelom v jeho Zivoté znamenalo
setkani s komunitou Archa, zaloZenou
Jeanem Vanierem, v niZ prozil své ob-
raceni. Postupné objevoval Krista, sku-
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teCnou Lasku, jez ho proménovala a dala
mu silu vzdat se zakofenéné nenavisti.
Dnes zije Tim Guénard s manzelkou a
détmi na farmé pobliz Lurd. Kromé
prace v hospodarstvi rad prijima mladé
lidi, ktefi jsou v nesnazich nebo hledaji
své povolani. Casto jezdi prednaset a
vypravét o svém Zivoté. Je autorem
nékolika dal$ich uspésnych knih.

Svou knihu uvedl slovy:

»,MUj Zivot je stejné poSramoceny jako
muj oblicej. Jen na nose spocitam sedm-

advacet zlomenin. Triadvacet jich je
z boxu, Ctyfi od mého otce. Nejtvrdsi
udery jsem dostal od toho, ktery mé
mél vzit za ruku a fict mi ,mam té rad"
Prezil jsem diky tfem sntm: dosahnout
propusténi z polepSovny, kam jsem byl
umistén - kousek, ktery zatim nikdo
nedokazal; stat se $éfem party; zabit
svého otce.“

Tyto sny uskutecnil. Kromé tretiho.
Bylo to o fous...

P. René-Luc — Vychoval mé gangster

Nic nenahravalo tomu, Ze se René-Luc
(narozen 1966) stane knézem. Svému
povolani byl jesté na hony vzdalen
i onoho podzimniho vecera v listopadu
1979, kdy byl svédkem toho, jak se jeho
nevlastni otec uprostied ulice zastrelil;
pravé ho propustili z vézeni. Tento
traumaticky zazitek navazuje na léta
bourlivého détstvi. René-Luc, ktery
vlastniho otce vibec nepoznal, se rych-
le stava mladistvym zlo¢incem - na-
vzdory lasce své matky, kterd se ze
vsech sil snazi obstarat pét déti.

Cesta z kopce se zarazi az tehdy, kdyz se
René-Luc setkda s kazatelem Nickym
Cruzem, byvalym vidcem newyorské-
ho gangu Portorikanct. Vyslechne jeho
svédectvi o setkani s Kristem a zasdhne

ho Bozi milost, takZe se rozhodne
zménit svlj zZivot a odevzdat ho Bohu.
Setkava se s hnutim charismatické ob-
novy a postupné je ziskan pro novou
evangelizaci; spolu s otcem Danielem
Angem a dal$imi jede povzbudit kfes-
tany do valkou zmitaného Libanonu,
svédci o své vire pred tisici mladymi,
zaklada jednu z prvnich Kkatolickych
rockovych kapel ve Francii a stava se
duchovnim synem Jana Pavla II. Roku
1994 je vysvécen na knéze. Hleda a
nalézd i svého biologického otce.

Tato knizka je strhujicim pribéhem viry
a nadéje, ktery potvrzuje, Ze Bozi milost
umi psat rovné i po kfivolakych rad-
cich.

* k%

V roce 2014 jsem mél to Stésti se
P. René-Lucem setkat na Katolické cha-
rismatické konferenci v Brné, kde mél
dvé prednasky na téma: ,Jediny pravy
Otec“ a ,,Odpust nam, jako i my odpous-
time“. Dale vystupoval v paralelnim
programu: Vyhrazeno pro mladé. Jeho
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prednasky byly uchvatné a nejvice si
ziskal posluchace tim, Ze po ukonceni
prednasky vzal do rukou kytaru a zacal
hrat a zpivat. Prosté nezapomenutelné.
V casopise EFFATHA 3/2016 jsem se
docetl, Ze je pozvan i na letosni KCHK
2017.



P. Daniel Ange, ktery je zminén v knize
P. René-Luca, také prednasel na KCHK
v Brné, a to v roce 2012, a dle vyse uve-
dené EFFATHY 3/2017 je také pozvan na
leto$ni KCHK 2017.

Nové knihy z farni knihovny
PRETRE, Isabelle: Jak si zpackat Zivot
snadno arychle

Chytré ,zrcadlo ke zpytovani svédomi
které nas muze vyvést z toho, Ze se za-
mérujeme jen na své jednotlivé chyby a
prehlizime, Ze problém je v zdkladnim
nasmérovani (at uz jde napriklad
o pysnou sobéstacnost, nebo naopak
o nedospélou zavis-
lost na druhych, pre-
hnany perfekcionis-
mus, bezbfehy idea-
lismus a podobné).
Nejde pritom o néja-
ké mnaivni blaboleni.
Autorka ma stale
pred ocima clovéka
svobodného v Kristu,
milujiciho Boha a blizniho. Pravé s ta-
kovym idedlem poméiuje razné defek-
ty maskované tu za rozumnost, tu za
poradnost, za nadSeni nebo za pravdy-
milovnost.

Isabelle Prétre

Jaksi
zpackat Zivot

AUGUSTYN, Joézef: O citech a dalsich
slozitych vécech ¢lovéka

Autor velmi pfistupnym zptsobem, las-
kavé a soucitné, a pfitom s jasnymi
pozadavky odpovida na otazky v oblasti
emocniho Zivota ¢lovéka. Mimo jiné ra-

Pri Cteni téchto dvou knih vam vSem
preji hluboky duchovni zazitek a abyste
z nich nacerpali silu a davéru v Bozi
milosrdenstvi na cesté k Bohu.

A vas Rostislav Vaclav Kudla

di, jak lécit
hnév, ruzné fobie,
jak prozivat nega-
tivni city, vysvétluje,
v ¢em spociva sku-
teCnd upfimnost, a
také, zda k ndm Buh
promlouva  skrze | 4
sny. Kniha vznikala L\
v prubéhu exercicii,
které autor vedl, na zakladé auten-
tickych otazek tcastniku. Je urcena pro
nejsirsi ctenarskou obec.

zavist,

Vo Jozef Augustyn'STAL
k& Vit

O CITECH
ADALSICH SLOZITYCH
| VECECH GLOVEKA
otazky
udw"f"

ALPHONSO, Herbert: Osobni povolani
Véhlasny duchovni
autor, indicky jezui-
ta, predklada vlastni
zkuSenosti s ignaci- [&#
anskymi exercicie-
mi. Podnéty obsa-
zené v této knize
mohou pomoci Cte-

nafi uskutecnit ode- NGO
. . , . POVOLANI
vzdani celého svého :
Zivota Bohu. Ode-
vzdani se, ke kterému autor vede,

umoznuje i efektivni zapojeni do sluzby
cirkve.

19



RECEPTAR

Zdkusek z Bé-Bé-cek

Jde o nepeceny zakusek, forma velikosti
22x15 cm - klidné i umélohmotna mis-
ka s uzadvérem. Tento zakusek jsem
osobné vyzkousela na navstévé u man-
zelG Maxe a Elisky Bernardovych a
s dovolenim pani domu jej dnes pfina-
$im na stranky Many.

Jako tésto pouzijeme Bé-Bé suSenky va-
nilkové asi 1,5 balicku.

Napla:

1 mala konzerva mandarinek i se $tavou
18lehacka 33% tekuta - neslehat!
1vanilka, 1 Margot cokolada
1vanilkovy puding bez vareni

rum dle chuti na pokapani susenek

VSechny pfisady na napli zamichat
vareckou do hladka a pak plnit mezi
suSenky. Na danou formu vyjdou tfi
vrstvy suSenek. Posledni je vrstva kré-
mu a na ni nastrouhat Margot ¢okoladu
- na velkych slzach. Dle chuti mutzete
suSenky pokapat rumem.

Dobrou chut preji manzelé Bernardovi
a Janka Solcova.

MANA - Mésic¢ni Aktuality Nasi fArnosti, vydava Rimskokatolicka farnost Ostrava-Tiebovice,
V Mesniku 5100, 722 00 Ostrava-Ttebovice, tel.: +420 596 964 942
http:/www.farnosttrebovice.cz, http://www.facebook.com/trebovicka.farnost
Evidenéni ¢islo: MK CR E 16325
Kontaktni osoba: Dalibor Vitasek, e-mail: dali.vita@gmail.com

Naklady na vyrobu a tisk jsou 12 K¢, uzavérka pristiho ¢isla je 15. 3. 2017



Letosni trikralova sbirka















