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Casopis Fimskokatolické farnosti Ostrava—TFebovice




PFi nedéIni msi svaté 14. Gnora byli farnikim prestaveni dospéli novokrténci a prvoko-
munikanti — Cekatelé, kteri o Velikonocich pristoupi ke svatostem.

Foto na titulni strané:
U BoZiho hrobu



Piist dle Hospodina...
Nachazime se uprostfed postni doby.
Vérim tomu, Ze i letos jsme si dali néja-
ké postni predsevzeti, které nas ma
udrzovat tak néjak ,duchovné v bdé-
losti a ve stfehu® Ale snad by bylo dob-
ré ptat se i Hospodina, jaky pust se libi
jemu.

Odpovéd mlZzeme najit kde jinde, nez
v Pismu. Konkrétné doporucuji uryvek
Izajas 58,6—14. Z tohoto nadherného
aryvku, ktery bychom mohli rozjimat
v postni dobé€, vyberu jen nékolik versi:
»,CoZpak nemds ldmat sviij chléb hladové-
mu, prijimat do domu utisténé, ty, kdo
jsou bez pristfesi? Vidis-li nahého, ob-
léknout ho, nebyt netecny k vlastni krvi?“
Tady Izaja§ v postaté popisuje to, co
v cirkevni tradici zname jako skutky té-
lesného milosrdenstvi. Je zde vidét ob-
rovska citlivost pro ty malé a slabé.
Jsme tady vyzvani, abychom se zamérili
na vSechny ,hladové, utisténé, nahé a
na vlastni krev*,

Plstem vzdy néco ztracime, néceho se
vzdavame, ale vzdy proto, abychom né-
co nového nasli. A tady se nabizi na-
priklad otazka, kolik casu travime
denné u televize ¢i u pocitace. A pritom
jsou kolem nas lidé nazi, utisténi a hla-
dovi. NejspiSe ne po strance télesné,
téch neni v nasi spole¢nosti mnoho. Ale
duchovné nahych a hladovych bude asi
vice...

Béhem bilance na konci roku jsem vy-
hlasil ,pozvi svého souseda na néjakou
farni akci“ Neuvédomil jsem si jednu
véc, ze to nejprve vyzaduje, aby mél
clovék s onim sousedem blizky vztah.
A tak bych si dovolil malou korekci:
»,pozvi nejprve svého souseda na na-
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vstévu... AZ bude§ s nim a pozves ho
do ,,obydli svého Zivota“, potom ho ma-
ze§ pozvat i jinam, kde to mas rad.
Trebas do farnosti.

Rikd se, 7e kfestanstvi se rozsifilo
v Jizni Koreji enormni rychlosti proto,
7Ze v korejské povaze je spolecenska
sluSnost sdilet s druhym clovékem to,
co krasného jsem prozil. Mnozi korejsti
krestané tak (ze slusSnosti) vypravéli
svym blizkym, co krasného prozili
s Kristem. A ti také chtéli néco takové-
ho prozit a kfestanska vira se zde zacala
sirit. Ceska spolecnost je bohuzel jina.
Mozna se ¢im dal tim vice uzavirame
pied druhymi do svého pohodli. Clo-
vék, ktery vejde do mého domu, totiz
muZe to mé pohodli trochu narusit.
MtzZe mé pomluvit, jak to nemam ve
svém domé ,dokonalé“ Ale neni pravé
toto ten ,pravy pust“? Neni vétsi pust
prijmout druhého ¢lovéka, nez si za-
stavat zavieny se svym vlastnim post-
nim predsevzetim?

Jak prijmout druhého nam Izajas radi
ve versi devatém a desatém: ,Odstranis-
li ze svého stfedu jho, hrozici prst a ni-
cemnd slova, budes-li stédry k hladovému
a nasytis-li ztrdpeného, vzejde ti v tem-
noté svétlo a tviij soumrak bude jak po-
ledne.“ Kdyz k nam lidé prijdou a nalez-
nou hrozici prst a ni¢emna slova, tak
rychle od nas odejdou. Existuji bohuzel
lidé, kteti kolem sebe rozhazuji $pinu a
jed, radi roznaseji klepy a radi kritizuji.
To by ovSem nam kifestanim nemélo
byt vlastni! KéZ mame radéji slovo pri-
jeti a povzbuzeni pro kazdého. A pak az
at se nebojime fict, Ze nékteré véci
nejsou v poradku.
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A tak se radi navstévujme. Pozvéme ale abychom si vypravéli o tom, co
nékoho blizkého, a mozna i nékoho krasného prozivame...
vzdalenéjsiho, do svého domu. Ale ne K tomu vam vyprosuje odvahu a zehna

proto, abychom tam vedli ni¢emné teci,

LITURGICKY KALENDAR

6. brezna - nedéle
13. bfezna - nedéle

19. brezna - sobota
20. brezna - nedéle
24. brezna - Ctvrtek
25. bfezna - patek
26. brezna - sobota
27. brezna - nedéle
28. brezna - pondéli
29. bfezna - ttery
30. brezna - stfeda
31. brezna - ¢tvrtek

0. Lukas

4. NEDELE POSTNI
5. NEDELE POSTNT{
(vyrocni den zvoleni papeZze Frantiska)
Slavnost SVATEHO JOSEFA, SNOUBENCE PANNY MARIE
KVETNA (PASIJOVA) NEDELE
ZELENY CTVRTEK
VELKY PATEK
BiLA SOBOTA
Slavnost ZMRTVYCHVSTAN{ PANE
Pondéli v oktavu velikono¢nim
Utery v oktavu velikono¢nim
Stfeda v oktavu velikono¢nim
Ctvrtek v oktavu velikono¢nim
A podle Liturgického kalendare
zpracoval Jarek Martykan

AKTUALITY Z FARNOST]

4.3. |24 hodin pro Pana - ticha adorace od 18.00 do 22.00 h
6.3. |Sbirka na celosvétové setkani mladeze s papeZzem v Krakové
V15.00 h na fate - ,Tti mésice v Africe“ - povidani s Mirkem Hanzelkou
o0 jeho neobycejné cesté do Tanzanie a Keni
7.3. | Priprava rodict déti, které pristoupi ke svatostem

10.3. |18.30 h pravidelné setkani katecheze dospélych - Ve Skole Jezisové
11.-13. 3.| Mikrochaloupka v Hodonovicich u Frydku-Mistku

12.3. | Velky jarni uklid na fafe - myti oken etc.

13.3. | Sbirka na rekonstrukci fary s pozvanim do Kavarny na staronové fafe

19.3. | Slavnost sv. Josefa - mSe sv. klasicky rano v 7.00 h

21.3. | Pfiprava rodicu déti, které pfistoupi ke svatostem




Velikonocni svdtky v nasi farnosti

20. 3. Kvétna ne
7.30
9.30
14.00—-17.00
17.00

déle

mse svata

mSe svata s pravodem

moznost zpovédi pred Velikonocemi (vice zpovédnik)
krizova cesta déti

24.3. Zeleny Ctvrtek

9.00
17.30
19.00—-22.00

25.3. Velky patek

8.00
15.30
17.30
18.30—18.00

26. 3. Bila sobot
8.00
do 18.00
20.00
22.00

27.3. Slavnost Z
7.30
9.30

Missa Chrismatis v ostravské katedrale, pri ni svéceni oleji
mSe svata na pamatku posledni vecere Krista
adorace v Getsemanské zahradé

ranni chvaly a ¢etba

kfizova cesta ulicemi Tfebovic za nase mésto
velkopate¢ni obrady

adorace u Boziho hrobu (celou noc i nasledujici den)

el
ranni chvaly a ¢etba

adorace u Boziho hrobu

vigilie VzkriSeni se kitem dospélych
agapé na fare

mrtvychvstani Pané
mSe svata se Zehnanim pokrmt
mSe svata se Zehnanim pokrmt a kittem déti

28. 3. Pondéli velikonoéni

730
9.30

mSe svata
mSe svata

SVATY

MESICE

Marcel Callo — laik, mucednik

Narodil se 6.
chudé
v Remesi ve

rodiny bretanskych

hospodafeni a prestéhovala se do
Rennes. Jeho otec si naSel praci v che-
mické tovarné. Marcel mél osm souro-

prosince roku 1921 do
rolnika
Francii. Rodina nechala



zencl - nejstarsi bratr se pozdéji stal
knézem. Marcel byl skautem a ve
dvanacti letech zacal pracovat jako po-
mocny délnik v tiskarné, aby pomohl
rodiné. Doma ho matka vedla k vife, ve
skautu se naudil sluzbé a zodpovéd-
nosti. Jako horlivy katolik se zapojil do
skupiny Krestanské délnické mladeze
Francie a brzy se stal jejim vedoucim.
Usiloval o to, aby co nejvic chlapct pri-
vadél k vire a ke svatostem.

Byl pomocnikem pii nadrazni misii,
kdyZ na zacatku 2. svétové valky zacalo
byt mnoho Francouzti odvazeno na nu-
cené prace do Némecka. Tehdy se roz-
hodl, Ze s nimi ptijde dobrovolné do né-
meckého lagru, aby mezi nimi udrzoval
a posiloval viru. Rekl: ,Jedu tam ne jako
délnik, ale jako misionar.“

Tabor nucenych praci v Zella-Malhis
v Durynsku se prili§ nelisil od vézeni.
Délnici bydleli v precpanych baracich,
pracovali vic nez 10 hodin denné a
dostavali jenom nepatrny zold. Ale
mohli se po praci setkavat a spolecné si
organizovat ¢as. Marcel ze zacatku pro-
padl depresi, nemohl jist a ztracel sily.
Ale po setkani s knézem, ktery souhla-
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sil, Ze bude slouzit jednou mési¢né msi
svatou na bardku, kde bydleli mladi
Francouzi, ziskal novou nadéji. Obyva-
telé baraku se stali malym spolecen-
stvim, jedli spolecné, spolecné se mod-
lili a kazdy meésic se zucastnili mse
svaté.

V dubnu 1944 byl kvili své vife zatcen
gestapem a prevezen do rakouského
koncentracniho tabora v Mauthausenu.
Odtud napsal svému bratrovi, jenz byl
pravé vysvécen na knéze: ,Nastésti On
je pritel, ktery mé ani na chvili ne-
opousti, ktery mé podpira a utésuje.
S Nim mohu snést vSechno, i ty hrozné
hodiny plné utrpeni.“ V Mauthausenu
mél Marcel potiZe se zaludkem a trpél
opét depresemi, ale spoluvézni svédcili,
Ze vSe snasel velmi trpélive.

Ve véku 23 let, vyCerpany uplavici a
utyran k smrti, zemfel na slavnost sva-
tého Josefa roku 1945.

Zanechal spis ,Jak musi byt ¢lovék apo-
Stolem*”.

4. tijna 1987 prohlasil Svaty otec Jan
Pavel II. Marcela blahoslavenym. Pri
beatifikacni msi svaté rekl: ,Vam vSem
adresuje Marcel Callo vSeobecnou
vyzvu ke svatosti: ke svatosti a k mladi
ducha, které nas stary zapadni svét po-
trebuje, aby nadale hlasal evangelium,
vhod ¢i nevhod. Marcel nedosahl evan-
gelijni dokonalosti hned. Musel svést
boj s duchem svéta, se sebou sa-
mym, s tthou véci i lidi. Byl ale otevieny
milosti a dovolil, aby ho Pan postupné
vedl az k mucednictvi. Jeho laska ke
Kristu dosahla zralosti ve zkouskach.“

A podle internetu a knihy Rok se
svatymi zpracovala Majka Dostalova



Zrnicka z Bible

Pred Bohem nejsou spravedlivi ti, kdo
zdkon slysi; ospravedlnéni budou, kdo
zakon svymi ¢iny plni.
(Rimaniim 2, 13)
Vyzné§ li svymi ﬁsty ]eiiée jako Pana a
eris ze ho Btlh
vzkfisil z mrtvych, budes spasen.
(Rimaniim 10, 9)

STRIPKY

Ti, kdo Ziji jen z vlastnich
sil, nemohou se libit Bo-
hu.

(Rimaniim 8, 8)
Ti, kdo se daji vést Du-
chem Bozim, jsou synové
Bozi.

(Rimaniim 8, 14)

Setkdni s JeZiSem jako s nasim pFitelem (Cdst 15.)
Zaznam z exercicii, které vedl v Narodnim centru Fatimského apostolatu v (M Fatimé
v Koclifové u SV|tav Fr. Elias Vella, 0.F.M. Conv., exorcista z Malty

Pokud se modlime k Marii, andélim a
svatym, znamena to, aby byli se mnou
béhem primluv k Bohu. Tim moje mod-
litba bude ucinnéjsi. Misto toho,
abychom se modlili ke svatym, mizZeme
radéji svaté privolat, aby se primlouva-
li spolu se nami. JistéZe se muZeme
modlit ke svatému, ten nasi prosbu pre-
da JeziSovi a ten dale Otci. Ale je
krasnéjsi, kdyz feknu Marii: Marie, pfi-
mlouvam se za svého syna, prosim,
modli se se mnou. Modlit se s Marii, an-
dély a svatymi, to je UZasné. Protoze
Jezi§ tika: Sejdou-li se dva nebo tfi a
budou se modlit v mém jménu, tak ja
jim to dam. A predstavte si, Ze ti dva
jsou ja a Marie, predstavte si, Ze ja a ti
druzi jsou ja a and€lé. Predstavte si, jak
ta modlitba nabyva na ucinnosti. Kazdy
den muzete u vas doma udélat ohrom-
né modlitebni shromazdéni, a budete
obklopeni svatymi. To bude krasné.
Nikdo vdm to nemiZe zakizat. Zadny
farar ani biskup vam v tom nezabrani.

To by bylo krasné.

A treti véc. Budte si jisti, Zze tam, kde je
pfimluva, tam je duchovni blahobyt.
Protoze dabel nemuze snést, kdyz se li-
dé primlouvaji. Mtze to byt tak, Ze da-
bel bude utocit ve chvili, kdy je setkani
za uzdraveni. Je tam tfeba pycha, zZar-
livost a on mutZe vstupovat mnoha,
mnoha dvirky. Ale tam, kde je skupina
primluvct, tak to je pevnost. A dabel
bude opravdu nastvany, protoZe on Vi,
Ze pres tyto primluvy muzZe na lidstvu
spocinout hojna milost. Takze tohoto
duchovniho blahobytu se nebojte.
Jenom si uvédomujte, Ze je to duchovni
bohatstvi. Uvédomte si to, a pak pokra-
Cujte dal. Vitézstvi je naSe, protoZe
s nami se k Otci pfimlouva samotny
Jezis. Jiz jsme tekli, Ze Biih se primlouva
v nasem srdci (modlitba v jazycich) a Ze
JeZis se za nas primlouva v nebi u Otce,
a proto modlitba primluvy je tak silna.

A pripravil Radim Prokop

7
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Ty déti mné nejvétsi starost délaji

Z mnoha pohadek a knihy Babicka zna-
me jméno spisovatelky BoZeny Ném-
cové. Malokdo jiz zna osudy jejich déti a
vnoucat. Toto mi priblizila vystava
v Ostravském muzeu u prilezitosti 160.
vyroci 1. vydani Babicky. Nazev vystavy
»Ty déti mné nejvétsi starost délaji“ je
odvozena ze zavéru dopisu Josefa Ném-
ce své Zené na prelomu let 1856/1857.
Pomoci fotografii zachycuje pribéh
zZivota potomkl Bozeny Némcové. K na-
vStévé této vystavy mne privedla moje
vnucka, které jsem cCetl krasné psané
dopisy a zapisky v deniku. Byl jsem pre-
kvapen, jak jim naslouchala. Mezi jiny-
mi jsem ji Cetl i dopis BoZeny Némcové
svému synu Karlovi, ktery byl mimo
domov a ucil se zahradnikem:

,Co nyni zkusis, to vse Ti bude k dobrému.
Vér mi, takovy clovék neznd ani sebe sa-
ma, kdo nezakusil i zlého. Teprve kdyz
v tom setrvds, budes za néco stdt. Chop se
prdce s chuti, nebot nechuti vse si ztiZis, a
nepopust az ji vykonds; necht je trocha
obtizi, tim vice té bude tésit, kdyz ji vyko-
nds. U muzii je vrtkavost a nestdlost hnus-
nd, to si pamatuj!

Bud’'vlidny ke kazdému, at je to kdokoliv,
tak si ziskds ldsku lidi, takovd pland hr-
dost je osklivd, kterd se na nicem nezakld-
dd. Kdyz budes mit krejcar zbytecny, roz-
dél se s chudsim bratrem; pomysli co
statisictu lidi na svete, kteri o hladu
vstdvaji a lehaji, hladem umiraji, a zajde
Ti chut na misky. Ovsem, zZe malickosti ne-
pomiize§ mnoho, ale vykonals svou po-
vinnost bratra k bratru, prispél tim, ¢ims
prispét mohl, a kdyby kazdy tak myslil,
nemuselo by byt mily hochu tak zle.

Kazdy clovék ma néjakou chybu a néjakou
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zvldstnost, musis se tedy ucit je sndSet,
aby i lidé s tebou strpeni méli; bud’ vzdy
Setrny ke kazdému, to Ti ziskd uznalost
lidi. Je oskliva povaha prchld a vrtkavd,
ale clovék musi mit strpeni s takovymi,
vzdyt oni dost sami s tim zkusi. To je ta
nejveétsi tize, to je nejvétsi nestésti, kdyz
clovék neni panem svych vdsni, jakékoliv,
at je to urputnost, prchlivost, lenost nebo
piti, to spoutd clovéka vic nez fetéz otroka
na galejich pfikovaného, vic ho to tryzni,
nez mucirna by dokdzala. Proto musime
mit s lidmi, ktefi maji nestastnou povahu
slitovdni, nebot oni pfi vsi zlobé mivaji
obycejné i pékné strdnky.

Mlady ¢lovék potFebuje mnoho prdtel, vice
neZ penéz, a uprimny pritel je ten, kdo Té
napomene, kdo Ti pravdu do o¢i Fekne,
téch si vaz!“

Tak jsem se aZ na vystavé s vnuckou po
60 letech dozvédél o ném mnohem vice.
Syn Karel (1839—1901) se v roce 1870 stal
ulitelem Stépafstvi, zelinarstvi a bo-
taniky na Hospodarské $kole v Tabore a
v roce 1896 se stal feditelem Pomolo-
gického ustavu v Praze-Tréji, kde se-
trval aZz do své smrti. Mél 7 déti. Nej-
vétsi dil babiccina talentu a dédeckovy
obétavosti zdédila Marie Némcova-Za-
horova, kterd se vénovala radé pedago-
gickych a socialnich aktivit v oblasti
ochrany matek a déti. V roce 1921 se
stala ministerskym radou na minis-
terstvu socialni péce.

Nad dopisem BoZeny Némcové jsem si
uvédomil, Ze v dnesni pretechnizované
dobé neni uZ moderni psat dopisy
rucné. Nase déti a vnoucata jiz nebudou
mit rodinnou pamatku na to, kdy jim
rodice ¢i prarodice napsali pekny dopis



nebo pohlednici. My, starsi generace, se
Casto vracime k dopistm, které jsme si
zalozili a uchovavame je jako vzpo-
minku. Casto se podivujeme nad krés-
nym a uhlednym pismem téchto lidi.
Krasny rukopis méli nejen vzdélani li-
dé, ale i prosty clovék. Tito lidé -

Pod carou poprvé

Také mate v naSem kostele své oblibené
mistecko? Nékdo ve tfeti lavici, nékdo
na pravé strané, nékdo na levé, nékdo
v kapli. Na tom neni nic divného. V po-
sledni dobé se vSak velmi oblibenym
mistem stal kostelni kar. I kdyzZ se dole
najdou volna mista, nahofe je pomérné
narvano. Vyjimkou jsou velké svatky,
kdy se na dvefich na kir objevi cedulka
»,JEN PRO ZPEVAKY*“ A jsme u toho!
Ano, kostelni kar je prostor uréeny pie-
devsim pro ty, kdo doprovazeji boho-
sluzbu hudbou, tedy varhanici, hu-
debnici a zpévaci. Chapu, Ze pana XY,
ktery tam pravidelné chodi uz nékolik
desitek let, nemtizeme nutit ménit jeho
letity zvyk. Spi§ mam na mysli mnohem
mladsi ro¢niky a také rodice s malymi
détmi.

PS: Ale mam ,jednoduché“ reSeni: pre-
stéhujeme varhany do kaple nebo na
pansky pavla¢. Varhanik bude mit klid
na hrani a na kiiru se mtze dal vesele
klabosit.

AL

mozna, ze i néktefi z nds, se v ramci
Ceského jazyka wucili i krasopis. To
dne$ni mladez nezna, a tudiz podle
toho vypada i pisemny projev této
moderni mladeZe. Svéddi to i o netcté k
ceskému jazyku.

A Stanislav Svoboda

Pod carou podruhé
Jednim z mnoha zplisobdl projevu ucty
je smeknuti (sundani) pokryvky hlavy.
Tato tradice vznikla uz za doby rytifg,
kdy si rytif sundal prilbici tam, kde se
citil v bezpeci. A tento zvyk se zachoval
az do soucasnosti. V kazdé prirucce
slusného chovani se docCtete, Ze muz pfi
vstupu do mistnosti smekne pokryvku
hlavy a je jedno, jestli se jedna o klo-
bouk nebo sportovni cepici. A toto
pravidlo plati i pfi vstupu do kostela.
Nebo mozna tim spise, protoze chram
neni obyCejnou mistnosti, ale prosto-
rem, kde se setkaivame s naSim Panem.
Rika se: ,Co se v mladi naudis...“ A proto
si dovolim poprosit predev§im ma-
minky, aby své syny k tomuto projevu
ucty vedly. Vzdyt kluci, ktefi chodi do
Skolky nebo dokonce do $koly, by s tim
v naSem pomérné teplém Kkostele ne-
méli mit problém.
PS: Dovedete si pfedstavit ministranty
nastupyjici v pravodu k oltafi s Cepici
na hlavé?

A Pavla Kocianova

Kazdému clovéku dal Bith andéla

Kazdému clovéku dal Bih andéla jako
pravodce, aby mu radil a chranil jej; an-

déla, kterému ma clovék ochotné na-
slouchat.



najevo.

Duchovni obnova

V sobotu 20. 2. 2016 probéhla v tfe-
bovickém altanu jiz tradi¢ni postni
duchovni obnova.Tentokrat na téma:
,Bozi milosrdenstvi mezi nadmi“ Tim-
to, pro tento rok zvlast aktualnim té-
matem, nas provedl otec Jifi, ktery
v roce 2011 a 2012 vedl u nas ve farnosti
Lidové misie spolu s P. Tomasem.

Néco malo o ném:

Ing. Dr. P. Jifi Sindelaf, CSsR, nar.
11. 3. 1968 v K. Varech, na knéze vysvé-
cen 22. 6. 2002, od 1. 7. 2002 kaplan a
misionar na Hofe Matky Bozi v Krali-
kach, od 1. 7. 2007 kaplan v klastere re-
demptoristd v Tasovicich u Znojma,
predstaveny klastera a vedouci misijni
skupiny redemptoristi v CR, viz
www.lidovemisie.cz. Od 1. 9. 2014 ptso-
bi mezi krajany ve Vidni. Pivodnim po-
voldnim je stavar-geodet. Studoval na
CVUT Praha (1986—1991), dale v semina-
i redemptoristi v polském Krakové a
Tuchové (1996—2002) a  doktorat
z teologie ziskal béhem studii na
univerzité v polském Opole (2006—
2010).
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Andél strazce nas neustale a predevs§im brani pred
zlem. Nékdy si myslime, ze miZeme mnohé — os-
klivé — véci skryt, ale vSechny nakonec vyjdou

Andél je u nas, aby nam poradil, ochranil nas,
stejné jako to Cini pritel. Pfitel, kterého nevidime,
ale vnimame. Pritel, ktery jednoho dne bude
s nami v nebi, ve vécné radosti.

PAPEZ FRANTISEK

A trochu vice o obnové:
Seslo se Sedesat pét lidi, ktefi se chtéli
mozZna ztisit v této postni dobé, mozna
chtéli ,dobit baterky“ na to, co je dal
Cekd v Zivoté, anebo se chtéli néco
nového dovédét. Celym dnem nas
provazel ,Hymnus pro Svaty rok milo-
srdenstvi“ coZ je pisenn inspirovana
pisnémi z Taizé a ma za cil proniknout
hloubéji do tématu milosrdenstvi. Pak
nasledovaly tfi prednasky k danému
tématu. Vyberu par myslenek, které
mne oslovily a mozna i Vas, a mazZete
nad nimi rozjimat.

1. Clovék dnesni doby je vycerpany,
sklesly, ustvany, zbloudily - jako ov-
ce bez pastyfe. A proto potfebuje
milosti a v tomto roku milosrdenstvi
je pravé k tomu prilezitost zadat od
Boha ,zazraky“ Hlavné v tézkych
Zivotnich situacich.

2. Kazdému schazi néco k dokonalosti,
a proto volat JeziSe do svého Zivota a
fikat mu své ,ANO“ nékolikrat, a
nejenom jednou za Zzivot. Vzit si
priklad z Panny Marie. Lidé dneska



chodi do kostela, ale svij Zzivot si
chtéji zrealizovat sami - bez Boha. V
srdci jim nejsou vedeni.

Zpovéd — vyznat opakované lehké
hrichy — davat je k uzdraveni, aby se
z nich casem nestaly hrichy tézké.
Nehledme na sebe, kdo co je a ¢im
byl. Nékteré zkuSenosti v Zivoté nas

Myslenky na mésic brezen

1.

Vnimejte kazdé trapeni, kazdé utr-
peni a snaite se utéSovat a usmi-
rovat.

Vasi silou at je mlceni. Hledejte ticho
kazdy den.

Budte lidmi milosrdenstvi: odpou-
Stéjte a zadejte o odpusténi.

Pokud se vam ze Zivota nékde vytra-
tilo ticho, snazte se ho znovu najit, je
to neocenitelny poklad, bez néhoz
byste nemohli Zit.

Naucte se rozliSovat; mate v sobé
moudrost, ktera vam vzdycky umoz-
ni volit a védét, co je tfeba udélat.
Vydateny Zivot bude takovy Zivot,
v némz vasimi hlavnimi trumfy bu-
dou modlitba a ticho.

Méjte smysl pro povinnost — kdyz
dobfe vykonavame svtij ikol, maze-
me délat, co Fikame, a fikat, co déla-
me.

. Dostali jste dvanact darti Ducha sva-

tého: lasku, radost, pokoj, trpélivost,
shovivavost, vlidnost, dobrotu, mir-
nost, vérnost, tichost, zdrzenlivost a
Cistotu. VyuZijte je.

Aby se dobrodruzstvi vaseho Zivota
vydarilo, musite si uchovat radost.

10.Kazdé drobné gesto je dullezité, dé-

lejte jich hodné.

il

mnohdy zrani a zpovéd je velky dar,
je cennd a je zdarma. Dar dostavame
z lasky a je tfeba si ho vazit.

Velké diky vSem, ktefi se podileli na
pripravé duchovni obnovy a obcer-
stveni.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

A Janka Solcova

Bojujte proti zoufalstvi. Vasi zbrani
by méla byt dcta ke vSemu zZivému.
Modlete se. Bih vam da nadéji, po-
proste ho o nové srdce.

Plinte svtij tkol srdcem, objevite
skryty poklad.

Nas svét velmi potiebuje lidské by-
tosti, které uméji odpoustét i po-
prosit za odpusténi. Jediné takovi
muzi a Zeny mohou svétu dodavat
zivotodarny kyslik.

Nejlepsi chvile vaSeho zZivota je
dnesek.

Nemeéjte strach ze smrti. Dovede vas
na nejkrasnéjsi ze vsech setkani.
Vydareny Zivot je tvrdy, narocny.
ProtoZe neztratite zdjem o druhé.
Protoze budete soucitit s kazdym utr-
penim, trapenim a budete se snazit
pomahat a utésovat.

Neméli bychom mluvit, pokud nase
slova nemaji vétsi silu nez ticho.

I ten nejmensi skutek lasky je Bo-
hem pozehnany a nepatrné skutky
se stanou velkymi, kdyZ je budeme
konat s velkou touhou libit se Bohu.

20. Pokoj v dusi je darem z nebes, snazte

21.

se ho ziskat.
Zkuste ze vSech sil milovat celych
Ctyfiadvacet hodin, prozivejte tyto

11



hodiny naplno. Vcerejsek nebyl lepsi
a o zitfku nic nevime. Blih vas stvo-
ril pro jeden den.

22.Pokud vSechno prijimate s laskou,
bude to pro vas UZasna a jedinecna
cesta svatosti. VSechno délejte s las-
kou.

23.Bth by mél byt jednoduse stfedem
naseho zivota. Pokud ho tam umisti-
te hned od rana, pak bude vase
vnitfni radost hlubokd, at bude den
sebevic narocny.

24.Béhem svého Zivota se setkate s na-
strahami, vSemoznymi problémy, a
budete muset bojovat. Proste kazdy
den svého andéla strazného o ochra-
nu.

25. Stante se bojovniky Lasky. Vasi zbra-
ni at je respekt ke kazdému clovéku.

26. Pokud nezvladate milovat, pozadejte
Boha o nové srdce. On o tom néco vi,
protoZe on je laska.

27. Svou moralni silu Cerpate mnohem
vic z ticha a z modlitby nezZ ze Spena-

Vysledek setkdni

Vysledek setkani vSech, kterym jde
o budoucnost nasi farnosti ze dne
31. ledna 2016. Nejprve jsme se pokusili
vystihnout to, kym vlastné jsme, jaka je
nase identita:

sJsme spoleCenstvi Fimskokatolickych
krestand vSech generaci oteviené kaz-
dému. Vytvarime domov, kde se clovék
rozviji po strance duchovni, duSevni
i télesné. Usilujeme o prohloubeni spi-
ritudlni a kulturni dimenze clovéka
skrze kiestanské poselstvi provérené
staletimi.“

Dale se snaZime vytvaret spoleCenstvi

12

il

tu, ZenSenu, jogurtl nebo z nevim
jakych supervitaming.

28.Cim méné mam osobnich potieb,
tim vic se muzu starat o potfeby
ostatnich.

29. Vénujte cas dobru, je to cesta ke
Stésti. Vénujte Cas premysleni, je to
zdroj moci. Vénujte Cas lasce, je to
davod k Zivotu.

30. Chces-li se dozvédét, jakou cenu ma
minuta, zeptej se toho, komu ujel
vlak. Cas na nikoho necekd. Popadni
kazdou chvilku, ktera ti zbyva, a ne-
pust ji - bude pro tebe velmi cenna.

31. Zpovéd je jednou z nejlepSich proti-
latek, které puisobi proti nasi pyse,
nasi ubohosti a také nas zbavuji
samoty.

Myslenky byly sestaveny v Pastoracnim
domé Velehrad v Italii ve spolupra-
ci s Arcibiskupskym gymnaziem v Kro-
meérizi.

kolem Krista, rozvijime duchovni dé-
dictvi a farnost je velkou pomoci pfi
vychoveé détii dospélych.

Dale jsme se ptali, o co ndm vlastné ve
farnosti jde:

O spasu vsSech lidi. Chceme predat
Kristtv odkaz do dnesni doby a pritah-
nout lidi co nejblize Jezisi. K tomu je
dobré mit moznost setkavani se, mista
klidu i aktivit. Chceme pomahat lidem.
Dalsi otazkou bylo, jak bychom to méli
délat:

V prvé fadé modlitbou za vytrvalost ve
vife a za lidi hledajici. Dale vytvarenim



prostfedi domova, otevienosti. Chceme
rozvijet duchovni Zivot jako zaklad, ale
pomoci i tém, ktefi toho jesté nejsou
schopni, skrze aktivity vychovné a kul-
turni. Musime kazdy zacit ve své rodiné
pracovat s détmi a vnuky, a pak se otvi-
rat dale.
Velkou touhou je, aby byli ve farnosti
aktivni i véfici, ktefi jsou prfi msi
,v davu“ a po msi utikaji do svych do-
movu. Je totiz dobré, abychom si vice
rozdélili ¢innosti, zvlasté ty, které sou-
viseji s pracemi kolem kostela a fary.
Dtlezité je mit i za sebe zastup.
Zkusit udrzet aktivity, které se osvédci-
ly, a propojovat jednotlivé generace.
(Prisly i néjaké konkrétni napady: Tur-
naj v petangu, vice prednasek, rozpis
adrzby zahrady).
V poslednim bodé jsme se zabyvali, jak
k témto cilim vyuZit prostory, které se
nam nabizeji, tudiZ kostel, fara a farni
zahrada. Nejprve byl ,brainstorming®
raznych napadq, pak se hlasovalo po-
moci preferencnich hlasd, které z téch-
nejaktualnéjsi. Tady jsou vysledky:
Kostel
1. Rozdéleni funkci, kdo ma co v koste-
le na starosti (napf. vyména zarovek
atd.) - 8 hlastu

MODLITBA

Pane, tys nas stvofil ke svému obrazu.
Odpust nam, kdyz si nevazime sami se-
be ani svéta, ktery jsi ndm daroval.
Jezisi, ty nas vyzyvas, abychom byli doko-
nali, jako je dokonaly nas nebesky Otec.

il

1. Déti nemaji mit pfistup na kiar - 8
hlast

2. Na venkovni nasténku umistit zpo-
védni hodiny - 7 hlast

3. Uskladnéni ornata v kostele - 5 hla-
st

3. Novy procesni kfiz - 5 hlast

3. Pro nové prichozi vysvétlit pribéh
liturgie (napf. pfi Noci kostell, na
webu) - 5 hlast

Fara

1. Jasné dané ulozné prostory (pro
jednotlivé skupiny) - 9 hlast

2. Dilna - 8 hlastl

3. Udrzovani poradku - 7 hlast

Zahrada

1. Ohnisté se stalym venkovnim pose-
zenim - 11 hlast

2. Krasny prostor s lavickami pro po-
sezeni, modlitbu a meditaci - 9 hlasa

3. Prostor pro détsky koutek - 7 hlast

Chtél bych podékovat vSem, ktefi obé-
tovali svij Cas a priSli na toto dtlezité
setkani. Diky za vSechny napady a in-
spirace!

A 0. Lukas

Odpust nam, kdyz se nam nedafi byt
svatymi a nerespektujeme prava a da-
stojnost druhych lidi.

Pane Z7ivota, miru a spravedlnosti, od-

~r2
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valky a nespravedlnosti a nebudujeme
civilizaci lasky.

Milosrdny BozZe, naplii nas svou milosti
a svatosti. UCin z nds apostoly lasky

VESELY @&

sJean!“  Ano, pane?“ ,Bouchnéte, pro-
sim, poradné rukou do stolu.“

,Proc, sire? |Jsem totiz velmi rozlo-
beny!“

Janicka pije vodu z kaluZe a bratr ji va-
ruje: ,Nepij tu vodu, jsou v ni bacily.“
,UZ ne. Pred chvili jsem je prejela ko-
lem!“

Krejci bere klientovi miry na oblek.
»Jste Zenaty nebo svobodny?“ pta se ho.

OKENKO PRO DETI

:

Stejné jako
i nevlastni
bratfi
Benjamina
sli dlouhou
cestou pro
obili do
Egypta,
zkus i ty
dojit ke
klasu obili.

il

vsude tam, kam ptjdeme. Prosime o to
skrze Krista, naSeho Pana. Amen.

A prevzato z programu Tyden

za jednotu krestanii - leden 2016

,Zenaty.“ ,Tak to vam udélam v saku
tajnou kapsicku.”

»,Moje Zena dnes zachranila Zivot
mnoha lidem...“ ,Netikej, a jak?“ ,Ne-
podafrilo se ji nastartovat auto!“

Povidaji si dva rybari: ,Ja jsem vcera
chytil dvoumetrovou §tiku!“ ,A ja jsem
vytdhnul zapalenou svicku!“ ,Tak to
1Zes! Svicka prece ve vodé nehofi.“ , Tak
zkrat tu Stiku a ja zhasnu svicku.”

Jednou jsme se s kamaradkami bavily
o jménech. Jaké jméno bychom dali
svému ditéti, az jednou néjaké budeme
mit. Kamaradce se strasné libilo jméno
Benjamin a poté dodala, Ze ona je
vlastné taky takovy benjaminek. Ben-
jaminkem se nazyva clovék, ktery je
v rodiné dplné nejmladsi. Toto ozna-
Ceni je podle biblického ptibéhu o Ben-
jaminovi, ktery zil davno pred naro-
zenim Krista. Jakobovi a Rachel se
narodili dva synové. Josef a pozdéji
Benjamin, ,syn Stésti“. Nevlastni bratfi
vSak na Josefa zarlili, Ze je u otce tak
oblibeny. Jednou ho na pastvé prepadli



a poslali do otroctvi. Jakob byl velmi
nestastny a o to vice se strachoval
o Benjamina. Josef se mezitim stal moc-
nym spravcem v Egypté. Kdyz byl v Pa-
lestiné velky hlad, poslal Jakob své syny
do Egypta pro jidlo, ale Benjamina si
nechal doma. Josef své bratry poznal,
ale oni jeho ne. Nez jim vsak dal obili,
chtél vidét jejich nejmladSiho bratra.

KNIZNT OKENKO

Henryk Sienkiewicz: Trilogie

[y

Jakob poustél Benjamina velmi nerad.
KdyZ Benjamin predstoupil pred Josefa,
jeho starsi bratr byl dojat. Chtél jesté
zkouSet své nevlastni, ale kdyz vidél,
jak moc maji Benjamina radi, nechal se
jim poznat. Jakobtv rod zil pak dlouha
léta v Egypt€ a stal se z néj velky izrael-
sky narod. Také apostol Pavel pochazi
z rodu Benjaminova.

A Sira Solcova

Ohném a mecem, Potopa 1. a 2. dil a Pan Wolodyjowski

Jisté mnozi z vas znate nesmrtelné dilo
tohoto autora, nositele Nobelovy ceny
za literaturu, QUO VADIS. Dilo, které
bylo minimalné dvakrat zfilmovano, a
to ve Velké Britanii a v Polsku. Proto
vam doporucyji jeho dalsi dilo, a to Tri-
logii, jejiz prvni dil ma nazev Ohném a
mecem, druhy dil Potopa 1a 2 a tfeti dil
Pan Wolodyjowski.

Toto dilo vas zavede do Polska druhé
poloviny 17. stoleti, kdy polska rise byla
zmitana vnitfnimi rozpory mezi pol-
skou Slechtou navzijem, mezi Slechtou
a kralem a mezi polskou fisi a ukrajin-
skymi kozdky vedenymi Bohdanem
Chmielnickim. Navic byla ohrozovana
ze strany krymskych Tatart a ze strany
moskevské Rusi. A aby to neméla polska
rie tak jednoduché, rozhotel se jesté
spor mezi polskym kralem Janem Kazi-
mirem II. a §védskym kridlem Karlem
Gustavem, oba ze §védské dynastie Va-
sovcl, o to, kdo muaZe pouzivat titul
Svédsky nebo polsky kral a kdo oba

tituly. A navic se k tomu jesté pridalo
ohrozZeni ze strany Turecka. V tomto
dile popisuje autor Zivot polské rytirské
Slechty, Zzijici bojem, a jeji pohled na
rytifskou Cest a sluzbu vlasti. Popisuje
i drama vnitinich bojt téch, kdo zhte-
§ili, at vlastnim pochybenim nebo z do-
nuceni, proti cti a vérnosti, a jejich hle-
dani cesty k pokani a napravé. Ddle je
zde vykreslena zrada téch, ktefi jako
velci hejtmani méli stat v Cele boje proti
utocniktm, a presto zklamali. Byli to
Krystof Opalinsky - vévoda poznansky
— velky hejtman Velkopolsky a Janusz
Radziwill — vévoda vilensky — velky
hejtman Litevsky, ktefi se podrobili
Svédskému krali Karlu Gustavovi za
domnélé zarucené svobody. Ale proti
tomu se zvedl prudky odpor. Vic uz ne-
prozradim, vse se dozvite prfi Cteni.

Vsechny tfi knihy byla zfilmovany.

Také vam doporucuji knihu KfizZaci,
ktera vas zavede opét do Polska na pre-
lomu 14. a 15. stoleti, do ¢ast boji Pol-

15



ského kralovstvi proti agresivnimu a
rozpinavému Radu némeckych rytifd,
kterd vyvrcholi bitvou u Grunvaldu,
kde byla rozpinavost némeckych rytira
rozdrcena.

Nové knihy z farni knihovny
CASTERMAN, Jean Benoit: Liska, ktera
stoji za to
Knihu bychom mohli také nazvat Pra-
vodce po cestach (pravé) lasky a sexua-
= lity. Autorem je fran-
couzsky knéz a fe-
holnik  Jean-Benoit
, Casterman. Ve Fran-
{ cii se dockala jiz de-
satého vydani. Kniz-
ka je graficky i ob-
sahové usporadana
téméf jako moderni
uCebnice s obrazovym doprovodem
textu. Ilustrace a fotografie jsou vybra-
ny tak, aby odpovidaly dané vékové
skupiné. Komu je tedy urcena? Pre-
devsim mladym Ctenaitm priblizné od
14 let. Mohou s knizkou (jez v mnohém
pripomind pracovni sesit) pracovat sa-
mi - Cist si v ni, hledat dulezita témata a
odpovédi na své neodbytné otazky, ne-
bo muze byt knizka vhodnou po-
muckou pro vyuku & diskuse zejména
na kiestanskych skolach ¢i ve spolecen-
stvich mladeze. Kniha oslovuje i mladé
lidi hledajici ¢i nevérici. Koho by preci
nezajimala a netrapila laska?! Kniha své
Ctenare motivuje k tomu, aby navzdory
vnéjsim tlakdm zastali sami sebou a
stavéli Zivot na opravdové lasce a ryzich
hodnotach.
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Mimochodem, této bitvy se zacastnili

i rytifi z Cech a Moravy. Udajné tam

mél bojovat i Jan Zizka z Trocnova.

I toto dilo bylo zfilmovano.

Pfeji vam pohodu pfi etbé téchto knih.
A Rostislav Vaclav Kudla

BORRIELLO, Luigi
Slovnik krestanskych
mystikt je rozsahlou
a ucelenou ency-
klopedii  osobnosti
krestanské spiritua-
lity a mystiky. Za-
chyceno je tu nejen
zrozeni  krestanské
mystiky v biblické a patristické epose,
sttedovéké a rané novovéké vrcholy
zapadni mystiky, ale také pozoruhodné
osudy a uceni osobnosti v poslednich
dvou staletich. Kromé klasikd zapadni
mystiky si slovnik v§ima i velkych po-
stav krestanského Vychodu a nékolika
velkych teologd, ktefi mystické projevy
i zkuSenosti studovali, popsali a zpfi-
stupnili druhym. Zvlastni hesla jsou
vénovana vyznamnym S$kolam spiri-
tuality.

FUMAGALLIOVA,

Giovanna - BIOLLO,
Davide: Abeceda

partnerského vztahu
Malokdo ma odvahu
vypravét o obtizich
spojenych s pocatky
manzelstvi. Malokdo
umi promluvit o tom,
jaké asili stoji  Zit

Abeceda
partnerského
vztahu

G. Fumagalliova « D. Biollo



spolu kazdy den v harmonii. Mnohé pa-
ry se rozchazeji, kdyz ptijdou prvni, ne-
vyhnutelné obtize. Autori této knizky -
manzelé s tfemi détmi, ktefi jsou spolu
pres dvacet let - nabizeji uzitecné prak-
tické i duchovni postiehy, jak piekonat
nastrahy a vyuZzit pfilezitosti ve spo-
le¢ném vztahu.

AHERN, Patrick: Tfi dary Terezie z Li-
sieux
Newyorsky biskup Patrick Ahern byl po
cely zivot fascinovan postavou ,svétice
pro dnes$ni dobu“ -
svatou Terezii z Li-
sieux. Napsal o ni né-
kolik knih a je pova-
7Zovan za predniho
odbornika na jeji spi-
ritualitu. Kniha Tfi
FH dary Terezie z Lisie-
M ux je jakymsi vyzna-
nim jeho obdivu ke sv. Terezii,
v mistrné zkratce predstavuje jeji Zivot
a cestu, diky niz se stala pevnou osob-

PATRICK AHERN

e

# “TRI DARY
MTEREZIE
Z LISIEUX

RECEPTAR

Medovy kremes

Tésto:

25 dkg hladké mouky

10 dkg mouckového cukru

5 dkg masla (hera, stela...)
1vejce

1zloutek

1 polévkova 17ice medu

1 polévkova 1zice rumu
1kavova 1zicka sody bikarbony
Vsechny ingredience smichat, nechat

i

nosti, ktera ,uzZ neplace* protoze vi, Ze
svSechno je milost“ Ahern ukazuje, jak
muzZe byt sv. Terezie skutecné stale ak-
tualni a inspirativni svétici pro nase
dny a Zivoty.

WHITE, John: Lea-
dership podle knihy
Nehemias
Nedostatek vize, ca-
su, organizace, vhod-
nych spolupracovni-
kit ¢i penéz, utoky
zvenéi i z vlastnich
fad, vlastni nezralost
- to jsou jen nékteré z problémd, s ni-
miz se museji potykat lidé stojici v Cele
jakéhokoli dobrého dila. Autor léta stu-
doval a promyslel pfibéh proroka Ne-
hemiase, ktery se v tézkych dobach
pustil do obnovy jeruzalémskych hra-
deb. Vznikla inspirativni pfirucka pro
vedouci, kterd je plna Bozi moudrosti a
praktickych aplikaci biblického textu.

ztuhnout v lednici 30 minut. Pak tésto
rozdélim na dva dily. Pokud se mi lepi
na valecek nebo pracovni desku, pod-
sypu hladkou moukou nebo vyvalim
pres mikroténovy sacek. Pripravim si
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nejlépe dva stejné plechy a vymazu je
tukem - sadlo, hera, stela atd., nepouzi-
vat olej!!! Vysypu hladkou moukou a
pomoci valecku prenesu tésto na plech.
Pecu asi 10 minut na 180°C. Jesté teplé
sundam z plechu. Tésto po upeceni
krasné voni medem a mda mirné kara-
melovou barvu.

Krém:

1litr mléka

3 vanilkové pudingy-prasek

3 Zloutky

2 polévkové 1zice hladké mouky

Uvarim husty puding a necham pfi sta-
1ém michani vychladnout. Kdyz puding
chladne a nemam cas jej porad michat,
vytvori se na jeho povrchu slupka. Opa-
trné ji sundam a odloZim bokem, v kré-

il

mu by délala hrudky a nebyl by krasné
hladky.

25 dkg masla

15 dkg mouckového cukru

Vymicham do pény a postupné po l7i-
cich pridavam vychladly puding.

500 ml Slehacky 33%

2 sacky vanilkového cukru

Vysleham hustou slehacku.

Nakonec poskladam zakusek:
Na suchy ¢isty plech dam plat tésta, pak
rozetfu pudingovomaslovy krém, pak
Slehacku a druhy plat tésta. Necham
ztuhnout aspon 12 hodin v lednici. Kra-
jim na kostky. Po nakrajeni sypu mouc-
kovym cukrem, ale nemusi byt.

A Solcova Janka
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